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1. KoMmiekc 0CHOBHBIX XapPaKTEPUCTUK MPOrPaMMBbI
1.1. ITosicHuTeIbHAS 3aNIMCKA
JononHuTenbHas —001eoOpa3oBaTeNbHas — 00IIepa3BUBalOlas IporpaMma 1o
OOyuenuto xopeorpaguu «Putmbl Tanma» (manee — Ilporpamma «Putmbl TaHUa»)
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CIECAYIOIIMMHU HOPMAaTUBHO — MPABOBBIMUA JOKYMEHTAMMU:
- OenepanbHblil 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @eaeparuu» ot 29.12.2012
Ne273-D3;
- IIpukaz MunucrepctBa npocsemienust Poccuiickoit @enepanun ot 27.07.2022 Ne 629
«O0 yrtBepxaeHun I[lopsinka opraHu3alMi W OCYIIECTBICHHS 00pa3oBaTEIbHOU
JEeSATEILHOCTH MO0 JOTOIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMamy;
- IlocranoBnenue ['maBHOro rocygapcTBeHHOro canutapHoro Bpada P® ot 02.06.2026
Nel9 «O6 yrBepxkaeHun caHuTapHbIX mpaBun 2.4.2. 4283-26 «CanutapHo-
ANUAEMHUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K OPraHU3alMsIM BOCHHUTAHUS U O0y4YEHUs, OTAbIXa U
O37I0POBJICHUS IETEH U MOJIOJEHKNY;
- Ilucemo Muno6pnayku Poccum ot 18.11.2015 No 09-3242 «O HamnpaBieHUU
undopmaruu» (BMecte ¢ «METOIUYECKUMHU PEKOMEHIAIUSIMUA M0 MPOEKTUPOBAHUIO
JOTIOJTHUTENBHBIX ~ OOIIEpa3BUBAIOIIMX  TporpaMMm  (BKIIOYas  pa3HOYPOBHEBBIC
IPOTPAMMBI)»);
-JInteH3us Ha npaBo BeJleHUs 00pa30BaTEIbHON AEATENbHOCTH;
-YcraB MBJIOY «/lerckuit camg Ne221».

AKTYaJIbHOCTD:

Xopeorpadgusi Kak HUKAKOE JIPyroe MCKYCCTBO 00J1alaeéT OTPOMHBIMH BO3MOKHOCTSIMU
JUTSL TIOJTHOIIEHHOT'O ACTETUYECKOTO COBEPIISHCTBOBAHUS PeOCHKA, ISl €r0 TAPMOHHUYHOTO
JTyXOBHOTO M (DU3WYECKOTO pa3BUTHA. TaHeN SBIAETCS OOraTeMimnuM HCTOYHHUKOM
ACTETUYECKUX BIEYATICHUN pebeHKa, (QOPMUPYET €ro XyI0KECTBEHHOE «sI» Kak
COCTaBHYIO YacTh OpYAHs OOIIECTBA.

Tanen opraHnyHO coyeTaeT B cebe pas3IuyHbIe BHABI MCKYCCTBA, B YACTHOCTH, MY3BIKY,
MECHIO, JJIEMEHTHl TeaTpaibHOTO HCKyccTBa. OH BO3JEHCTBYET HA HPABCTBEHHBIN,
ACTETUYECKUN, IyXOBHBIM MHUDP JIOJEW pa3IMdyHOro Bo3pacta. YrTo ke Kacaercs
HETOCPEJICTBEHHO JIeTe, TO TaHel, O0e3 TMpeyBeluyYeHus, pa3BUBaeT peOeHKa
BCECTOPOHHE.

[Iporpamma «PuTMBI TaHIla» BBOAUT J€Te B OOJBIION U YAUBUTEJIBHBIM MHP
xopeorpaduu, TOCPEICTBOM UTPhl 3HAKOMUT C HEKOTOPBIMU KaHPaMU, BUJIAMH, CTUIIIMHU
TaH1EeB. [loMoraer uM BIUTHCS B OTPOMHBIN MHUP MY3BIKH - OT KJIIACCUKHU JI0 COBPEMEHHBIX
CTUJIEH, W TIOMBITAThCS MPOSBUTH CEOsl MOCPEJCTBOM ILIACTUKH, Onu3kol netsm. [lyrem
TAaHUEBAJIbHOW WMMIIPOBU3AIMUA MOJ TMOHPABUBIIYIOCA MY3bIKY Yy JETEH pa3BUBACTCS
CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEJIbHOMY TBOPYECKOMY CaMOBBIpakeHnio. Dopmupyercs
yMEHHUE TIePeIaTh YCIBIIAHHBIN MY3bIKQIbHBINA 00pa3 B pUCYHKE, TUTACTHKH.



HoBu3Ha nporpaMMbl 3akil0o4yaeTcss B TOM, 4YTO B HEW MHTETPUPOBAHBI TAKHUE
HaInpaBJIeHUs, KaK PUTMHUKA, Xopeorpadusi, My3blKa, MJIACTUKA, CHUEHUYECKOE JIBUXKEHUE,
KOTOPBIE aIalITUPOBAHBI JIJIs1 JOMIKOIBLHUKOB U JAIOTCA UM B UTPOBOM (hopme.
OO0yueHue BKJIIOYAET B celsl CieAyI0IINEe OCHOBHbIE TeMbI:
[Iporpamma «PuTMBI TaHIIa» BKJIOYAET B C€0S1 CIIEAYIONINE OCHOBHbBIE TEMBI:

e Purmuueckas IUIaCTUKA (cTpoeBble, OCHOBHBIE, oO1epa3BUBaloue,
MMMUTAIMOHHBIE JBUKECHHUS)
Xopeorpadudeckue yrnpaxHeHUs
Hrpomnactuka
DJIEMEHTBI IETCKUX TAHIEB
MaccoBbie TaHIIbI
Penerunmonnas pabota HajJ penepTyapom

e Urpsl
PurmMuyeckas niiacruka.
Putmuyeckas ninacTuka sBISIETCS OCHOBOM Ui pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA U JIBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JieTel, MO3BOJSIONIMX CBOOOAHO, KPAacUBO W TMPaBUJIBLHO BBINOIHATH
JBIDKEHUS TIOJ] MY3bIKY, COOTBETCTBEHHO €€ XapakTepy, putMmy, Temny. B 3ToT paznen
BXOJISIT CIICIMAIbHBIC YIPAKHEHUS sl COTJIACOBaHUS JBIXKCHUM C MY3BIKOH (CTpPOEBBIE,
OCHOBHBIE, O0IIEpa3BUBAIOIINE, UMMHUTAIMOHHBIE JBUKECHHUS ).
Xopeorpapuyeckue ynpakHeHus.
Xopeorpadguyeckue yrnpaxHEHUs] HEOOXOAMMBI [l OBJAJACHUS IIKOJBI JIBHXKCHUH,
(dhopMupoBaHUs MPABUIBLHON OCAHKH.
Hrponnacruka.
Urpomnnactuka npugaeT y4eOHO-BOCIUTATEIBHOMY MPOIIECCY MPUBJICKATENBHYIO (hopMmy,
oOJieryaer mporecc 3alOMUHAHUSI U OCBOCHHUE YITPAKHEHHM, MOBBIIIAET YMOITMOHAIBHBIN
GoH 3aHATHI, CHOCOOCTBYET PAa3BUTHUIO MBIIUICHUS, BOOOPAXKEHHUS UM TBOPUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEM pedeHKa.
JIeMEeHTbI IeTCKUX TAHIIEB.
DneMEeHThl JIETCKUX TaHIEB CIOCOOCTBYIOT (OPMUPOBAHUIO TIPABUIBHOM OCAHKH,
KpacUBOM MOXOJKH; PA3BUTHUIO PUTMUYHOCTU, BBIHOCIUBOCTH, SCTETUUECKUX YYBCTB.
MaccoBblie TaHUBI.
ITocTtaHOBKa MACCOBBIX HOMEPOB SIBJISIETCS MTOTOM MY3BIKQIBHO - PUTMHYECKOU
NEATEILHOCTH M0 MOEH MpOrpamMMme.
PenerunmnonHasi pabora Ha/J penepryapom.
Penerunmonnass paboTa Haj penepTyapoM HampaBjieHa Ha T'PaMOTHOE BBHITIOJTHEHUE
TaHIICBAIBHBIX DJIEMEHTOB, IEPECTPOCHUH, OTPAOOTKY TaHIEBAILHBIX HOMEPOB.
Hrpsl.
st moBbiieHust 3G (HEKTUBHOCTH  (U3UYECKOTO BOCHHUTAHHUS JACTEH B MPOrpaMMy
BKJIFOUCHBI TIOJIBIKHBIE W TaHIEBAIbHbIE UTPHl. B Urpe pa3BuBaeTcs coOOOpa3uTEIHHOCTD,
HaXOTYMBOCTh, NHUIIUATHUBA, BHIPAOATHIBAIOTCSI OPTraHU3AIlMOHHBIC HABBIKU, PAa3BUBACTCS
BBIZICP’KKA, YMEHUE B3BEIINBATh 00CTOATENHCTBA. OCHOBHOE BHUMAHUE OYyNET yAeNsAThCS
TaHIIEBAJIbHBIM 3aHSATUSIM, BEJlb MHOTUE HE YMEIOT KPACHUBO JIBUTAThCS MOJ MY3bIKY. DTO
Y4acTO SIBJISIETCS MPUUYMHOW MHOTHX KOMILJIEKCOB y peOeHKa. 3aHsTus mo xopeorpaduu
MIOMOT'YT YCTPAHUTh 3TU KOMILJIEKCHI.



Oco0eHHOCTH TPOrPaAMMBI:

Onna u3 ocoOeHHOCTeW mporpaMMbl «PUTMBI TaHI@» - HAIEJEHHOCTh Ha IIOJHOE
pacKpbITHE COJAEpKaHUS TAHHOW JUCHUIUIMHBI, YTO IO3BOJISIET OOECHEYUTh HE TOJIBKO
pa3BUTHE B JIETSAX CIIOCOOHOCTU W YMEHUS JBUTATHCS IO MY3BIKY, OBJIAJETh HABbIKAMH
xopeorpaguu, HO ¥ MPOOYAWTH B HHUX UYYBCTBO INPEKPACHOTO, Pa3BUTh TBOPYECKUE U
¢usnueckne crocoOHOCTH. BTopas 0COOEHHOCTh - H3IOXKEHHE MaTepHuaja C Y4eToM
XapakTepHBIX s JaHHoro (4-7 5er) mepuofa BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH jereil.
HporpaMMa HarpaBJICHA Ha pa3sBUTUC MY3bIKAJIbHOCTH U OMOIMOHAJIBHOCTH, TBOPUCCKOI'O
BOoOOpakeHus1, (haHTa3nu, CIOCOOHOCTH K MMIPOBU3ALIMU B JBHKEHUH TOJ MY3BIKY, UTO
TpeOyeT CBOOOAHOrO M OCO3HAHHOIO BIaJAEHUSA TeaoM. B mporpamme chopmupoBan
AKIICHT Ha 06yquI/Ie HUI'POBBIM METOAOM. Taxkne TeMbl IIporpaMMbl Kak: (<HFpOHJIaCTI/IKa»,
«Urps», MO3BOJIAIOT Yepe3 UTPy pa3BUBATh (PU3HUECKHE M TBOPUECKHE CIHOCOOHOCTH.
[IporpaMMa wuMeeT XyJIO0’KECTBEHHYIO HANpaBICHHOCTh. B Xolme ee OCBOCHHS JETH
npuoOIIaTca K OOraTcTBY TAaHLEBAJIBHOTO M MY3bIKaJIbHOI'O HCKYCCTBA, MPUOOPETAOT
IIPAKTUYECKHE HABBIKU XOpeorpaduyeckoi KylabTypbl, Pa3BUBaIOT TBOPUECKUE YMEHUS.

Bua nporpammabi:

MonudunupoBanHas oOuiepa3BUBaroLias MporpaMma JOMOJIHUTEIBHOIO 00pa30BaHUsl 110
xopeorpadpun «PutMbpl TaHna» paspaboTaHa B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU H
UHAUBUAYAIbHBIMH OCOOEHHOCTAMHU JI€Tel Ha OCHOBE IporpaMmbl «Putmuyeckas
Mo3zauka» A.W. bBypenunoii, meroguueckoro nocodus «Ca-®u-J/lance» @upunenoit XK.E.,
Caiikunoit E.I'. IIporpamMmma no xopeorpaduu mnpeaHazHayeHa JUisl AET€l B BO3PACTHOM
nuamnasone ot 4 nmo 7ner.

Hanp ABJICHHOCTD IIPOTrpaMMbI: XyJOKCCTBCHHAsA

AJipecat nporpaMmabi:
[Iporpamma npegHazHaueHa 1Jid ieteut ot 4 1o 7 ner.

Cpok u 00beM 0CBOEHHSI MIPOTPAMMBI:
8 MecsieB, 62 ydaca Bcero, u3 Hux:(l yac paBeH 1 ydeOHOMY 4Yacy B COOTBETCTBHH C
BO3pAcTOM peOeHKa) JUTsl KaXA0W BO3PACTHOM KaTEropuu.

e 4-5 ner-8 Mecsues, 62 4Jaca,

e 5-6 n1eT-8 Mmecses, 62 Jaca,

e 6-7 neT-8 Mecs1ies, 62 4Jaca;

®opma 00y4YeHHUs: OUHAas

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa3oBaTeIbHOM 1eATEJIbHOCTH:
['pynmnel ogHOBO3pacTHBIE, (hopMa 3aHsATUN — rpynnoBas. KonnuecTBeHHbI coctaB 15 - 25
YeJIOBEK.



Pexum 3anaTuii: 3ansatusa npoBogarcsa ¢ 1okts0ps mo 20 Mast BO BTOpOM MOJOBUHE JTHA
BO BTOPHUK U 4yeTBepr. [IpoomkuTenbHOCTh 3aHsaTui: aetu 4-5 net 20 MuUHYT, AeTu 5-6
JeT 25 MUHYT, 1eTu 6-7 et 30 MUHYT.

HaumeHoBaHHe IJIATHOM yCJIYyTH 4-5 ner 5-6 Jer 6-7 Jer
2 4yaca B|2 w4yaca B|2 wdYaca B
HEJIEITIO; HEJIEIIO; HEJIeIO;

HOOII «Putmel TaHLa» 62 gaca | 62 yaca | 62 yaca

BCCT'O B IO BCCT'O B IO BCCTO B IO

1.2. llean, 3apa4n
Heanb: pa3Butrne peOeHka, GOPMUPOBAHUE CPEJACTBAMU MY3bIKM M PUTMHYECKUX
JBIDKCHUHN pa3HO0Opa3HbIX YMEHHH, CIOCOOHOCTEH, KAaUeCTB TUIYHOCTH

3agaum:

Oobpa3oBaTeiibHbIE:

- Hay4YUTb JIETCH BJIAJICTh CBOMM TEJIOM; OOYYUTh KYJIbType ABMIKCHMS, HAYUYUTh JICTCH
BCITYIIUBAThCS B MY3BIKY, pa3dyaTh BBIPA3UTEIBHBIC CPEICTBA, COTJIACOBHIBATH CBOU
JIBUKEHUS C MY3BIKOH.

PazBuBaroiue:

- (opMHUpOBaTH TBOPUYECKYI0 aKTHBHOCTh M pa3BUTHE HWHTEpeca K TAaHIICBATBHOMY
HCKYCCTBY.

- pa3BHBaTh CIIOCOOHOCTH BOCIPHHUMAThH MY3BIKY, TO €CTh YYBCTBOBATh €€ HACTPOCHUE U
XapakTep, TOHUMATh €€ COJIepKaHUE;

- pa3BUBaTh CIHCIUAIbHBIE MY3bIKAJIbHBIC CIIOCOOHOCTH: MY3BIKAJbHBIA CIIYX, YYBCTBO
pUTMa;

- pa3BUBaTh MY3bIKAIBHYIO TTAMSITh.

- Pa3BUBATBJIOBKOCTh, TOYHOCTH, KOOPIMHAITUIO IBHKCHUI;

- pa3BUBaTh THOKOCTH U TJIACTUYHOCTD,

- (hopMUPOBATH MPABHILHYIO OCAHKY, KPACHUBYIO TTOXOIKY;

- pa3BHBaTh YMECHHE OPUECHTUPOBATHCS B TIPOCTPAHCTRE;

- oboramnarh IBUTaTEIBHBIA OMBIT PA3HOOOPAa3HBIMH BHUIAMH JIBYKCHHIMA.

- pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOpa)keHHE U (haHTa3UIo;

- pa3BHBaTh CIOCOOHOCTH K UMITPOBU3AIINH B JIBH)KCHUH;

- pa3BUBATh AMOIMOHAIIbHYIO C(hepy ¥ YMEHHE BhIpakaTh SIMOIIUUA B MUMHUKE;

- TPCHUPOBATH MOABMKHOCTH HEPBHBIX IPOIIECCOB;

- pa3BHUBaTh BOCIIPUATHE, BHUMAHHUE, BOJIIO, IAMSTh, MBIIILJICHHE

BocnurTartebHbIe:

- BOCIIUTBHIBATh BEHIHOCIIMBOCTD, PA3BUTHE CHJIBI;

-BOCTIMTHIBATh Yy JETel WHTEpeC K 3aHATHsIM Xopeorpadueir MyTeM CO3AaHUs
MTOJIOKUTEIIBHOTO AMOITMOHATILHOTO HACTPOS;

- BOCIIUTHIBATh yMEHUE pab0TaTh B Tape, KOJIJICKTUBE;




- BOCIIUTBIBATb 3CTCTUUCCKU-HPABCTBCHHOC BOCIIPHUATHC ,HGTCI;'I 1 1I000Bb K IMPCKpACHOMY,
-IIPUBHUBATH pr,Z[OJ'II-O6I/IC, CaMOCTOATCIBbHOCTb, AKKYPATHOCTb, LECICYCTPECMIICHHOCTL B
JOCTHKCHHNIU MOCTaBJICHHOMN OCJIH.

- BOCIIUTBIBATb YMCHHUC COIICPCIKHUBATDL APYIUM JIHOIAM U )KUBOTHBIM.

1.3. Bo3pacTHble 0CO0EHHOCTH pa3BUTHS AeTeil

Bo3pacTHble 1 HHAMBUAYAJIbHBIE 0COOCHHOCTH JeTei 4-5 jieT

CrpemieHue K caMOCTOSTENbHOCTH. PEOEHKY Ba)KHO MHOTO€ JelIaThb CaMOMY, OH YK€
MEHBIIIE HYXKIAeTcsl B oONeKke B3pociblx. OOpaTHas CTOPOHAa CaMOCTOSITEIBHOCTH —
3asBJICHUE O CBOMX IpPaBax, MOTPEOHOCTSX, MOMBITKM YCTAHOBUTH CBOM IIPaBUJIa B CBOEM
OMM3KOM OKpyXeHHH. PeOeHOK HauMHaeT MOHMMAaTh 4YYBCTBA JpPYTHX JIIOAEH W
conepexxuBarb. HaunmHatroT (OpMUPOBATHCS OCHOBHBIE AITHUECKHUE IOHITHS, KOTOPBIE
peOEHOK BOCIIPUHUMAET HE YEPE3 TO, YTO €My T'OBOPST B3POCIHbIE, a UCXOMAS U3 TOr0, KaK
OHU TocCTynaloT. Pa3BuTHe BooOpakeHHs BXOJUT B OYEHb aKTUBHYIO (¢azy. PeGeHok
KUBET B MHpE CKa30K, (haHTa3ui, MEUYTaHWH, TJ€ OH TMOJIY4YaeT BO3MOXKHOCTb CTaTh
[JIaBHBIM T€pOeM, JOOUTHCS HENOCTAIOMIEr0 MPU3HAHMS U T.N. PeOEHOK 4yBCTBYeT cels
HEJOCTATOYHO 3allMIIEHHBIM nepen Oonbmum MupoM. Ho 0e3ynep:kHOCTh (aHTa3uii
MOXKET MOPOXKAATh caMble pa3HOOOpa3Hble cTpaxu. MHTepec k poBecHukam. OT BHYTpHU
CEMEHHBIX OTHOIICHHH peOEHOK MepexoJuT K O0oJiee MUPOKUM OTHOLIEHUSM CO
cBepcTHUKaMH. COBMECTHBIE WIPbl CTAHOBSITCSA CJOXKHEE C CIOKETHO — pPOJIEBBIM
HaroyJHeHneM. Bce 0Ooiiee BBIpaXEHHOW CTAHOBHUTCS MOTPEOHOCTh B NPHU3HAHUU U
YBaKEHUU CO CTOPOHBI POBECHUKOB.
AKTHBHAs J1H0003HATEIBHOCTh 3aCTaBJISIET AETEW 3aJaBaTh BOIPOCHI 000 BCEM, YTO OHU
BUJIAT. OHU TOTOBBI BCE BpeMs TOBOPUTh M OOCYXKIaTh pa3iMyHble Bompochl. Ux
[IO3HABATEJIbHBI HMHTEPEC JIy4dll€ BCErO YTOJSETCS B YBJIEKATEIBHOM pa3roBOpE WIIA
3aHUMATEIBLHOM UTPE.
Ha 4 - 5 rony popmupyeTcst HaBbIK pPUTMHUYHOTO JIBU’KEHUSI B COOTBETCTBUH C XapaKTEpOM
MY3bIKH, J€TH YYaTCs CAMOCTOSITEIbHO MEHATH JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.
CoBeplIEHCTBYIOTCSI TAHLEBAJIbHBIE IBMXKEHUS, YMEHHUE JIBUTATHCS B Mapax 1o Kpyry, B
TaHLIaX M XOpOBOJAX, PUTMHYHO XJIOMaTh B JaJOLIM, BBINOJHATH MPOCTEHIINE
MEPECTPOEHUS, TOJICKOKH.
Ha 4 - 5 romy >ku3HM €T 4yBCTBYIOT CMEHY KOHTPACTHBIX 4YacTe My3bIKM. Moryt
BBINIOJIHUTh W YCBOUTH HEOOJIbIIME MYy3bIKaJdbHblE 3adanus. Ho oHM eme mioxo
OPUEHTUPYIOTCSI B MPOCTPAHCTBE, MOAITOMY MEJAror y4uT JBUTAThCS B COOTBETCTBUU C
APKO — KOHTPACTHBIM XapaKTEPOM MY3bIKH, B PA3JIMYHOM TEMIIE PEArMpOBATh HA HAYaJlo U
OKOHYAaHHME 3BY4YaHUS MY3bIKM, MCIHOJHATh MPOCTEHIINE JABUKEHUS, IE€peaaBaTh
HECJIO)KHbIE UMHUTAIIMOHHBIE JBWKEHHUS HUIPOBBIX 00pa3oB (NTHYKH JIETAIOT, JIOIIAIU
CKauyT, 3ailYMKHU NPBITA0T U T.J1.)
Ha 4 - 5 romy xu3Hu peOeHOK (DU3MYECKU KPEIMHET, CTAHOBUTCS 0oJiee MOABUKHBIM.
VYcnemHo oOBaneBacT OCHOBHBIMH JIBHDKEHMSIMH, Yy HEro Xopomas KOOpAWHALUs
IBWKEHUN B X0/b0e, Oere, mpbikkax. COBEpIIEHCTBYIOTCS MPOIIECCH BBHICIICH HEPBHOM
NEATEeIbHOCTU:  Pa3BUBAETCA  CIOCOOHOCTh  aHAJIM3UPOBaTh, 0000IIaTh, JenaTh
MPOCTEUIINE YMO3AKIIOYEHHUS, YIy4llaeTcsl MpOU3BOJbHAsA mnamsATh. llosBistorces
AJIEMEHTHI TBOPUECTBA BO BCEX BUJIAX JIE€TCKOU JE€ATEILHOCTH.
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Ha 4 -5 roxy >ku3HU y JeTel YK€ €CTh OIbIT CIYIIAHUS, OHU MOTYT Y3HaBaThb 3HAKOMbIE
MEJOJIMU, ONpPENeNsATh XapakTep MYy3bIKM U HEKOTOpbIE CpEJCTBAa MY3bIKAIbHOU
BBIPA3UTENBHOCTU (IMHAMUKA —TPOMKO, TUXO; TEMIT — OBICTPbIN, MEJICHHBIN). [IBHKEeHUs
CTaHOBSTCS OoJiee PUTMUYHBIMU, YETKHUMH, COTJIACOBAHHBIMHU C HA4aJIOM U OKOHYaHUEM
3By4YaHUs MY3bIKH. [[eTu BBINOIHAIOT Oosiee pasHOOOpa3Hbie NBUKEHHUS (OOKOBOM rajior,
JBYKEHUS MMapaMu, MPUTON OJIHOM HOTOM, BBHICTABJIEHWE HOTHM HA MATKY U T.JI.) U MOTYT
JIBUTATHCSl B COOTBETCTBUU C MEHEE KOHTPACTHBIM XapaKTEPOM MY3BIKH.

Bo3pacTHble 1 HHAMBUAYAJIbHbIE 0COOEHHOCTH JeTei 5-6 Jjet

[TocTenenHo conuann3upyeTcs, TO €CTh aAANTUPYETCS K colranbHoM cpene. CriocodeH
COCpEIOTAaunBaTbCA HE TOJIBKO HA JEATENIbHOCTH, KOTOpas €ro yBJEKaeT, HO M Ha TOM,
KOTOpasi JaeTcsl ¢ HEKOTOPHIM BOJIEBBIM ycuineM. K ero urpoBbiM uHTEpecaM, B KOTOPbIE
BXOJAT YK€ Wrpbl 1O TMpaBujaM, Ja00aBiseTcs NO3HaBaTelbHbBIM uHTEepec. Ho
IPOU3BOJIBHOCTh BCE €Il MPOJOHKAET (GOPMUPOBATHCSA, U MOITOMY PEOCHKY HE BCerja
JIETKO OBITh YCEPIHBIM M J0JIT0 3aHUMAThCS CKY4YHbIM JiesioM. OH ellie JIErKO OTBJIEKAETCS
OT CBOMX HaMEPEHUH, MEPEKII0YasiCh Ha YTO-TO HEOKHMJIAHHOE, HOBOE, IIPUBJIEKATEIBHOE.
B »3TOM BO3pacTe pebeHOK AOCTHraeT OOJBIIMX YCHEXOB B Pa3BUTUU JIBWKEHUH — U3
obnactu xopeorpaduu. ITO Aa€T BO3MOKHOCTh MOJOUPATH i paboThl ¢ AETHbMHU 0OoJiee
CJIOKHBIN pernepryap.
Ha 5-6 romy xu3Hu peOEHOK (U3NYECKH KpEIHET, CTAHOBUTCA Oojiee MOJBUKHBIM,
YCIEIIHO OBJaJIeBaeT OCHOBHBIMU JBIDKEHUSMH, Yy HETO XOpoIias KOOpIWHAIUSI
NBIDKCHUN B Xxonab0Oe, Oere, mpbbkkax. [lo MHEHHIO y4E€HBIX, 3TOT BO3pacT oOjagaeT
0co00i OmarogaTHON BOCIPUUMYUBOCTHIO. (COBEPIIEHCTBYIOTCS TMPOIECCH  BBICHICH
HEPBHOM JIEATEIbHOCTH: Pa3BUBAETCA CIOCOOHOCTh AHAIM3UPOBATH, 0000IATH, AENaTh
npocTeiie yMO3aKIIOUCHHs], YIydIIaeTcs MPOU3BOJbHAS MaMATh. [IposBisIOTCS
AJIEMEHTHI TBOPYECTBA BO BCEX BHJAX JEATEIBHOCTH, OCMBICICHHEE BOCIPUHUMAET
My3bIKy. Y peOeHKa HWHTEHCHUBHO (OPMHUPYETCS HArISAHO-00pa3HOE MBIILUICHUE W
BOOOpa)KE€HUE, pa3BUBAETCS Peub, IICUXUYECKAs JKU3Hb 000rallaeTcsl OMbITOM, BO3HUKAET
CHOCOOHOCTh BOCIIPMHUMATh MUP U JI€HCTBOBATh MO MpeAcTaBieHut0. OT peOeHKa MOXKHO
TpeOOBaTh BBIPA3UTEIbHOCTH, SMOIIMOHATIBHOCTH NPU UCIIOJHEHUH TaHIA.
Hetn 5—6 et crnocoOHBI OCMBICIUTH YKa3aHMs Iejarora W, OMUpasch Ha HUMEIOLIUICS
OTIBIT, 0€3 OKa3a BBINOJIHUTh HEKOTOPbIE MY3bIKaTbHO—PUTMHUYECKUE 3aJaHMsL.

Bo3pacTHble 1 HHAUBUAYAJIbHBIC 0COOCHHOCTH AeTeil 6-7 et

Ho nonnast ncuxonoruyeckas ToTOBHOCTh PeOCHKa K IIKOJIE OMPENEseTCs HE TOIbKO
€ro MOTHUBALIMOHHON TOTOBHOCTBIO, HO M HWHTEIEKTYaJbHON 3pEeNoCThbiO, a TaKke
c(hOpMHUPOBAHHON MPOU3BOJIBHOCTBIO, TO €CTh CIHOCOOHOCTBIO COCPENOTAauMBATHCS Ha
30—35 MUHYT, BBINOJIHSS KaKyr-Tu00 yepedy 3aaad. Yaiie Bcero Takas rOTOBHOCTh
dbopmupyeTcss UMEHHO K cemHu rojgaM. OdeHb OPUEHTHUPOBAH HA BHEUIHIOI OICHKY.
[Tockonmpky eMmy MoOKa TPYJHO COCTaBUTh MHEHHE O cebe caMoM, OH CO3JaeT CBOM
cOoOCTBEHHBIN 00pa3 U3 TeX OIIEHOK, KOTOPHIC CIBIIIUT B CBOM ajpec.
Ha 7-M romy >xu3HU y JIeTe€ll COBEPIIEHCTBYIOTCS HABBIKHM BBITIOJIHEHUS Pa3HOOOPa3HBIX
BUJIOB JIBWDKEHUMW: TIOSBISCTCA KOOPAMHAIMS B JABWKEHUSX pPyK U HOT, Ooiee
PUTMHYHBIMH  CTAHOBSITCS X0/b0a, Oer, MPBDKKH, pa3IudHble BUABI CIOXKHBIX



IHUKINYECKUX JBWKEHHH. JleTH CHoCOOHBI 3allOMHUHATH JOCTATOYHO OOJIBIIONOO0bEM
Pa3JIMYHBIX JBXKCHUN U MEPECTPOCHUM, YTO CITOCOOCTBYET PACHIUPEHUIO UCTIOTHIEMOTO
penepryapa. Pazmnumsa B XapakTepe MCIOJHEHHUS JBMKCHUM H  MY3BIKAIBHBIX
PEANOUTCHHUH Y IEBOUEK M MAJIbYMKOB CTAHOBSTCS 00JIC€e OTUETIUBBIMH.

1.4. Ilnanupyembie pe3yabTaThl:

Jletu 4-5 ner JleTn 5-6 aer JleTn 6-7 et
3HaTh -TpaBWJIa TIOBEJCHUS | -TIPABUJIA TIOBEJCHUS | -TIPABUIIA IOBEICHUS
Ha 3aHITHIX 110 Ha 3aHATHSIX 110 Ha 3aHATHSIX 110
xopeorpaduu, xopeorpaduu, xopeorpaduu,
TEXHUKY TEXHUKY TEXHUKY
0e30macHOCTH 0e30macHOCTH 0e30macHOCTH
- 3HaTh OCHOBHBIE -3HaTh OCHOBBI -3HaTh OCHOBBI
TaHIIEBAJIbHbBIE xopeorpaduyeckux | Xxopeorpaduyeckux
MO3UIMU PYK U HOT; | YIIPAXKHEHUN 3TOTO | YIPAKHEHU 3TOTO
rojia o0y4eHus; rojia oOy4eHus;
-3HATh
TaHIICBAJIbHBIE - 3HATh - 3HATh
AIIEMEHTHI U TaHIICBAIbHBIC TaHIICBATbHBIC
KOMITO3HIIMH 3TOTO | BJIEMEHTHI U DIIEMEHTHI U
rojia 00y4eHus; KOMITO3HIIMH 3TOTO | KOMITO3HUIITMH 3TOTO
rojia 00y4eHus; rojia 00y4eHus;
YMETh -COIJIaCOBHIBATH - YMETh TiepeiaBaTh | - YMETh XOPOIIIO
JIBWKEHUS C XapakTep OpUEHTHUPOBATHCS B
MY3bIKOU MY3bIKaJIbHOTO 3ane;
-yMeTh MIPOU3BEICHUS B -yMeTb BIIAJIETh
OpHEHTHUPOBATLCS B | IBUKCHUM; KOPITyCOM BO BpeMs
3aje, CTPOUTHCS B - YMETh BIIAJCTh WCITOJTHCHHS
IIIEPEHTY; KOPITyCOM BO BpeMs | TBIKEHUI;
- YMETH BBITIOJIHATHh | UCIIOJTHCHHUS - yMETh
IIPOCTEUILINE JIBUKEHHUI; KOOPJAUHUPOBATH
TIOCTPOCHUS U - YMETh CBOM JIBIDKCHUS;
MEPECTPOCHUS; KOOPJIMHUPOBATh -yMeTb
-yMeTh B | CBOU JBUKECHUS; KOPPEKTUPOBATH
MY3bIKaJIbHO- - YMETh CBOIO JIESATEIHLHOCTD
MTOABUKHOM UTpe | KOPPEKTUPOBATH B COOTBETCTBUU C
MPEICTaBUTh CBOIO JICSITEIHHOCTD | 3aJJaHUSMHU U
paznuyHbie  00pa3bl | B COOTBETCTBUH C 3aMEYaHUSIMU
(3Bepetd, NITUIL, | 3aJJaHUSIMH U nejarora;
burypsl u T.1.) 3aMEeYaHUsMHU -YMETh




-yMETh BBINOJIHATH | IEArora; KOHTPOJIUPOBATh
JBH>KCHUS - YMETH COOCTBEHHOE
UTPOIUTIACTHKU KOHTPOJIUPOBATh WCIIOJIHEHHUE,
COOCTBEHHOE COTJIACOBBIBAS €r0 C
WCIIOJIHEHHUE, KOJIJIEKTUBHBIM;
COTJIACOBBIBAs €rO0 C
KOJUICKTUBHBIM,;
BBINOJIHATH -BBIIIOJIHSATH BBITOJIHSTh BBITOJIHSTh
PUTMUYECKUE TAHIBI | OCHOBHBIE CIICIIMAJIbHBIC
Y KOMILIEKCHI xopeorpaduueckue | yompaKHCHHS TSt
YIPaXXHEHUN TMOJ YIPaKHEHUS IO | COTJIACOBAHUSA
MY3BIKY IpOrpaMMeE  3TOTO | ABUIKECHUM c
rojia oOy4eHus; MY3BIKOU;
-UCIIOJIHATH -BBIIIOJIHATH
PUTMUYECKUE TaHI[bl | pPUTMUYECKHUE TAHILIbI
151 KOMIUJIEKCHI | 1 KOMILJIEKCHI
YIIPa)XHEHUU 0] | YIIPAXXHEHUH
MY3BIKY;
-CaMOCTOSITEIIEHO
BBITIOJIHSTh
M3y4YCHHBIC
TaHICBAJIbHbBIC
3JIEMEHTBI

1.4.1. ®opMbI OABEICHUSI UTOTOB
®opwmsl noaseneHust UToros 1o JJOOIT «PuTMbl TaHIIa» SBISIOTCS:
- y4dacTM€ B  IPa3JIHUYHBIX YTPEHHMKAaX C  TaHUEBAJIBHBIMM  HOMEPAMHU
COOTBETCTBEHHO BO3PACTHBIM TIpylIlaM: B HOBOIOJHEM YTPEHHHMKE, Ha MpPa3gHUKE 8
MapTa, Ha BBIIYCKHOM Oajie B MOJArOTOBUTEIBHOW TIpyIIle M Ha NpPa3JHUKE B KOHIIE
y4eOHOT0 ToJla B CPEAHEH U CTapliei Tpyrre.

1.5. Conepxanne nmporpaMmsl
Oco0eHHOCTH 00y4eHMS 10 IPpOrpaMmme:

B pabore ¢ JOmMKOJRHUKAMH TEOPUS HAMPSMYK CBs3aHa C TpakTukou. [lpum
3HAKOMCTBE OOYyYarOIIMXCS C HOBBIM BHJOM TaHIIA, JBW)KCHHEM, YIPaKHCHHUEM IOCIIC
TEOPETHUECKOTO OOBSICHCHHS HEOOXOAUMO Cpa3y TMEepeXOJUTh K MPAKTHYSCKUM
nercTBUsAM. Teopus SBISIETCS CONMPOBOXKIEHUEM MPAKTUYECKOTO IMpoIecca HEMPEepPhIBHO
Ha TIPOTSDKEHMHM Bcero ydeOHoro mnepuona. Cnemuduka xopeorpaduu Tpearnoiaraet
MOBTOPSIEMOCTh MaTepuaia, ero MUKIMYHOCTh C MOCTEIICHHBIM YCIO)KHEHUEM DJIEMEHTOB
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B K@XXIOM MOCIEAYIOUEM Y4eOHOM LUKIE. B CBSA3M ¢ 3TUM, TEMBI B Pa3HBIX BO3PACTHBIX
Ipynnax noyTy HE MEHSIOTCS, MEHSIETCS JINIIb CTENEHb CI0KHOCTH MCIIOJIHEHUS.
IpuHIMIBI M MOAX0AbI K POPMUPOBAHUIO IPOTrPAMMBI

1. IIpuHUMN pa3BUBAIOIIETO OOpa30BaHUsA, B COOTBETCTBUM C KOTOPBIM IVIABHOW LIEJBIO
JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs SABIISETCS pa3BUTHE peOEHKA, €0 JMYHOCTH.

2. IlpyHUMII €IMHCTBA BOCIUTATENbHBIX, Pa3BUBAIOIIMX M 00pa30BaTENbHBIX LENIEH, B
IPOLECCE peAIN3alMA KOTOPBIX YUYUTBHIBAIOTCS HHTEPECHI U CIIOCOOHOCTH BOCIIMTAHHUKOB.
3. [IpuHumn HaydHON 0OOCHOBAHHOCTH M MPAKTHYECKOW MPUMEHUMOCTH.

4. TlpuHIUN MHTETpalud 00pa30BaTENbHBIX 00JIACTEl B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU
BO3MOKHOCTSIMU M OCOOCHHOCTSIMH BOCIMTAHHUKOB. DTOT MPHUHILMI JAET BO3MOXXHOCTH
pa3BUBaTh B E€IUHCTBE HSMOLIMOHAIbHYIO, IIO3HABATEIbHYIO M IPAKTUYECKYIO C(hepsl
JUYHOCTHU peOCHKA.

5. llpyHIMNO ryMaHuW3aluMyd — IMPU3HAHWE YHHUKAIBHOCTH M HENOBTOPUMOCTH JIMYHOCTH
Ka)X/10T0 peOeHKa.

6. [IprHIMI MOCTENEHHOTO M IMOCJIEA0BATEIBHOIO MOBBIIIEHHAS HArpy3ok. Ilocrenennoe
NOBBILICHHE TPEOOBaHUI, IPEABABIAEMbIX OPIrAHU3MY B IIPOLIECCE 3aHATUH.

7. IlpuHUMI BapuUaTUBHOCTU. BappHUpyrOTCA: HHTEHCHBHOCTH U IMPOJOJIKUTEIBHOCTh
Harpy3Ku, pa3HOCTOPOHHOCTb Harpy3kH, U3HYECKOe U YMOLIMOHAILHOE HANPSKEHUE.

8. IIpyHIMI HArIAAHOCTH. DTO SPKUN MOKA3 MPENOAABATEIEM TAHILIEBAIBHBIX JIBH)KCHHM
U yIPaKHEHUN.

9. IlpuHuun noctynHoctu. Bee TaHIeBaibHbIE IBMXKEHHS U YNPAXKHEHUS pa3yyuBaIOTCS
OT MIPOCTOTO K CJIOKHOMY, YUYUTBIBAs CTENIEHb MOJArOTOBIEHHOCTH PeOEHKA.

Conepskanue y4eOHOI0 IJIaHA U1l BO3PACTHOI rpynnsl 4-5 jget

Tema 1. BBogHoe 3aHsiTHE:

[Ipurnamenue aerer B 3ai. PaccranoBka nereit. [IpuBeTcTBre, 3HAKOMCTBO € MIE€IArOrOM.
becena o 3HaueHun TaHIa B XuU3HU AeTel. OObsICHEHUE MPABUJI MOBEACHHUS U TEXHUKU
0€30MacHOCTH Ha 3aHIATHSIX Xopeorpadueil B I€TCKOM cay.

Tema 2. PurMuueckas mjiacTuka:

Cmpoesuvle:

IIOCTPOEHUE B LIEPEHTY U KOJOHHY; OBOPOT NEPECTYIIAHUEM 10 KOMAH/E; IEPECTPOCHUE
B KpyT; O€r Mo Kpyry U M0 OpUEeHTHUpaM («3MEUKOI»); IEPECTPOECHUE U3 OJTHOM IIEPEHTH B
HECKOJIbKO IO YKa3aHUIO Me/larora; nepeABukKeHnue B 00X0/1 aroM u 6erom.

OcHognvle :

X0/Ib0a Ha HOCKAaX M C BBICOKUM IMOJAHUMAaHUEM Oefpa; COYETaHWE OCHOBHBIX JTBHKECHUN
MPSAMBIMU COTHYTBIMM PYKaMmH; CTOMKa Ha NPSIMBIX U COTHYTBIX HOTax B COYETaHUHU C
OPYTUMU ABUKEHUSMU; OCHOBHBIE JIBH)KEHHSI TOJIOBOI; COYETAHUE YIIOPOB C ABUKEHUSIMU
HOTaMH.

Obwepazsusaroujue YnpalcHeHus
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Ha pa3jM4YHbIE TPYNIbI MBI (MaXH, MPYKUHHOCTH), YIIPAXKHEHUS HA TUIACTUYHOCTb;
yIpaXXHEHMsI Ha paccaabieHus] MbILIL, JbIXaTEeJIbHbIE U HA YKPEIUJICHUE OCAHKU:
NOTPSAXUBAHUE KUCTAMH M IPEAIUICYbSMHU; pACKauMBaHUE pPyKaMU W3 Pa3IU4YHBIX
MCXO/HBIX MTOJIOKEHNUI; KOHTPACTHOE JBMKEHHE PyKaMH Ha HAIIPSKEHUE U pacciialieHue;
pacciabiieHne pyK B TIOJOXKEHUM Jie)Ka Ha CIHHE; IIOCETMEHTHOE CBOOOAHOE
pacciiabiieHue pyK B IMOJOXKEHHUH Jie)Ka Ha CIIMHE; JIEKA HAa CIMHE MPU HAIPSHKEHUU MBILII]
- BBIJIOX, IIPU pacciabIEHUU MBI - BIOX; YIPaXXHEHHE Ha OCAHKY B CTOMKE: PYKH 3a
CIIMHY C 3aXBaTOM JIOKTEH.

Hymumayuonnvle ogudicenus:

pa3HooOpa3Hbie 00Pa3HO-UTPOBHIE IBUKCHHUS:

(«Becenblil» WM «TPYCIWBBIA 3alUYUK», «XUTpas JUCa», «ycTanas CTApyLIKa», «B
BOJIE», «B BO3AYXE», «IPYCTbY», «PalOCThy», «yCTajas CTapyllka», «OpaBblil COIAATY,
HaCTpPOEHHE «00H1a», YMETh NIEpPeIaTh JUHAMUKY HACTPOCHHUS

Tema 3. UrpomsiacTuka:

Urpormtactuka: crneruaibHble YIPaXXHESHUS U1 Pa3BUTHS MBIIIICUHONW CHJIBI M THOKOCTH B
00pa3HBIX M HWIPOBBIX JBUTATENIBHBIX JEUCTBUAX M 3aJaHusaX: «Mopckue ¢GUrypo»,
«Benocunen», «YKpenu OSKUBOTHK», «YKpenu COuHKY», «ba0Oouka», «PbiOkay,
«Kopabnuky, «IlnaBanuey, «Kopamisny, «Komieukay, «HacUKU-XOAUKN», «YIUTKa.

Tema 4. Xopeorpadguyeckue ynpakHeHuUs:

Xopeoepaguueckue ynpasicnenus:

- TaHIIeBaJbHBIC TO3UIIMH HOT: TepBas, BTOpas, TPEThS; TAHIICBAJIbHBIC MO3UIUU PYK:
MOJIrOTOBUTEIIbHAS, TIEPBasi, BTOPAsl, TPEThS; BHICTABJICHUE HOTH B CTOPOHY Ha HOCOK, CTOS
JMIIOM K OIOpe, OBOPOT HAIlpaBoO, HAJIEBO, MEpPECTyIas Ha HOCKAX, JAepXach 3a OIOpY;
MOJIYIIPUCEIBI, CTOSI OOKOM K OTIOpE.

Tema 5. Dj1eMeHTBI JeTCKHUX TAHIEB:

Tanyesanvhble wau:

- MAITKHAM, BBICOKMM HAa HOCKAaX, NPUCTABHOW, CKPECTHBIM B CTOPOHY, NEPEMEHHBIN H
PYCCKUI XOPOBOAHBIN 1Iaru; MPLKKK C HOTH HA HOTY, IPYTyl0 HOTY cru0as Ha3al, TO e
¢ moBopoToM Ha 360; moBopoT Ha 360 Ha marax.

DemMeHmbl NIACOK U MAHUEB:

- IPUTOINBI, OOKOBOM TaJioN, rajomn BIEpe] «IOUIaJKamMu», 3JIEMEHThl PYCCKOM IUISCKH,
MPBIKKH.

Tema 6. MaccoBbIe TAHIIBI:

Pexomenoyemviii penepmyap manyes:

«Becenbiit kabirydok», «3aiunukny, «Komnobok», «Jlsarymaray, «EHOT», «b0oXbs KOPOBKay,
«IlopocsTay, «Xomsakny, «Kannaka-manuaka», «Mumka ['ymmup-6ep», «OnyBaHuHK,
«Hanynnmkn», «[loBapsaray, «['HoMukm», «Pukcukm», «Mapmenaaapii Muiikay.

Tema 7.PenneTuMOHHAs padoTa HA/l penepTryapoM
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PaGora Hajn TEXHUKOM, MaHEpPOM M BBIPA3UTEIBLHOCTHIO MCIOJHEHUN TaHIEBAIbHBIX
3JIEMEHTOB, HOMEPOB, TiepecTpoeHuit. PaboTa Hal BEIPA3UTEIHHOCTHIO SMOIIUM.

Tema 8. Urpsi:

I1O/IBYKHBIE UTDBL:

«IItTnukn B rHE3ma», «Jletumkm Ha aspoxpom», «llamns u jarymkw», «DuUrypb,
«Becenbi mapoBo3», «Emer tpakTop», «Mbplka-xoxomkay, «Memok aena Mopo3ay,
«Tepemox», « KuBOTHBIEY.

TanneBanbHbie Urpbl: «Camoier», «Memok aeaa Mopo3a», «IlopoceHok», «Mbl HajieHEM
Bapexxkm», «bybonmukn», «Mpbl moBecum mapukm», «Ters-Becermpuak», «Y OJEHA I0OM
O0JIBILION.

Conep:xkanue y4eOHOro mjiaHa JJis BO3PacTHOM rpynnsl S-6 jger

Tema 1. BBoaHoe 3aHsATHE:

[Tpurnamenue aerer B 3ai. PacctanoBka nereit. [IpuBeTcTBHE, 3HAKOMCTBO C TE€IArOrOM.
becena o 3HaueHuu TaHia B ku3HU jAeTeil. OObACHEHUE MPABWI MOBEJACHUS U TEXHUKU
0€30I1aCHOCTH Ha 3aHATHUSIX Xopeorpadueit B JETCKOM cay.

Tema 2. PurMuueckas njiacTuka:

Cmpoesbie ynpasjicHerus.

- TIOCTPOEHHE B IIEPEHrYy W KOJOHHY II0 CUTHAIY; MOBOPOTHI HAIlpaBO, HAJIEBO IO
pacCIoOpsKEHUIO; IMEPEeCTPOSHNE U3 OJHOM KOJOHHBI B HECKOJIBKO KPYroB Ha Imiare, 0ere 1o
OpHUEHTHUPAM; TEPECTPOCHUE U3 OJHOM IIEPEHTH B HECKOJILKO YCTyHaMHU IO 00pa3sHOMY
pacueTy U OpUEHTHUPAM; Pa3MbIKaHHE 10 OPUEHTHUPAM; IEPECTPOCHUE U3 OJHON KOJOHHBI
B JIBE 10 BHIOPAHHBIM BO/ISIIIUM.

OcHogHble 08UdICEHUS.

- xoapba Oojmpasi, CIIOKOWMHAs, HAa TMOJyMajbllaX, HAa HOCKax, Ha MATKaxX; Oer - JIeTKWM,
PUTMHUYHBIN; TMPBIKKOBBIE JBUKEHUS — Ha OJHOW, Ha JBYX HOrax Ha MeECTe€ U C
pa3IMUHBIMU BapuallUsIMU, TOMAIOMIMI IIar, «C KaOiaydkay, BIEpel, Ha3all, BBICOKHUH,
IIUPOKUN Oer, pa3uyHble BUJbBI Tajiona; BBICOKWM IIar, Xoab0a Ha 4YEeTBEPEHbKAX,
«TYCUHBII» 1IAr OCTPbIA, NPYKUHAIIMA O€T, MOCKOK «JIErKUi» U «CHIJIbHBINY; X0p0a Ha
HOCKaxX, MOJyMajibllaX C YCKOPEHHEM U 3aMeJJICHUueM, MPYKUHSAIUN Oer, JerKui
PUTMUYHBIN, IPHI)KKOBBIC IBUKEHUS B PA3IMYHBIX BapHaIUsIX

Obwepaszsusarouue YnpascHeHus.:

- KOMOMHUPOBAHHBIC YOPAKHEHHUS B CTOWKAaX; TMPUCEAAHUsS; pPa3IUYHbIC JIBUKCHUS
HOTaMH B YTIOPE CTOSI COTHYBIIIMCH U B yIOpPE NMPUCEB; KOMOMHUPOBAHHBIC YIIPAKHEHUS B
cellax W B MOJIOKEHUHU JIEXKA; CENl-TIO-TYPELUKU-TIPELKKUA HA JIBYX HOTax; MPBDKKUA HA JBYX
HOTaX, Ha OJIHOM HOTe, C HOTM Ha HOTY; OOIepa3BHBAIOIIME YIPAXXHEHUS IO THUITY
«3apsakay

- YIpaXHEHUs Ha pacciiabiIeHue MBI, AbIXaTeIbHbIC U Ha YKPEIUICHUE OCAaHKH:

paccnabieHue BCero Tejia, Jieka Ha CIUHE; CBOOOJHOE, pacciablieHHOE pacKauuBaHUE
HOTH, CTOSI OOKOM K OMOpe Ha OJHOM M JepXach 3a Hee; yIpaXKHEHUsS Ha OCaHKYy B
00pa3HbIX W JBUTATENBHBIX ACHCTBUSIX («IOJOYKa» U Jp.), JIeKAa Ha CIUHE, HA JKUBOTE,
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paccnalieHre pyK Ha pa3HOE KOJMYECTBO CUETOB; CBOOOAHOE pacKauylMBaHUE PyKaMU MU
OBOpPOTax TYJIOBHUIIA; pacciaabieHue pyK, ILI€H, TYJOBHUINA B TOJOXKEHUM CHJS;
HOTPSIXMBAHUE HOTaMU B IIOJIOKEHUU CTOS;

- «HACOC»; «BOJIHBI LIUIIATY; «HBIPSHUEY;

Hmmumayuonnvle ogudicenus:

- pa3nuuHble OOpa3HO — UIPOBBIE JABW)KEHHUS, HACTPOCHHE, COCTOSHHUE; OLIYLICHHUE
TSOKECTH WIN JIETKOCTH, PAa3HOW Cpelbl — «B BOJE», «B BO3IYyXE»; PAa3IUUHbIE OOpa3HO-
UTPOBBIE JIBMKCHHMSI, PACKPBIBAIOIME HACTPOECHHUE, COCTOSIHUE.

Tema 3. UrpomiiacTuka:

Urpomnactuka: cnenuanbHble YIPaXXKHEHUS 1JI1 pa3BUTHS CUJIbI U THOKOCTH B OOpa3HbIX U
WUTPOBBIX JIBUTATEIBHBIX NEUCTBUAX W 3amaHusx: «Mopckue ¢urype», «Bemocuneny,
«Opemiexy», «Kobpay, «Ykpenu XKUBOTUK», «YKpeNnu CHUHKY», «['mMHacT», « BUHTHK»,
«Hacuku - Xonukmny», «XypaBib», «Yautrka», «Moct», «JIsrymkay, «KpecTuk.

Tema 4. Xopeorpaduieckue ynpakHeHUsI:

Xopeoepaguueckue ynpaxcrHeHus:

IIOKJIOH JISl MaJIbYMKOB; PEBEPAHC IS IEBOYEK; TAHLIEBAIIbHBIE ITO3ULIMU PYK: HA MOSICE U
nepesa rpyapto; MOTYNPUCEbl U MOABEMbI Ha HOCKU, CTOSI OOKOM K OIMOPE; BHICTABIICHUE
HOTU BIEpEl U B CTOPOHY, MOJHUMAsi HOTH, CTOSI OOKOM K OIOpPE; BHICTABJICHHE HOTH
Ha3aJl HAa HOCOK, NMOJAHMMAsi HOTH, CTOSl JMIOM K ONOPE; MPBDKKH, BBHIIPSIMUBIIKCH,
ONMpasiCh Ha OMOPY; MEPEBOA M3 OAHOM MO3MIMU B APYTYI0; COCIMHEHHUE H3YYEHHBIX
YIPAXXHEHUN B 3aKOHYEHHYIO KOMITO3UIMIO Y OMIOPBI; HAKJIOHBI TYJIOBUIIA, CTOSI CIIMHON U
OOKOM K Orope.

Tema 5. Dj1eMeHTBI JeTCKHX TAaHIEB:

Tanyesanvhvle wacu:

1iar rajorna BIIEpel U B CTOPOHY; IIar MOJIbKH; MPYKUHHBIE JBUKEHUS HOTaMM Ha IOJIY
npucenax; KHK-IBHKEHHE; IIar C IOJACKOKOM; PYCCKHM MONEpPEeMEHHBIN Iar; mar c
MIPUTOTIOM; PYCCKHUU IIar - MpUMagaHusi; mar ¢ MOACKOKOM M C pa3IuYHbIMU JBUKCHUSIMU
pyKaMu; TMOOYEPEIHOE MPYKUHHOE JBM)KCHHME HOTaMu B CTOMKE HOTH BpO3b; HOTa B
CTOPOHY Ha TSATKY C HAKJIOHOM B CTOPOHY, PYKH B CTOPOHY; OCHOBHBIC IBH)KCHUS
PYCCKOTO TaHIA: TPOMHOW MPUTOM, MPUNAJAHUE C TTOBOPOTOM, «EJIOUKa», «TapMOIIKay,
«KOBBIPSITIOUKAY.

Onemenmul NIACOK U MAHYEE.

AJIEMEHTHl HAPOJHBIX TUISICOK U JAETCKOro OalbHOTO TaHIA, JOCTYIHbBIE TT0 KOOPIUHAIINY;
TaHIICBAJIbHBIC YIIPAKHEHUSI U3 COBPEMEHHBIX PUTMUYECKUX TAHIIEB; pa3HOHAIIPABJICHHbBIC
JBIDKEHUS JJISI PYK W HOT; CJIOKHBIE BUIBI JBWXKCHHWM: IIar MOJbKH, MEPEMEHHBIN IIar,
iar ¢ mMpUTOIIOM U JIp.

Tema 6. MaccoBbI€ TAHIIBI.

Pexomenayemsblii penepTryap TaHUEB:

«BuHoBaras Tyuka», «3eOpuk-py», «l'me xuByt ynelOku», «Manenbkas Oanma», «4
nonyras», «Jlpakomay, «Ileracy; «bym-0ym-na-nma»; «Ymactuk»; «Hukateipbi»; «Huko-
HuKoy»; «Tanmyit Poccusy, « Tam-msamy, «Kaomoukwny, «bapbaauckoy.
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Tema 7. Peneruumonnasi paéora HaJl penepryapom
PaGoTa Hajg TeXHUKOW, MaHEpPOW M BBIPA3UTEIBLHOCTHIO HCIOJHEHUNM TaHIEBAIbHBIX
AJIEMEHTOB, HOMEPOB, NepecTpoeHuil. PaboTa Ha BEIPa3UTEILHOCTHIO IMOIIHIA.

Tema 8. Urpsbi:

[ToABM)KHBIC UT'DBHI:

«4 mara Brepen», « Tpu xJonka HaJ ToJIOBOW», «ABTOMOOMINY, «CKa304YHBIE TEPOM»,
«ITo mapam», «Haligu cede nmapy», «My3bIKalbHasI 3aMOPO3KaY.

TanneBanpHbie  urpbl:  «Yygo-tomo», «i Oanan», «Kymu-kymm», «llenpMemikmy,
CueroBuk», «TopTuk», « Buntuk», «Hactu tenay.

Conepixkanue y4eOHOro0 IJIaHa JJIs BO3PACTHOI rpynnsl 6-7 jget

Tema 1. BBoaHoe 3aHsiTHE:

[Tpurnamenue aerer B 3ai. PacctanoBka nereit. [IpuBeTcTBHE, 3HAKOMCTBO C TE€IArOrOM.
becena o 3HaueHuu TaHia B ku3HU jAeTel. OOBbACHEHUE MPABWI MOBEJACHUS U TEXHUKHU
0€30I1aCHOCTH Ha 3aHATHAX Xopeorpadueit B JETCKOM cay.

Tema 2. PuTMu4yeckas mjiacTuka:

Cmpoesvie:

- IOCTPOCHWE B IIIEPEHTY W KOJOHHY;, IIOBOPOT IMEpeCcTylmaHHEM II0 KOMAaH/E,
IepecTpocHue B KpyT; Oer mo Kpyry M IO OpuUeHTHpaM («3MEHKOI»); MepecTpoeHue w3
OJTHOM IIIEPEHTH B HECKOJIBKO IO yYKa3aHHWIO IeJarora; nepeaBrmkeHrne B 00X0 ] 1maromM u
oerom.

Ocnosnvie:

- xonp0a — Ooxpasi, CIIOKOIHAs, Ha MOJyMaibllaX, HA HOCKaX, Ha MATKaX, Oer — JIETKUH,
PUTMUYHBIN, TTEPEAAIONTUN pa3IuIHBIC 00pa3bl, pa3HOOOPA3HbIC COYCTAHUS MPHDKKOB HA
OJTHOM W JIByX HOTax Ha MECTe, TOMAIONIUH IIar, «C KaOJydKay, BIEpPEen M Ha3a, BBICOKUN
Imar, XoJp0a Ha YeTBEPECHbKAaX, «TYCHUHBINA IIar», Oer- MHUPOKHUA, OCTPBINA, C OCTAHOBKAMH,
pa3TUYHBIC BUABI TAJIOMOB, IMOJACKOKOB; X0ab0a, O€r, MPBIKKOBBIE ABMIKEHUS B Pa3IMUHBIX
BapHUaIusX.

Obuwepaszsusarowue YnpaiCcHeHus .

- X0ap0a Ha HOCKaX M C BRICOKHMM ITOJHUMAaHHEM Oelipa; cOUeTaHWe OCHOBHBIX JIBHMKCHHI
MPSMBIMU COTHYTBIMH PYKaMH; CTOMKa Ha TPSIMBIX U COTHYTHIX HOTax B COYETaHUU C
JIPYTUMU ABUKEHUSMHU; OCHOBHBIC IBFDKCHHSI TOJIOBOM; COYETAHHUE YIIOPOB C IBIXKCHHUSIMU
HOTaMH.

- YOPaXKHEHHsI Ha pacciaabIeHUs MBI, IbIXaTeIbHbIC U Ha YKPEIJICHUE OCAHKU:
MOTPSIXMBAHUE KUCTAMH U TPEAIUICYbSIMH, pPACKadyMBaHWE pPyKaMU €3 Pa3IAYHBIX
MCXOJTHBIX MTOJIOYKEHUH; KOHTPACTHOE JIBIKEHNUE PyKaMU Ha HapsDKCHHUE U pacciabliieHue;
pacciabieHue pykK B TMOJOKEHUM Jie)Ka Ha CIHUHE, CBOOOJHOE pacciiablieHHe pyK B
MOJIOKCHUH JIe)Ka Ha CIHHE, JIe)ka Ha CIUHE NMPU HANPSHKCHUM MBI - BBIIOX, HPH
paccinabieHuy MBI - BIOX; YyMpaXHEHWE Ha OCaHKYy B CTOHKE: PYKH 3a CIIHHY C
3aXBaTOM JIOKTEH.
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Humumayuonnvie 0sudicenus:

- Ppa3HOOOpa3Hble OOpa3HO-UTPOBBIE ABUKEHHS, KECThl, COCTOSIHME (B MpuUpoae, B
HACTPOCHUSIX YEJIOBEKA, *KUBOTHBIX); BBIMBIIUICHHBIE WIPOBBIC CUTYAllMH, Pa3IUYHbIC
COCTOSIHUS U HACTPOCHUS; UMUTALIMOHHBIC JIBU)KEHUS: Pa3HOOOpa3Hble 00pa3HO-UTPOBHIC
JIBUYKEHUST; BBIMBIIILJICHHBIE CUTYaIlUU

Tema 3. UrpomiacTuka:

Urponnactuka: crienuanbHble YIPaKHEHUS ISl Pa3BUTHS MBIILIEYHON CUJIbI U THOKOCTH B
OOpa3HBIX U UTPOBBIX JBHUTaTENbHBIX NEHCTBUSX M 3aJaHUAX: «Mopckue GUrypom,
«Benocuneny, «Kobpa», «YKpenu KUBOTHK», « YKpPENu COUHKY», «MocTy, «Jlsarymkay u

T.HO.

Tema 4. Xopeorpapuueckue ynpakHeHHus:

- TaHICBAJIBHBIC ITO3WIMHU HOT: IIEPBasi, BTOpAasi, TPEThS; TAHILIECBAJIbHBIC TNO3WULHHU PYK:
IIOATrOTOBUTEIIbHAS, IIEPBAsl, BTOPAsl, TPEThs; BHICTABICHUE HOTU B CTOPOHY Ha HOCOK, CTOS
JMLOM K OIIOpe, IOBOPOT HAIPABO, HAJEBO, IEPECTYIAasi HA HOCKAX, IE€pPXkKach 3a OIOpY;
MOJIyTIPUCEbI, CTOS OOKOM K OMOpE.

Tema 5. Dj1eMeHTBI JeTCKHUX TAHIEB:

Tanyesanvubie wazu:

- MATKUW, BBICOKMHA Ha HOCKax, MPUCTABHOM, CKPECTHBIM B CTOPOHY, IEPEMEHHBIN U
PYCCKHI XOpPOBOJIHBIN 11ary; MPbIKKK ¢ HOTU HAa HOTY, IPYTYIO HOTY Ccrudasi Ha3al, TO e
¢ moBopoToM Ha 360; moBopot Ha 360 Ha marax.

DNeMeHmbl NIACOK U MAHUEB:

- IPUTOIIBI, OOKOBOW TajoMN, Tajom BIIEPE] <«JIOIIAIKaMu», dJIEMEHThl PYCCKOM TUISACKH,
NPBDKKW; TAHUEBAJbHBIC YIOPAXHEHUS W3 COBPEMEHHBIX PUTMUYECKUX TAHIIEB;
pa3HOHANPABICHHBIC IBUKECHUS ISl PYK U HOT; CJIOKHBIE BUJIbI ABH)KCHUM: IIAT MOJbKH,
IIEPEMEHHBI 111ar.

Tema 6. MaccoBbIe TAHIIBI:

Pexomenayemsblii penepTyap TaHUEB:

«Jlouku u ceiHOUKM», «lupk», «Tanmyu co wmHoW», «llama», «B3pocible U aeTw»
«HoBoroguue wurpymkuw», «He w™anbimm», «Tbr kpyroi», «HoH-cTom», «3Be3abl
3KUTAIT», « MBI JIydimuey, «DPmmmod», «3a 4 mops», «Medta 30BeT», BoCTOUHBINY,
«Barpymikny, «Hokonakay, «Jlameukayn, «Kpokoammny, « Temible mankm».

Tema 7.PeneruninonHas padora HaJli penepryapom
PaGora Hajn TEXHUKOM, MaHEpPOM M BBIPA3UTEIBLHOCTHIO MCIOJHEHHH TaHIIEBAJIbHBIX
AJIEMEHTOB, HOMEPOB, TiepecTpoeHuit. PaboTa Hal BEIPa3UTEIHHOCTHIO SMOIIUMA.

Tema 8. Urpsi:

[onBmwxHble UTphL: «AKyna U pbiOb», «B 1Bera», «Bonk u 3aiiey, «My3bkambHas
3amMopo3ka», «bbeiToBeie TpHOOPB», <«OKuBoTHBIE», «Komap u wmyxw», «llapeBHa-
Hecmesinay, «B moxon moiaem», « Tok OeKHTY, «Y CKOPSIITIKaY.

TaHLIeBaIbHBIC UI'PhI;
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«/IBurancs-zampmn», «IToBap-Oynoukay, «Myxa», «3epkainoy, «Konecukny,
«TanneBanpHbIl OatTi), «Knam-cHany, «Pyuku-pyukw», «Hyka-naka», «HoBoromnss
yCcKopsiikay, «Sroma-manuHka», «Kpyrtoe paBukeHue», «THUK-TOK», «EIMHOpOKKa»,

«Cron, TaHIyi».

2. KoMILIeKC OPraHu3alMOHHO - MeAaroru4ecKux ycJaoBuil

2.1. Kanenjgapubiii yueOHbIi rpaguk

1. Pe:xum padoThl yUpeKIeHUus

[Ipo10KUTENBHOCTD YUEOHOM HEeleIu

5 nHel (¢ MoHEeAEIbHUKA MO HSTHUILY)

Bpemst paboTbl BO3pacTHBIX TPy

12 gacosn

Hepabouue qamn

Cy600Ta, BOCKpeceHbe U Mpa3AHUYHbIC JHU

2. IIpoaoaxuTeIbHOCTH Y4eOHOr0 rojaa

Hazsanue JIOOII JIOOII «Put™MbI TaH1Ia»
KOJINYECTBO YYEOHBIX HEJIEIb 31
KOJIMYECTBO YUEOHBIX JTHEH 62

nepuoJi 00y4eHus

01.10.2026 o 20.05.2027

3. Oopa3oBarenbHas HArpy3Ka

Bospacrt MakcuMaJIbHO JONYCTUMbIH 00bEM
3aHATUI B HeeJI10

4-5 jer 40 munyT (2 3anstus no 20 MUH.)

5-6 et 50 munHyT (2 3aHATHA 110 25 MUH.)

6-7 ner 60 munyT (2 3ansTHSA 110 30 MUH.)

4 KaHukyJIsipHOe BpeMsi, Ipa3iHUYHbIe (Hepado4ue) JHH

JleHbp HapOJHOTO €IMHCTBA

04.11.2026 (1 nenn)

HoBoroauunit npa3aHuk

31.12.2026 -08.01.2027 (7 mueit)

Jlenp 3amuTHUKOB OTEeUecTBa

22, 23 deBpans (2 qus)

MexayHapO HbIN KEHCKUN I€Hb

08.03.2027 (1zeHn)

ITpa3znuuk Becusl u Tpyna

03.05.2027 (1 nennp)

Ilenn [Tobemant

10.05.2027 (1 nenn)

B cBsi3u ¢ cokparieHremM KoJmuecTBa pabouux THEN n3-3a KaJeHIapHbBIX MMPa3IHUKOB,

BO3MOKCH IICPCHOC 3aHATUM Ha APYruc a1Hu B

2.2. YueOHBIH IJIaH

MecsLE 110 MPHUKa3y 3aBEAYIOLIETO.

HauMmeHoBanue Bospacrt | dopma KoimnuyecrBo 3ansaTuii Cpok
JOMOJIHUTEJILHOM aeTed | gxazaHus B B MecsII B OCBOCHU
061}1e06pa30BaTeJ11, (rpynno | mexn rox | MporpamMm
HOM ) Bast PR bl
o01epa3BuBaKIei

/MHIUBH-
NporpaMmmblI
AOIIKOJBHOTO AyalbHail
o0pa3oBaHus, )
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HaNpaBJCHHOCTD

JOOI1 OKTsI0pb 9 01.10.26 -
«Putmbl Tanay, | 4-51er | T'pynmos 2 | nosbpr 8 62 | 20.05.27
XyI0KECTBEHHAs ast nekaopp 8
HaIpaBJICHHOCTh SHBaph 6 01.10.26 -
5-6 ner I'pynmos 2 | pespanp 7 62 |20.05.27
ast MapT 9
anpens 9 01.10.26 -
6-7 et prrIHOB 2 Mam 6 62 | 20.05.27
ast

Y4eOHblil U1aH 10 00yYeHUI0 Xopeorpadguu rpynnsl aerei 4-5 jer

IlesieBbIC OPUEHTHPBI:

1. YMeTb 1BATaTHCSA B COOTBETCTBUU C XaPAKTEPOM MY3BIKH.

2. CornacoBbIBaTh JIBHXKCHUS C SMOLIMOHAIBHBIM COAEP/KAHUEM MY3bIKH.

3. YMeTb pearnpoBaTh Ha Ha4aJI0 U OKOHYAHHUE MY3bIKH.

4. IlepexoauTh OT OMHOTO ABUKEHUS K APYTOMY.

5. CaMOCTOSITETEHO OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

6. HayunTs mOBTOPATH ABMKEHHUS 32 IIEJAroroM, MoApakaTb €ro MaHepe.

7. Ciymiate My3bIKYy, CJIOBA MIECEH M TAHLEBATh B COOTBETCTBUU C MY3bIKOW M CIIOBaMU B
MECHSIX.

8. BbIpa3uTenbHO UCTIONHATH 3JIEMEHTAPHBIE TAHIIEBAIbHBIE JBUKEHUS.

9. ChopmupoBaTh KeJlaHUE BHICTYNATh MEPE]l 3pUTESIMU.

10.YMeTh BBIONHATH POJIb BEAYIIETO MO 3aMBICTTY.

11.YMeTh BUIOM3MEHSTHh OJJTHO U TOXKE JIBHJKEHHE B 3aBUCHMOCTH OT XapakTepa MY3bIKH.
12.YMeTp U3MEHATh HAIPABJIICHUE IBUKEHUSI B COOTBETCTBHUHU C XapaKTEPOM MY3bIKH.
13.YMeTh UMITPOBU3UPOBATH TIO]T JTF000E MY3bIKAIIbHOE COTIPOBOXKICHHE.

Ha3Banue tem Koan4decTBO 4YacoB DopMbI ATTECTAUU

NMPOrpaMMabI Bceero Teopust IIpakTuka H KOHTPOJIA
Tema 1. 1 gac 1 gac becena
BBoaHoe 3aHsiTHE
Tema 2. 11 gacoB 11 gacoB Ilenqarornueckoe
PurMunueckas miacTuka HaOJIIOICHUE
Tema 3. 9 yacoB 9 yacoB Ileqarornueckoe
Hrpomnacruka
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HaOIrOIEHUE

Tema 4. 4 gaca 4 gaca Ilenarornueckoe
Xopeorpapuueckue Ha0JII0/IeHUE
yHpasKHEeHHU s

Tema 5. 8 yacoB 8 wacos Ilemaroruueckoe
JIeMeHTBI HaOII0IeHHE
JEeTCKHX TAHIIEB

Tema 6. 149acos 14 yacoB BricTynenne nereu
MaccoBble

PHTMHYECKHE Ha IMpa3JIHUKax
TAHIbI

Tema 7. 8 yacos 8 yacos Ilemarornueckoe
Penerunmuonnas HaOII0ICHHUE
padora Hajg

penepryapom

Tema 8. 7 yacoB 7 yacoB Ilenarornueckoe
Urposoii HaOIIOICHUE
KOMILIEKC

Bcero uacos 62 Jaca 1 gac 61 gac

Y4eOHblil IU1aH 10 00y4YeHHUIO Xopeorpaduu rpynmnsl gerei S-6 jger

IlesieBble OPUEHTHPBI:

1. YmeTp nBUATaThCSI COOTBETCTBUH C XapAKTEPOM MY3BIKU.

O 00 1 N D W

KOJIOHHA.

10.BbITIOTHATE ABUKEHUA C IPEAMETAMM.

11.YMeTh BBITONHATH MPOCTPAHCTBEHHBIE 3aaHUS 110 3AMBICITY.
12.YMeTh BBITONHATH POJIb BEAYIIETO MO 3aMBICTTY.

. CorytacoBbIBaTh ABMXKEHUS C IMOLUOHAIBHBIM COJICPKAHUEM MY3bIKH.
. YMETh pearupoBaTh Ha HAYaJI0 U OKOHYAHUE MY3bIKH.
. [lepexoauTh OT OAHOTO JBUKEHHUS K IPYTOMY.

. CaMOCTOSITETLHO OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTRE.
. BeipazutenbHO 1 caMOCTOSATEIBHO UCITOIHATh U3YUYCHHBIE JBUKEHUS U TAHLIBI.
. YMETh U3MEHSATH IBMKECHUS C U3MEHEHUEM XapaKTepa MY3bIKH.

. YMeTb co371aBaTh My3bIKaJIbHO —JIBUTATEIBHBIN 00pa3.
. YMETh OpPUEHTHUPOBATHCS B OCHOBHBIX KOMIIO3ULIMOHHBIX IMOCTPOCHUSX: KPYT, JIMHUA,

13.YMeTh BUIOU3MEHATh OJTHO U TOXKE IBUKEHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapakTepa MY3bIKH.
14.YMeTh UBMEHSTH HAaNPABJICHHUE ABUKEHUS B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3bIKHU.
15.YMeTh UMIIPOBU3UPOBATH TIOJT TFH000E MY3BIKAIBHOE COTIPOBOXKICHHE.

Ha3zBanue Tem
MPOrpaMMmblI

KoandyecTBO 4acoB

Bcero

Teopust

IIpakTukKa

DopMbI ATTECTALUM
U KOHTPOJIA
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Tema 1. 1 gac 1 gac becena
BBoaHoe 3ansitTue

Tema 2. 5 gacos 5 gacos Ilenarornueckoe
PurtMHnueckasi miacTuka HaOJII0IcHHE
Tema 3. 8 yacoB 8 yacoB Ilegarornueckoe
Hrponnacruka HaOJII0IcHHE
Tema 4. 3 yaca 3 yaca Ilemaroruueckoe
Xopeorpaduueckue HaOJIocHUE
yHpasKHEeHHU s

Tema 5. 6 yacos 6 yacoB Ilenarornueckoe
DJ1eMeHThbI HaOJII0/ICHHE
JeTCKHX TAHIIEB

Tema 6. 19 gacos 19 gacos BricTymuienue nerei
MaccoBble

PHTMHYECKHE Ha TIpa3THIKAX
TAHIbI

Tema 7. 14 gacoB 14 gacoB Ilenarornueckoe
PenernnuonHas HaOJIIOJICHHE
padora Hajg

penepryapom

Tema 8. Ilegarormueckoe
Hrposoii 6 JacoB 6 JacoB HaOJIFOIEHUE
Kommiekc

Bcero yacoB 62 yaca 1 gac 61 gac

Y4eOHblil IU1aH 10 00y4YeHUI0 Xopeorpaduu rpynnsl gerei 6-7 jger

IlesieBble OpUEHTHPBI:

1. YMmeTp nBUraThCst B COOTBETCTBUM C XAPAKTEPOM MY3BIKH.

e BN e NV, I SRS\

. CormacoBbIBaTh JBUKEHUS C SMOLIMOHAIIBHBIM COJIEP)KAHUEM MY3BIKH.
. YMETb pearupoBarh Ha HAYAJIO0 U OKOHYAHNE MY3BbIKH.
. IlepexoauTe OT OHOTO IBUKEHUS K IPYTOMY.

. CaMoCTOATENPHO OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
. IlepenaBaTp XJIONIKaMU JTUHAMUYECKANA U PUTMUYECKUNA PUCYHOK MY3BIKH.
. YMETbh U3MEHATDH JBWKECHUSA C U3MEHEHUEM XapaKTEPaA MY3bIKH.

. YMeTh co3/1aBaTh MY3bIKaJIbHO —IBUTATEIbHBINA 00pa3.

9. UcnoJHATh IJISICOBBIE JABUXKXCHUA, ﬂCﬁCTBOBaTB C BOO6pa)Ka€MBIMI/I npeaMcTaMu.

10.BpITIOTHATE ABUKEHUA C TPEAMETAMU.

11.YMeTh BBITONHATH MPOCTPAHCTBEHHBIE 3aaHUS 110 3AMBICITY.

12.YMeTh BBITONHATH POJIb BEAYIIETO MO 3aMBICTTY.

13.YMeTh BUIOM3MEHATH OJJTHO U TOKE JIBMX)KEHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKU.
14.YMeTh U3MEHATH HANPABJIEHUE ABUKEHHS B COOTBETCTBUH C XapPAKTEPOM MY3BIKH.
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15.YMeTb UMITPOBU3UPOBATH MO/ JIF0O0E MY3bIKaIbHOE COTIPOBOKACHHUE.

Ha3Banue Tem KoinuecTBO 4yacoB @DopMbI aTTECTAIIUN

NMPOrpaMMabl Bceero Teopus | [IpakTuka U KOHTPOJIs
Tema 1. 1 gac 1 gac becena
BBoaHoe 3aHsITHE
Tema 2. 3 yaca 3 yaca Ilegarornueckoe
PurMu4yeckas mjiiacTuka HaOII0IeHHE
Tema 3. 6 yacosn 6 JyacoB Ilenarornueckoe
HUrponnacruka HaOJII0IcHHE
Tema 4. 3 yaca 3 yaca Ilegarornueckoe
Xopeorpapuueckue HAOJIIOIEHUE
yHpaKHeHU sl
Tema 5. 6 yacoB 6 yacoB Ilemarornueckoe
JIeMeHTbIIeTCKUX HaOJIIOJICHHE
TaHIIeB
Tema 6. 21 yac 21 yac BricTynenune nereu
MaccoBble
PHTMHYeCKHe Ha Mpa3JIHUKaxX
TaHIbI
Tema 7. 18 gacoB 18 gacosn Ilenarornueckoe
PenernunonHas HaOJIIOIEHUE
padora Hajg
penepryapom
Tema 8. 4 gaca 4 yaca Ilemarornueckoe
Hrposoii HaOJr0IeHHE
KOMILIEKC
Bcero yacoB 62 yaca 1 gac 61 gac

2.2.1. KanennapHo-TtemaTu4eckoe IJIAHUPOBaHMe IS AeTei 4-5 et

Ne aara ¢popma TeMa 3aHATHS dopma
n/n 3aHATUSA oTr4yera
1. 1.10.26 BBOJIHOE Brenenue. MHCTpyKTaxX
3aHSTHE 0 TEXHHUKE 0€30MaCHOCTH.
ITo3HakOMUTH neTen c
MOHSATUEM «TaHeI,
«TOKJIOHY, «Pa3MUHKaY.
M3y4nTh NOKJIOH.
2. 6.10.26 perneTnuus Pa3zmuHKa. TaHueBaIbHBIN
o0pa3 «Xutpas JUCay,
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«babouka». DneMeHTbl TaHIla
«Becenbiit  kabmyuok». Hrpa
«IITuuel B rHE312».

3. 8.10.26 TpeHupoBka | Pazmmunka. Tan1eBaIbHBIN
oOpa3 «Xutpag  nHcay,
«babouka». DIeMEHTHI TaHIa
«Becenblit KaOJIy4dOK».
TaH1eBaIbHAA urpa
«Camoer».

4, 13.10.26 penetunus | PazmuHKa. Urpomnactuka
«Pp1OKay, «Kopabmuk».
OnemenTsl TaHna «Muiika
rymmm». Hrpa «llammss u
JISITYIIKID).

5. 15.10.26 TpeHupoBka | Pazmunka. Urpomnactuka
«Pp10Kay, «Kopabmuk».
OnemeHThl TaHna «Muika
rymmu». Hrpa «lamma un
JISTYIITKED.

6. 20.10.26 perneTuius Pa3muHka. TaHeBaIbHBIN
obpa3 «3moit BOJIKY,
«Mensenn KOCOJIAIIBIN.
DIIEMEHTBI TaHIIa
«TanneBanka». Urpa «llarms
U JISITYIIKAY.

7. 22.10.26 TpeHupoBka | Pazmunka. TaHleBaIbHBIM
obpa3 «3mnoit BOJIKY,
«MenBenp KOCOJIAIIBIN.
DJIEMEHTBI TaHIIa
«TanueBanka». WUrpa «uarmg
U JISITYIIKW.

8. 27.10.26 TpeHupoBka | Pasmunka. VYmnpaxHeHuss Ha
MJIACTUYHOCTb.
TanneBanbHbIC IIarH.
Urpomnactuka «Komreukay,
«MocTtuky.

9. 29.10.26 peneTUIIns Pasmunka. Ilosunmum  HOT.
O06pa3sbl «TpycnuBbiii
3aYHK», «Becenas
00€e3bgHKa». DJIEMEHTHI TaHIIA
«Mbl ymeeM  TaHLEBATHY.
TanueBasibHas urpa
«Camouer».

10. 3.11.26 TpeHupoBka | Pa3mMunka. DneMeHTHl TaHIa
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«Mbl  yMeeM  TaHIIEBaTbY.
Urpa «Camoner.

11.

5.11.26

TBOPYCCKOC
3aHATUC

C IIOMOILIBIO MY3bIKH
yrajaplBacM  TaHIICBAJIbHbBIC
oOpa3pl U BBINOJHIEM HX.
TaH1eBaIbHASA urpa
«ITopoceHOoK».

12.

10.11.26

peneTunns

Pa3munka. DneMeHTBl TaHLa
«O0e3psinka  Cantu». HUrpa
«lanns u narymkmy.

13.

12.11.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunuka. PeneTunnonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

14,

17.11.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHKa. Urponnacruka
«Komeukay, «MocCTHK.
TaHIeBaIbHBIN O€rT.

15.

19.11.26

TPEHHUPOBKA

PasMuHKa;  peneTurMoHHas
paboTa HaJ pernepTyapom.

16.

24.11.26

TPEHUPOBKA

PasMuHka;  peneTurMoHHAs
paboTa HaJ pernepTyapoM.

17.

26.11.26

TPEHHUPOBKA

Urponnactuka «Komxkay,
«Bemocumen. DeMEeHTHI
tana «0Oo0e3pgHka CaHTH.
Urpa «KuBoTHBIEY.

18.

1.12.26

peneTunns

TaHueBanbHbIE o0Opa3bl
«I'pyctb» um  «Pamoctby.
Urpomnnactuka «Pb10KaY,
«Benocumeny.
[ToctaHoBoYHast paboTa TaHIA
«O0e3psinka Cantu». Urpa
«JleTunku Ha a’poIPOMY.

19.

3.12.26

peneTuus

Pa3zmuHKa. Urponnacrrka
«Benocunen», «Kopamaby,
«Pp10Kay. ITocranoBOYHas
pabora TaHma «QOO0Oe3psHKA
CanTtu». Urpa «XKuBoTHBIEY.

20.

8.12.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmonHas
paboTa HaJ pernepTyapom.

21.

10.12.26

peneTunns

Pasmunka.

Xopeorpadpuieckue

YIpaKHEHUS Ha
IUIACTHYHOCTb. DneMeHThI
TaHIlIa «Mumnikay. Urpa

«JleTunku Ha adpPoaApPOM)).
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22,

15.12.26

perueTrunus

Pa3zmuHKa.
Xopeorpadpuueckue
YIpaKHEHUS Ha
IJIACTUYHOCTb.
[TocTtanoBouHas pabora TaH1a
«Mumka». Hrpa «Jletunku
Ha a3pOJIPOMY.

23.

17.12.26

peneTnuus

PaszmuHKa. Hrpomnactuka
«Benocunen», «Kopamiby,
«PB10KaY. ITocTanoBouHas
pabora tanna «ExHor». HWrpa
«KUBOTHBICY.

24,

22.12.26

TPEHUPOBKA

Paszmunka. Perretnnimonnas
paboTa Haj pernepTyapom.

25.

24.12.26

OTKPBITBIN
IIOKa3

Tanen «OO6e3pstnka CaHTHY,
TaHel « MuIka.

BBICTYIICHUE
Ha
HOBOTOJIHEM
YTPEHHUKE

26.

12.01.27

TPEHUPOBKA

Pa3munka. TanneBanbHBIN
obpa3 «baboukmny, «IITnukmy,
«Pyderikm». YnpaXHEHUs Ha
ruokoctb. OOpasbl «bpaBblit
conaary; «YacUKU-XOOUKW.
Urpa «Ilayk u Mmyxm».

27,

14.01.27

TPEHHUPOBKA

Pazmunka. TanueBaabHBIN
obpa3 «baboukuy, «IITuukm»,
«Pyueiikn». YnpaxHeHHs Ha
ruokoctb. OOpasbl «bpaBblit
cogaty; «YacUKH-XOITUKH.
Urpa «Ilayk u Mmyxm».

28.

19.01.27

TPEHUPOBKA

PazmuHka, ynpaxxHeHus Ha
JIOBKOCTH 151
BBIPA3UTEIILHOCTD.
IToBTOpeHME  TPOWAEHHOIO
marepuana. Urpa «llayk u
MYXI.

29.

21.01.27

TPEHHUPOBKA

DJIEMEHTBl JETCKUX TaHIIEB
«IToBapsray.

30.

26.01.27

TPEHHUPOBKA

OcHOBHBIE IpaBuia
MOBEJICHNUSI B TaHILIEBAJIbHOM
3aie, NHcTpykTax 10
TEXHUKEOE30MaCHOCTH.

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
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TUOKOCTb. O6pa3bl
«TpyCnuBbIN 3alYUKY;

31.

28.01.27

peucTunuAd

Pa3zmunka. [IpbbKKOBBIE
JIBUKCHUS. DNeMEHTBI
nerckux TaHueB «IloBapsitay.
Wrpa «Komap 1 mymkm».

32,

2.02.27

TPEHHUPOBKA

PasmMubka. PenerurnmonHas
paboTa HaJ penepTyapom.

33.

4.02.27

TPEHUPOBKA

PasmuHKa. CrpoeBsie
ynpaxHeHus. [locranHoBouHas
pabora TaHua «IloBapsitay.
Urpa «Becenblii napoBo3».

34.

9.02.27

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urponnacruka
«Pp10Kay, «Kopabmuk.
DIeMEHTBI TaHIa
«OnyBaHUHKY. Urpa
«Becenblil mapoBo3».

35.

11.02.27

TPEHUPOBKA

[TocTaHoBOYHas paboTa TaHIa
«OnyBaHUMK.

36.

16.02.27

TBOpPYECKOE
3aHATHE

C IOMOIIIBIO MY3bIKH
yrajibIBacM TaHIICBaJbHbIC
oOpa3bl ¥ BBHINIOJHIEM HX.
TanueBanbHass wurpa «4rto B
Memke y Jleaa mopo3say.

37.

18.02.27

peneTunns

Pa3munka. O06pa3ssl
«Po0OTEIY, «baboukay.
DJIEMEHTHI TaHLA «XOMSIKH.
Urpa «MpI1 HaJeHEM
BAPEIKKNY.

38.

25.02.27

peneTuus

IToBTOpEHUE
TAHIIEB.

HN3YyUYCHHBIX

39.

2.03.27

peneTuus

Pa3zmuHKa. Urponnacrrka
«Pvi0ka», «Kopabmuk». Urpa
«Beceblil TapoBO3.

40.

4.03.27

OTKPBITHIN
II0Ka3

Tanen, «OpyBanunk». Tanen
«IToBapsara»

BBICTYIUJICHUE
Ha MPa3IHUKE
8 mapTa

41.

9.03.27

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHKa. Crpoesblie
yrpaxHenusa.Mrpa «Becenbii
I1apOBO3Y.

42.

11.03.27

peneTuius

Pa3munka. TannesanbHasg
urpa «llopoceHok».

43.

16.03.27

peneTuius

Pa3munka. TannesanbHasg
urpa
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«ITopoceHok».IneMeHThI
tanua «lanyHummkm».

44, 18.03.27 TpeHupoBka | Pa3MunKka. DnemMeHThl TaHLa
«[TamyHAIIIKIY.

45. 23.03.27 TpeHupoBka | Pazmunka. TaH1eBaIbHBIM
ob0pa3 «Becenbie poOOTHD.
TaH1eBaIbHASA urpa
«DUKCUKNY.

46. 25.03.27 penetunus | Penetunumonnas pabGorta Haj
pernepTyapom.

47, 30.03.27 TpeHupoBka | PasmMunka. YmnpaxHeHus Ha
mIacTUYHOCTh. Urporuactrka
«JIarymikay, «baboukay.

48. 1.04.27 peneTuius PasmMubka. DieMeHTHI TaHIA
«[HamyHUIIKW.
TaHieBabHAA urpa
«AKYIEHOK».

49, 6.04.27 perneTuius Pazmunka  IlocTtanoBo4Has
paboTta TaHeIl
«HanmyHuIKn».
TanueBanbHas urpa
«AKYJIECHOKY.

50. 8.04.27 peneTuIns Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora TaHell
«[HamyHUIIKW.
TaHieBasbHAA urpa
«AKYIEHOK».

ol. 13.04.27 TpeHupoBka | Pa3munka. Urpomnnactuka
«PBIOKAY, «Komeukay,
«Kopams. Urpa
«Tannyronmi 300napK».

52. 15.04.27 TpeHupoBka | Pasmunka. OO0pa3 «I'pycTb»
nu «Pagoctey. Tanery
«[HamyHumKm». Urpa
«JleTunku Ha a’dpoOIPOMY.

53. 20.04.27 TpeHupoBka | Pazmunka. Urpomnactuka
«Benocunen», «Kopamibn,
«Pp1OKay. Paznuunbie
COUYCTAHUS OCHOBHBIX
JIBWXXEHUN pyk U Hor. Urpa
«KUBOTHBIEY.

54. 22.04.27 TBOPUYECKOE PasmMunka. PenerurnmmonHas

3aHSITHE paboTa Haj pernepTyapom.

C ITOMOILBIO MY3bIKH
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yraabIBacMm TaHICBAJIBHBIC

oOpa3bl ¥ BBHINOJHIEM HX.
TanueBanbHas urpa
«byouKm.

55. 27.04.27 peneTuLns PasMubka. DneMeHTHI TaHIIA
«Kanunka-mannaka.
TaHneBanpHass urpa «Y
oJIEHS JOM OOJIBIIIO.

56. 29.04.27 TpeHupoBka | PazmMuHka. DnemMeHTHI TaHIa
«Kanunka-mannaka.
TaHueBabHass wurpa «Y
OJICHS IOM OOJIBIIION.

57. 4.05.27 peneTuIns Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora Taneny «Kanunka-
MaJUHKa.

58. 6.05.27 TpeHupoBka | Pazmunka.  PeneTunuonHas
paboTa HaJ penepTyapom.

59. 11.05.27 perneTuius Pa3smunuka. Tanen
«O0e3psIHKa-35IMKa.
TaHieBaIbHAA urpa
«IToMonHUKIY.

60. 13.05.27 TpeHupoBka | [loBTop ynpaxHenuii s
kopriyca ® crom. [loBTop
OCHOBHBIX  JIBMOKCHHUH  TIO
KpyTYy.

61. 18.05.27 TPEHUPOBKA | 3aKpeIUICHHE OCHOBHBIX
YIPaKHEHUHA, TTOBTOP MPABHII
nx  ucrnouHeHus. JlroOon
TaHIICBAJbHBIH  00pa3  u3
paHee N3YYCHHBIX.

62. 20.05.27 OTKPBITHII Tanen «IllanyHuIIKNY», TaHEl | BBICTYILJICHHUE

TTOKa3 «KannHka-MaarmHKa» Ha IIPa3JIHUKE

2.2.2. KajeHapHO-TeMaTH4YeCKoOe IJIAHUPOBaHMe VIS JAeTell 5-6 et

Ne aara ¢popma TeMa 3aHATHS ®opma
n/n 3aHATHS oT4yeTra
1. 1.10.26 BBOJHOE Brenenue. UncTpykTaxx
3aHSTHE M0 TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.

[ToxsoH. Pa3mMuHKa.
Paznmuunbie  BUABI XOIBOBI.
TanneBanbHas wurpa «Yypo-
FOJI0).
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6.10.26

perueTrunus

Pasmunka. Iloctpoenue B
KOJIOHHY.  Pa3Hbie  BuaBI
XOJbOBI. DJEMEHTHhl TaHIa
«3ebpux-py». Hrpa «Hyno-
F0JI0».

8.10.26

peneTnuus

Pasmunka. Iloctpoenne B
KOJIOHHY. Pa3urnie BUJIBI
X0AbOBI. OJIEMEHTHI TaHIA
«3ebpuk-py». Hrpa  «4
OaHaH».

13.10.26

TBOPYCCKOC
3aHATUC

C ITIOMOIIIBIO MY3BbIKH
yraablBacMm TaHIICBAJIBHBIC
06pa351 N BBIIIOJIHACM HX.
TaHI_IGBaJIBHa}I urpa
«HMHpOBI/IBaI_[HH».

15.10.26

TPEHUPOBKA

Pasmunaka. PenerurimoHHas
paboTa HaJ pernepTyapom.

20.10.26

TPEHUPOBKA

PasmMuHka;  peneTurimoHHas
paboTa HaJ pernepTyapom

22.10.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka, ber mo xpyry wu
opuentupam. Tanen «lupk».

27.10.26

perneTunus

Pasmunuka. IloctanoBouHas
paboTa Tanna «l{upx».

29.10.26

peneTunns

Pasmunka. IlocTtanoBoyHas
paboTa Tanna «l{upk».

10.

3.11.26

perneTnuus

Pasmunka. IlocTanoBouHas
paboTa Tanna «l{upk».

11.

5.11.26

TPEHUPOBKA

Paszmunka. Urpomnacrrka
«Mopckue buryps»;
«Kobpay; «Bemocuneny;
«Opemiex».

12.

10.11.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urponnacruka
«Mopckue buryps»;
«Kobpay; «Benocuneny;
«Openrexy.

13.

12.11.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHKa. ITepecTpoenus.
Pa3Hbie BUIBI XOHOBI.

Tanen «upx».TanueBanpHas
urpa «TopTuk».

14.

17.11.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Penerunmonnas
paboTa HaJ pernepTyapom.

15.

19.11.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa Haj pernepTyapom.

16.

24.11.26

TPEHUPOBKA

PazmuHka. VYnpaxHeHus Ha
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MIacTUYHOCTh. [lo3uiuu pyk.
Tanen «{upk».
TanuneBanpHas urpa «Kymu-
KYyMI.

17.

26.11.26

TPEHUPOBKA

Pasmunuka. Penetunmnonnas
paboTa Haj penepTyapom.

18.

1.12.26

peneTunns

Pa3munka. DneMeHTBl TaHUa
«Tyca». TanueBanpHasg wurpa
«Kymu-kymm».

19.

3.12.26

TPEHUPOBKA

PazMuHKa. DnemMeHThl TaHLa
«Tyca». TaHueBanpHasg wurpa
«KyMu-xkymm».

20.

8.12.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urponnacruka
«Mopckue buryps»;
«Kobpay; «Benocuneny;
«Opemex».

21,

10.12.26

peneTunns

PasmunKa. IlocTanoBouHas
pabora tanua «Tycay.

22,

15.12.26

peneTunns

Pasmunka. IloctanoBouHasa
paboTa TaHma «Tycay.

23.

17.12.26

TBOpPYECKOE
3aHATHE

Pasmunka.  MmuTanmoHHbIE
JIIBIDKCHHUS.  BBIMBIIIJICHHBIC
WUTPOBBIE CUTyalluH,
pa3WYHbBIE  COCTOSIHUSL |
HAacTpoeHus. TaHIleBaIbHAA
urpa « YCKOpSUIKay.

24,

22.12.26

TPEHHUPOBKA

Pa3smunuka. Penetnimmonnas
paboTa HaJ penepTyapom.

25,

24.12.26

OTKPBITBIN
MOKa3

Tanerg «upx», TaHeI]
«Tycay.

BBICTYIUICHUE
Ha
HOBOT'OJTHEM
YTPEHHUKE

26.

12.01.27

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa Haj pernepTyapom.

217.

14.01.27

TPEHUPOBKA

Pa3smuHKka. Paznuunbie
TaHIICBaJIbHbIE 00pa3ssl.
MMMUTalIMOHHBIC IBUKCHHUS.
TanueBasibHas urpa
«IIenpMenkmy .

28.

19.01.27

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHKa. Urponnacruka
«JIsarymkay, «baboukay,
«PBIOKaY, «Komkay.
TannesanbHasa urpa

«lleapMeKm.
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29.

21.01.27

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerurnimoHHas
paboTa HaJ pernepTyapoM.

30.

26.01.27

peucTunuAd

OcHOBHBIE MpaBuia
MOBEJICHUS B TaHIIEBAaIbHOM
3aJie, HNHCTpyKTaX 10
TEXHHKE 0€30IaCHOCTH.
PasmuHka. VYmnpaxHeHus Ha
THOKOCTb. O06pa3ssr
«Mcnyrannasiit 3asI»»
«Y nuBJIeHHAS OeKay.
DONEeMEHThl JIETCKHX TaHIIEB
«KHomoukm.

31.

28.01.27

peneTUuIns

Pa3smunka. Paznuunbie BHIIBI
rajorna. Urpomnacruka
«YKpenu JKUBOTHK,
«YKpEIu CIIUHKY.

32,

2.02.27

peneTunns

Pazmunka. PasnuuHble BUABI
raJjora. Urpomnactuka
«Yxkpenu KABOTHUKY,
«Yxkpenu CIIMHKY,
«'umHacT». Pasnuuunie BUAEI
maroB.  Xopeorpaduueckue
YIPaKHEHUS. DIIEMEHTBI
Tanna «KHomoukm.

33.

4.02.27

TPEHUPOBKA

Pa3munka. Pa3zianunbie BUIbBI
rajoria. Urponnactuka
«Ykpenu JKUBOTHUK,
«Yxkpenu CIIUHKY»,
«I'umHacTy. Paznuunbie BUIbI
maroB.  Xopeorpaduueckue
yIpaKHEHUS. DJIeMEHTHI
taHia «Knonoukmy.

34,

9.02.27

peneTunns

Pasmunka. I[loctanoBouHas
pabota. Tanen «KHOTTOUKMY.

35.

11.02.27

peneTuius

Pasmunka.  IloctanoBouHas
pabota. Tanen «KHOTTOUKMY.

36.

16.02.27

peneTuius

Pazmunka. IlocTanoBounas
pabota. Tanen «KHOMTOUKM.

37.

18.02.27

TPEHUPOBKA

Pasmunka. HMMmuranmoHHbIC
nBHKEHUSA. CTPOEBBIE
yInpaxxHeHus. TaHueBanbHas
urpa « BUHTHKY.

38.

25.02.27

TPEHUPOBKA

Pasmunka. MmMmwurammoHHBIE
JBUXKEHUS.CTPOEBbIC
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YHOPAKHCHUA. TaHHeBaHLHaﬂ
Hurpa «BuHTHKY.

39.

2.03.27

TPEHUPOBKA

Tanen
«Tpu

Pa3zmunka.
«Knonouku.  Urpa
XJIOTIKA HaJl TOJIOBOI.

40.

4.03.27

OTKPBITBIN
II0Ka3

Tauerr «Kaomoukny.

BBICTYIUJICHUE
Ha MPa3IHUKE
8 mapTa

41.

9.03.27

TPEHUPOBKA

Pa3smunKka. TanmeBanpHas
urpa «CHEroBUK».
YropaxkHeHusT Ha pa3BUTHE
KOOpJIMHAIIUU PYK U HOT.

42.

11.03.27

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Pasnuunbie BHIIBI
Oera 5 MMOCKOKH.
Penetunmonnas paborta Haj
penepTyapom.

43.

16.03.27

TPEHHUPOBKA

Pazmunka.  MmuranuoHHbie
JIBHOKCHUSL. Paznuunbie
00pa3HO-UTPOBBIE JIBUKCHUS.
Wrpa «Bniepen 4 maray.

44.

18.03.27

TPEHHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
MIEPECTPOCHUA.
Penetuimonnas paborta Han
penepryapom.

45.

23.03.27

TPEHUPOBKA

Penetunmonnas paborta Haj
penepTyapoM.

46.

25.03.27

peneTunns

PaszmuHKa.

Pa3znuuHbie 00pa3HO-UTPOBBIE
JBIKEHUSA. DJEMEHTbl TaHLa
«ITymmcreie KOMOYKMUY.

47.

30.03.27

peneTuius

Pa3zmuHKa.

Paznuunbie 00pa3HO-UTPOBBIE
JBHOKEHUSI. DJEMEHTHI TaHIla
«Ilymucrseie KOMOUKHY.

48.

1.04.27

peneTunns

Pa3zmuHKa. IIpbDKKOBEIE
JBWKEHHSI B PAa3JIUYHBIX
BApHUALMAX. DJIEMEHTHI TaHLA
«ITymmcTeie KOMOYKUY.

49.

6.04.27

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Pa3mbikanue 110
opueHtupam. Ilepectpoenus.
Urpomnactuka«Mocty,
«JIarymka», «Kpectuky.

50.

8.04.27

peneTuius

Pasmunka. IlocTtanoBouHas
pabota Ttanuna «llymmcTeie
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KOMOYKMW.

51.

13.04.27

peucTunuAd

Pasmunka. IlocTtanoBouHas
pabora TaHma «IlymmcTeie
KoMoukm». MHrpa  «Uyua-
Yayay.

52,

15.04.27

TPEHHUPOBKA

Pasmunka. Pasnuusbie Buabl
raJjora. Hrpomnactuka
««Ykpenu KUBOTHUKY,
«Ykpenn cnuHKy». Hrpa
«I1leBennchy.

53.

20.04.27

TPEHUPOBKA

Pa3smunuka. PeneTunnonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

54,

22.04.27

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Penerurmmonnas
paboTa HaJ pernepTyapom.

55,

27.04.27

peneTunns

Pa3smunka. MmuTanimoHHEIE
JBIDKCHHUS. DJIEMEHTHI TaHIIA
«I'ne xuByT ynblOku». Urpa
«Moewm, Oemmm.

56.

29.04.27

TPEHUPOBKA

Paszmunka.CtpoeBpie
YIIPaXXHEHUS. DIIEMEHTHI
TaHua «['7e JKUBYT YIIBIOKI.
Nrpa «XOKu-1okm».

57,

4.05.27

TBOpPYECKOE
3aHATHE

MMuTamuoHHble  IBMKCHUS:
BBIMBIIIJICHHBIE WUTPOBBIC
CUTYaIlWH, pa3JInuHbIC
COCTOSIHUSI U HACTPOCHHUSI.
TanneBanbHas urpa «SAronpa-
MAaJIMHKA.

58.

6.05.27

peneTunns

Pa3zmuHKka.
[TocranoBouHas pabora
TaHa «l71e KUBYT yIBIOKI.

59.

11.05.27

peneTuus

Pa3zmuHKa.
[TocranoBouHas pabora
TaHa «l71e KUBYT yIBIOKI.

60.

13.05.27

peneTunns

Pa3zmunka.
[TocranoBouHast pabota
TaHIa «l71e KUBYT YIBIOKH.

61.

18.05.27

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Paznuunbie BUBI
mara u Oera. TaHieBanbHas
urpa «Hacrtu renay.

62.

20.05.27

OTKPBITBIN
MOKa3

Taner «ITymmucreie
KOMOYKH. Tanenn «I'ne
XKUBYT YJIBIOKH.

BBICTYIUJIEHUE
Ha IIpa3IHUKE
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2.2.3. KajenaapHo-teMaTH4ecKoe IVIAHUPOBAHMeE VIS 1eTel 6-7 Jier

aaTta

¢dopma
3aHATHA

TEMA 3aHATUSA

dopma
oT4yera

1.10.26

BBOJHOC
3aHATUC

BBoanoe 3ansTue:

3HAKOMCTBO c JIETEMHU.
OcHOBHBIE IIpaBUIIa
MOBEJICHUS B TaHIEBAJIbHOM
3aJie. HNHCTpyKTaX 10
TEXHUKE 0€30MacHOCTH.
[Toxson. TanueBasiibHass urpa
JIBUTaiica-3amMpm».

6.10.26

peneTunus

Pa3smunka. Pa3znuunbie BHIIBI
XOOLOBI. DJIEMEHTHI TaHIIa
«OroHb u BOJIA».
TaHueBanbHas urpa
«JIBUramncs-zampm».

8.10.26

perneTnuus

Pasmunka. Pasanunpie BHABI
Oera. DJIEMEHTBI TaHIla
«Oronsb u BOJIa.
TanueBaabHast urpa
«Komecukny.

13.10.26

peneTunns

Pa3smunka. Pa3ianunbie BUIBI
MPBDKKOB. DJIEMEHThI TaHIIA
«Oronnp u BOJIa».
TaHieBasbHAA urpa
«Konecukny.

15.10.26

TPEHUPOBKA

PasmMubka. PenerurnmmoHHas
paboTa HaJ penepTyapom.

20.10.26

peneTunns

Pasmunaka.  PasHooOpasHble
COYETaHUS MPBIKKOB.
[ToctanoBoYHas pabora
ta"na «Orous U Boaay. Urpa
«My3bIKaJIbHasi 3aMOPO3Kay.

22.10.26

peneTunus

Pasmunka.  Pa3HooOpasHble
TaHIIEBaJIbHbIE 00PAa3bI.
[ToctanoBouHast pabota
tanna «Oroup u Boga». Urpa
«My3bIKaJbHas 3aMOPO3Kay.

27.10.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Penerunmonnas
paboTa Haj pernepTyapom.

29.10.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunnmonnas
paboTa Haj pernepTyapom.
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10.

3.11.26

perueTrunus

Pa3munka. Urpormnactuka.
Tanen «Oronp u BoO;A».
TanueBanbHass urpa «Kunarm-
CHaI.

11.

5.11.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHKa. OcHOBHBIE
KOMIIO3ULIMOHHBIE
MoCTpoeHus.  TaHIeBAIbHAA
urpa «Pyuku-pyukn»

12.

10.11.26

TBOPUYECKOE
3aHSTHE

C MTOMOILBIO MY3bIKA
yrajpiBaéM  TaHIEBaJIbHbBIC
oOpa3pl U BBINOJHIEM HX.
TanueBanbHas urpa
«Myxay.

13.

12.11.26

perneTunus

Pazmunka. VYmnpaxsHeHus Ha
pasBUTHE  CWJIBL MBI
OnemenTa TaHna «Temible
LIATTKW. Urpa
«TanneBanbHbIN 0ATTI.

14.

17.11.26

perneTnuus

Pazmunka. YnopaxHeHus s
BBIPAOOTKHU IIPAaBUJIBHOU
MMOCTAHOBKU KOpITyca.
OnemenTa TaHna «Temible
wankm». Urpa «Hyka-Hakay.

15.

19.11.26

peneTunns

Pasmunka. IlocTtanoBouHas
pabora  TaHeny  «Teruble
mankuy». TaHIeBaIbHAS Urpa
«IToBap-Oynoukay.

16.

24.11.26

perneTnuus

Pazmunka. [locranoBouHas
pabora  TaHen — «Temubie
mankuy. TaHleBanbHas UTpa
«IToBap-Oynouxay.

17.

26.11.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHka. Urponnacruka.
[TocTanoBoYHas pabora
TaHeny «Temiaple  IIAKWY.
Urpa «Tox 6exuty.

18.

1.12.26

TPEHUPOBKA

PazmMunka. VYopaxHeHus Ha
IUITABHOCTh, HA  Pa3BUTHE
r'MOKOCTHU U TJIACTUYHOCTH.
Tanenn «Temble  IHIAIKUY.
Nrpa «losoBa, mieun.

19.

3.12.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnopaxHenuss Ha
pa3BUTHE TOYHOCTH u
JIOBKOCTH. TanueBanbHas
urpa «B noxon nongemy.
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20.

8.12.26

TBOPUYCCKOC
3aHATUC

Murannonnsie
BBIMBIIIIJICHHBIE

CUTyalluH,
pa3JIUYHbIE  COCTOSIHMSL U
HacTpoeHus. TaHueBaibHas
urpa « YCKOpsuIKa.

Pasmunka.
JIBVDKECHUS:
WUTPOBBIC

21,

10.12.26

TPEHHUPOBKA

PasmMubka. PenerurnmonHas
paboTa Haj pernepTyapom.

22,

15.12.26

TPEHHUPOBKaA

Pasmunka. Peneruimmonnas
paboTa HaJ pernepTyapoM.

23.

17.12.26

TPEHUPOBKA

Pasmunuka. Paznnunrie
nepectpoenus. Tanen «OroHb
u Boga». Urpa « TUK-TOKY.

24,

22.12.26

TPEHUPOBKA

PaszmuHKa. Paznuunsbie
MEPECTPOCHUS. Tanery
«Temnble  mankwm».  Hrpa
«AKyJa 1 pbIObI».

25.

24.12.26

OTKPBITBIN
IIOKa3

Tamermr «OroHr U BOJAY.
Taunerr «Teruipie TamKm.

BBICTYIIJICHHC
Ha
HOBOT'OJJHCM
YTPCHHHKC

26.

12.01.27

TPEHHUPOBKA

Pasmunka.  Pa3HooOpasHble
TaHIICBaJbHBIC 00pPAa3bl.
TanueBanbHas urpa «LiBetay.

217,

14.01.27

peneTunns

Pasmunka. VYmnpaxHeHuss Ha
pa3BUTHE  CHJIBI  MBIIIII.
TaHieBasbHAA urpa
«HoBorognuii pam.

28.

19.01.27

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Peneruinmonnas
paboTa HaJ pernepTyapom.

29.

21.01.27

peneTuus

Pazmunka. VYnopaxHeHuss Ha
IJIABHOCTh, HA  PAa3BUTHE
TMOKOCTH U TUIACTHYHOCTH.

30.

26.01.27

peneTunns

OcHOBHBIE IpaBuia
MOBEACHUS B TAaHIEBAJIbHOM
3ajJle, MpaBWIa  TEXHHUKHU
0€30MacHOCTH.

Pasmunka. Urporuractuka.
DOneMeHThl TaHla «TaHIyil co
MHOM». MUrpa  «llapesHa-
HECMESHAY.

31.

28.01.27

peneTuius

Pazmunka. YnpaxHenus Ha
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IIJITaBHOCTD, Ha Pa3BUTHC
THOKOCTH M TIJITACTHYHOCTH.

32.

2.02.27

peucTunuAd

PazmMunka. VYopaxHeHuss Ha
IUIABHOCTh, HA  Pa3BUTHE
r'MOKOCTHU U TJIACTUYHOCTH.
OneMeHThl TaHa «TaHIyit co
MHOW». Urpa «Koposay.

33.

4.02.27

peneTunns

Pazmunka. [locranoBouHas
pabota TaHua «TaHIyid co
mMHoW». MHrpa «Uamms wn
JISATYIIKW.

34,

9.02.27

peucTunuAd

Pa3zmuHKa.
Xopeorpaduyeckue
YIIPaXXHEHUS.

[TocTtanoBouHas pabora TaHIa
«Tanuyn co wmHoW». MHrpa
«Komap u myxm».

35.

11.02.27

peneTunns

Pa3zmuHKa.

Hrpormacruxa.
[ToctaHoBOYHas paboTa TaHIa
«Tannyin co wHoW». MHrpa
«Durypsn».

36.

16.02.27

TBOpPYECKOE
3aHATHE

Pasmunka. MmuTanmoHHbIe
IIBMOKCHHS.  BBIMBIIIJICHHBIC
WUTPOBBIE CUTYalluH,
pa3WYHbBIE  COCTOSIHUSL |
HACTPOEHHUS.

TanneBanbHas urpa «Arona-
MAaJIMHKA.

37.

18.02.27

TPEHUPOBKA

PasmMubka. PenerurnmmonHas
paboTa Haj penepTyapom.

38.

25.02.27

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Penerunmonnas
paboTa HaJ pernepTyapom.

39.

2.03.27

peneTuius

Pa3smunka. Pa3ianunbie BUIbBI
Oera. YupaxaeHus Ha
KOOPJIMHAIIUIO PYK U HOT.
TaHneBaibHbIC Bapuanuu
«DmIMO6». Urpa
«BonmebHas nuisinay.

40.

4.03.27

OTKPBITHIN
II0Ka3

Taneu «TaHIy# cO MHOW».

BBICTYTIJICHUC
Ha Tpa3IHUKE
8 Mapra

41.

9.03.27

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
pa3sBUTHE  CHJIBI MBI,
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TanneBaanHas urpa
«EaMHOPOXKAY.

42.

11.03.27

peucTunuAd

Pasmunka. Urporuractuka.
DIIEeMEHTBI TaHIla
«Kpoxogum». Urpa
«llapeBHa-HECMEsTHAY.

43.

16.03.27

TPEHHUPOBKA

Pazmunka. Urponnacruka.
DI1EeMEHTBI TaHIa
«Kpoxomum». Urpa «B
I[BETA.

44,

18.03.27

TPEHUPOBKA

Pa3smunuka. PeneTunnonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

45,

23.03.27

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Penerurmmonnas
paboTa HaJ pernepTyapom.

46.

25.03.27

peneTunns

PaszmuHKa. [IppiKKOBBIE
JBW)KCHUS. OJEMEHTHI TaHIA
«Hokomaka». Urpa «/lpyxHO
MeTuM Kodey.

47.

30.03.27

peneTunns

PaszmuHKa. [IppKKOBBIE
JBHO>KCHUS. OJEMEHTHI TaHIla
«Hokomaka». Urpa «/lpyxHO
MeJIUM Kode.

48.

1.04.27

TPEHHUPOBKA

Pa3zmunka. Paznmuunbrie
MEPECTPOCHUA. DJIeMEHThI
taHna «Yokomaka». Hrpa
«3epKaioy.

49.

6.04.27

peneTunns

Pasmunka. DJeMeHTHI TaHIIA
«Meura 30BETY. Urpa
«HOMITaHETAHEY.

50.

8.04.27

peneTuus

Pa3smunka. Paznuunbie
OCHOBHBIC JIBVOKCHUS:
TONAOIINUH 11ar, «C
kaOiTydkay, BIepea U Ha3al.
OneMeHThl TaHoa «Meura
30BETY. Nmnposuzanus
TaHIIEBAJIbHBIX IBIKEHHUH.

51.

13.04.27

peneTunns

PazmMunka. VYopaxsHeHus Ha
IJIABHOCTh, HA  Pa3BUTHE
TMOKOCTH U TIJIACTUYHOCTH,
TOYHOCTH U JIOBKOCTH.
[TocranoBouHas pabora
TaHa «Meura 30BeTY.

Urpa «IllanTai-6onTainy.

52.

15.04.27

peneTuius

Pazmunka.Ynpaxsnenuss  Ha
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Pa3BUTHE CHUJIbI MBIIIII.
[TocTanoBouHas pabora
TaHa «MeuTa 30BeT».

Urpa «KuBoTHBIEY.

53.

20.04.27

peucTunuAd

Pa3zmuHKa.
Xopeorpadhuyeckue
YIIPa)KHEHUS. DNEeMEHTBI
TaHma «Jlo4KW  CBIHOYKW.
Urpa «bbiTOBBIC IPUOOPHDY.

54,

22.04.27

peneTnuus

Pa3smunka. TaHmeBagpHBIE
o0passl «Ycranas cTapyuikay,
«Pa300MHUKNY. DJIIEMEHTBI
TaHa «JlOYKH  CBIHOYKHY.
Urpa «KpyTtoe nBukeHue».

55,

27.04.27

TPEHHUPOBKA

Pa3munka. TanneBagbHbBIC
o0pa3sbl «Deny,
«O0e3bsIHKN». DIIEMECHTBI
TaHa «JlOYKH  CBIHOYKM.
Urpa «Mopckas  ¢urypa
3aMpuy.

56.

29.04.27

perneTnuus

Pasmunka. IloctanoBounHas
pabota TaHma «Jlouku u
CBIHOYKH. TanneBaabHas
urpa «Cton, TaHILyi.

57,

4.05.27

peneTunns

Pasmunka.  I[loctanoBouHas
pabora TaHma «Jloyku u
CBIHOYKH. TaHneBanpHas
urpa «Pok-H-posm.

58.

6.05.27

perneTnuus

Pa3zmuHka. Urponnacruxka.
TaneBanbHbIE BapHALIIHU
«JIaneuka». Hrpa «Ya-ua,
JISUTSI.

59.

11.05.27

peneTunns

Pa3munka. TanneBanbHbBIC
00passl «Y AUBJICHHBIA €HOTY,
«3n01  BOJK, «YOerarmoumi
3as1). TaH1eBagbHbIE
Bapuaruu «Jlpuc ¢ Trgm».
Wrpa «/Isurait Teom».

60.

13.05.27

TPEHUPOBKA

Pasmunnuka. Tanmenn «Meuta
30BETY. Urpa
«mmpoBuzanus TakaTaky.

61.

18.05.27

peneTunns

Pasmunka. Tanen «J/louku u
CBIHOYKI. TaHueBanbHbBIC
Bapualuu «Kpectuku-
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Honmukmy. Wrpa «Axyna wu

PHIOBDY.
62. 20.05.27 OTKPBITHIN Tanen «Meura 30BeT». TaHer | BRICTYIJICHUE
IIOKas3 «J10YKH ¥ CBIHOYKH Ha BBIITYCKHOM

IMpasaHUKE

2.3. YcioBus peaju3anuu NPOrpamMMbl
2.3.1. PecypcHoe o0ecniedyeHue NPOrpaMMbl

MartepHuanbHO-TEXHUIECKOEC
o0ecrieueHue

CHopTUBHBIM 3a71 HAXOAWTCS Ha IEPBOM JTaxe U
MOJIHOCTBIO 00OPYJOBaH CIOPTUBHBIM HWHBEHTApEM.
Nmeercs  mysbikanmbHbIA — HeHTp.  IIporpammuo-
METOJMYECKHE MaTepHaJIbl COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM, YYUTBIBAIOT COCTOSIHUE 3/I0POBbS ACTEM.
My3bIKanbHBIM 3]l HAaXOAWTCA HA IEPBOM JTAXKE.
Nmerorcss  oprenuano,  My3bIKalbHBIA  LEHTP,
MYJIbTUMEINIHOE o0opyaoBaHue, NETCKUE
MY3bIKaJIbHbIE HMHCTPYMEHTHI, HOYyTOyK. IIporpammuo-
METOJMYECKUE MATEPUAIIBI COOTBETCTBYIOT BO3PaCTHBIM
OCOOEHHOCTSIM, YUHUTBIBAOT WHJUBUyAJIbHBIE
OCOOEHHOCTH JIETEH.

Texnnueckue cpeacTrBao0y4eHus:

1. My3bIKaabHBIN HEHTP

2. Komnerotep

3. MynsTUMenuitHoe 000pyI0BaHKE
Y4eOHO-HATISIAHBIE TOCOOUS:

. USB-¢mam- Hakonurenu

. [Ipe3enTanun

. KocTrombl

. ATpuOyTHKa K TaHI[aM

. Urpymku

. Harnsimabie noco6ust

. [makatsl

. KoBpsI 17151 ynpakHEeHUH Ha 1Oy

0NN DWW

Nudopmanmonnoe
obecrieueHue

aynuo (aitisl

2.4. MeToauveckue MaTepHAaJIbI

MeTtoabl 00y4eHus1:

- CJIOBECHBIN (yCTHOE M3JIOKEHHE, Oecena);
- HATJIAHBIN (TIOKa3 BUACOMATEPUAJIOB, HILTIOCTPALIMK, HA0JII0ICHUE, ITOKa3 I1earorom);

- IPAKTUYECKHH (BBITOJHEHHUE IBMKECHUH, YIIPaXKHEHUH);
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-METO/I COTBOpuUecTBa (memaror moOyXJaeT JeTeil K MNPUAYMBIBAHHIO CBOUX
TAHIIEBAIBHBIX JBIKCHHUHN JIJIsl TAHIICB).

@®opMBbI OPraHu3anu 00pa3oBaTeIbHOM AeITeJILHOCTH:

- TpynmnoBasd;

- aHcamOIeBas (TIOCTaHOBOYHAs paboTa);

- UrpoBasi (P BBINOJHEHNUN TaHUEBAJIBHBIX UTP, TBOPUYECKUX 3aJaHUI, TAHIIEBAIbHBIX
o0pasoB).

@®opMbl OPraHU3aNMN Y4eOHOI 0 3aHATHSI:

- TPEHHUPOBOYHOE 3aHATHE (BBIIOIHEHNE YIPAXHEHUH Ha (OPMHpPOBAHKE TaHIIEBAIbHOMN
TEXHHKH);

- perietuiys (IOCTAaHOBKA TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB /ISl BBICTYILICHUN);

-TBOPYECKOE 3aHATHE (BBIMOJIHEHUE TBOPYCCKMX WHAWBUAYAIBHBIX M TPYIIOBBIX
3aJJaHHN).

Cpencrta peanusanuu [Iporpammasi

- SIPKHUI TTOKA3 Meaarora He TOJIBKO JBHKEHUM, HO U YMOLIMN B TAHIIE;

-Ha0Op OCHOBHBIX JIBMDKEHUM [JI1 TOCTAHOBKH KOPITyCa, Pa3BUTUSI MBIIICYHOM CHIIBI,
Pa3BUTHSA MMOJIBUKHOCTH CYyCTaBOB;

-TaHIIEBAJIbHBIC WIPhl W TaHIIEBaJbHbIE OO0pa3bl KaK WMIPOBOEC CPEJICTBO HAYUYCHHUS
TAHIEBAUILHOMY JIBHXKEHHIO U UMITPOBU3AIINM;

-Ha0Op My3BIKAJIBHOTO MaTepHayia, NMPUMEHSEMbIA B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
OCOOCHHOCTSIMH ~ TPYIIIIBI u YPOBHEM  MOJATOTOBJIEHHOCTH JIETEH.

2.5.Cnucok JuTepaTypsbl
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5. @upunena K.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®u-/lance». TaHIeBaIbHO-UTPOBasi TUMHACTHKA
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JIucer u3MeHeHuid M 1ONOJTHEHU M

No

/11

Conepxanve U3MEHECHHM, TOTTOTHEHU N

Jata
BHECEHUS
N3MEHEHUH

OcHoBaHUus
BHECECHUS
N3MEHEHUHN
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