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1.KoM1u1eKkC OCHOBHBIX XapaKTEePUCTHK MPOIrPaMMbI
1.1. [losicHUTEIbHAS 3aIIUCKA
JlononHutenbHas 001eoOpa3oBarenbHas —oOllepa3BUBalOLIasl MporpaMma 1o

O6yuenuto xopeorpadun «Putmbl TaHua» (manee — Ilporpamma «Putmbl TaHIaR)

pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJICAYIOIIUMU HOPMATUBHO — MPABOBBIMU JIOKYMEHTAMH:
- OenepanbHbiii 3aKk0H «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanum» ot 29.12.2012
Ne273-D3;
- IIpuka3 MununcrepctBa npocsenienust Poccuiickonn ®enepannn ot 27.07.2022 Ne 629
«O0 yrtBepxkaenun [lopsnka opraHuzalM W OCYLIECTBICHHUS 00pa3oBaTesIbHOU
JEeSTENbHOCTH IO JOMOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTebHbIM IPOrpaMMam;
- TlocranoBnenue ['maBHOro roOCyAapCTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoi
denepaunun «O06 YTBEPKICHUU CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHo—
AMUEMHUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHU3alusIM BOCIIUTAHUS U OOy4YEHUs, OTAbIXa U
03JI0pOBJICHUS AeTel U Mosioiexku» oT 28.09.2020 Ne28§;
- IIucekmo Munobpuayku Poccum ot 18.11.2015 Neo (09-3242 «O HamnpaBlieHUU
uHpopmanmuu» (BMecTe ¢ «METONMYECKUMH PEKOMEHIAIUSIMHU TI0 MPOCKTUPOBAHUIO
JIOTIOJTHUTENBHBIX ~ OOIIEPa3BUBAIONIMX  IporpaMMm  (BKJIOYas  pa3sHOYPOBHEBBIE
IPOTPaMMBI)»);

-Jlunien3us Ha mpaBo BeJeHUs: 00pa30BaATENbHOMN AESITEIbHOCTH;

-YcraB MBJIOY «Jletckuit cag Ne221».

AKTYaJIbHOCTbD:

Xopeorpadusi Kak HUKAKOE APYroe MCKYyCCTBO OOJAJaeT OrPOMHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
JUTSI TIOJTHOIIEHHOTO SCTETUYECKOTO COBEPIIICHCTBOBAHUS peOeHKa, I €r0 TapMOHUYHOTO
IYXOBHOTO ¥ (PU3UYECKOrOo pa3BUTHSA. TaHen sBisieTcss OoraTeHIIMM HCTOYHUKOM
ACTETHUECKUX BIIEUATICHUN peOeHKa, (GOpMHUpPYET €ero XyIOKECTBEHHOE <«sI» Kak
COCTaBHYIO YaCTh OpyAus OOIIECTBA.

Taner opraHu4HO coyeTaeT B ceOe pa3IUYHbIE BHJIIBI UCKYCCTBA, B YACTHOCTH, MY3BIKY,
MECHIO, B3JIEMEHTBl TeaTpabHOr0 HCKyccTBa. OH BO3JEHCTBYET Ha HPAaBCTBEHHBI,
ACTETHUYECKUM, JyXOBHBIM MWD JIFOAEH pa3auyHOro Bo3pacta. YUYTO ke Kacaercs
HEMOCPEJICTBEHHO JIeTeil, TO TaHel, 03 TMpeyBeNIuYeHus, pa3BUBaeT peOCHKa
BCECTOPOHHE.

[Iporpamma «PuTmbl TaHIla» BBOAMUT JieTe B OOJBIIOW W YIUBUTEIBHBIA MUD
xopeorpaduu, TOCPEACTBOM UTPHI 3HAKOMHUT C HEKOTOPHIMH >KaHpPaMH, BUJIAMH, CTUIISIMA
TaHIeB. [lomoraer um BIMTBCA B OTPOMHBIA MUP MY3BIKH - OT KJACCUKH 10 COBPEMEHHBIX
CTHJICH, W TIOTBITATHCS MPOSIBUTH CeOsI MOCPEICTBOM TUIACTUKH, Onm3koN netsam. [lytem
TAHIEBAILHON HMIIPOBHU3ALMU I[0J TMOHPABUBLIYIOCS MY3bIKYy Yy JETEH pa3BUBACTCS
CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEIbHOMY TBOPYECKOMY CaMOBbIpaxeHuo. DopMmupyercs
YMEHUE Nepe/laTh YCIbIIIAHHBIN MYy3bIKaIbHbIA 00pa3 B pUCYHKE, MIACTHKHU.



HoBu3zHa mnporpamMmbl 3akitoyaeTcss B TOM, 4YTO B HEH HWHTETPUPOBAHBI TaKue
HaIpaBJICeHUs], KaK PUTMHUKA, Xopeorpadus, My3bIKa, MIaCTUKA, CIIEHUYECKOE JBHKECHHUE,
KOTOPBIC aIalITUPOBAHBI JIJIsl JOIIKOJIHLHUKOB U JAIOTCS UM B UTPOBOM popme.
OO0yuyeHue BKIIOYACT B Ced1 CieAy0lHMe OCHOBHBIC TeMbI:
[Iporpamma «PuTMBI TaHIIa» BKJIIOYAET B c€0sl CIEAYIOIINE OCHOBHBIE TEMBI:

e Purmuueckas MJIaCTUKA (cTpoeBbie, OCHOBHBIE, oO11epa3BUBaIOIINE,
UMMHUTAITUOHHBIC TBUKECHUS )
Xopeorpadudeckue yrnpaxHEeHUS
Hrponnacruka
DNEeMEHTHI IETCKUX TaHIIEB
MaccoBsle TaHIIbI
Peneruninonnas pabora Haja penepTyapom

e Urpel
PurmMu4yeckas miacTuka.
Purmudeckast miacTuka sSBJISICTCS OCHOBOM JIJIS pa3BUTHSI YYBCTBA pPUTMA U JIBUTATEIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JleTel, MO3BOJISIIONIMX CBOOOAHO, KPAacHBO W MPABUIBHO BBIMOTHATH
JBIDKCHMSI TIOJI MY3BIKY, COOTBETCTBEHHO €€ XapakTepy, puTtMmy, Temmy. B 3ToT paszgen
BXOJISIT CIEIUANIbHBIE YIPAXKHEHUS JJI COTJIaCOBAaHUS JBUKEHUN C MY3bIKOW (CTPOEBEHIE,
OCHOBHBIE, O0IIEpa3BUBAIONINE, IMMHUTAILIMOHHBIE ABUKCHHUS ).
Xopeorpapuueckue ynpaxHeHHsl.
Xopeorpaduueckre YHOpaKHEHHS HEOOXOIUMBI [IJIsi OBJIAJEHUS IIKOJbI JBUYKEHUH,
(dbopMuUpoBaHUS TPABUIHLHON OCAHKH.
Hrpomnacruka.
Urpomnnactruka npugaeT y4eOHO-BOCIUTATEIBHOMY IMPOIIECCY MPUBIECKATENbHYIO (hopMmy,
oOJeryaer mpolecc 3alOMUHAHUS U OCBOCHHE YIPAKHEHHM, MOBBIIIAET dYMOIIMOHATbHBIN
¢boH 3aHATHHA, CIOCOOCTBYET pPa3BUTHIO MBINUICHUS, BOOOpPaXEHHUS W TBOPUYECKHUX
criocoOHOCTEH peOeHKa.
DJIeMEeHThI IeTCKUX TAaHILIEeB.
DneMEeHThl JETCKUX TaHIEB CIOCOOCTBYIOT (DOPMUPOBAHHMIO TIPABHIIBHOW OCAHKH,
KpacHBOU MOXOJKH; pPa3BUTHIO PUTMUYHOCTH, BBIHOCIMBOCTHU, 3CTETUYECKUX UYBCTB.
MaccoBble TaHIbI.
[locTaHOBKa MAacCOBBIX HOMEPOB SBISIETCS WTOIOM MY3bIKAJIBHO - PUTMHYECKOU
NEATEIbHOCTHU 110 MOEH IIporpaMMme.
PenernuunonHasi padora HajJ penepryapoM.
Peneturinonnass pabota Haja penepTyapoM HampaBi€Ha Ha TI'PaMOTHOE BBIIOJIHEHUE
TaHLIEBAIIbHBIX 3JIEMEHTOB, IEPECTPOEHU, OTPAOOTKY TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB.
Hrpsl.
st mobieHust 3G(PEKTUBHOCTH (PU3MUECKOTO BOCIUTAHUS JIETeH B TPOTpaMMy
BKJIIOUEHBI MOJIB)KHBIE U TaHIIEBaJlbHbIE UTPhl. B urpe pazsuBaeTcs cooOpa3UTENbHOCTD,
HaxO0/IYUBOCTh, UHUIIMATUBA, BHIPA0ATHIBAIOTCS OpPraHU3AI[MOHHBIE HABBIKU, PA3BUBACTCS
BBIJICP)KKA, YMEHUE B3BEIIMBATHh 00CTOSATENHCTBA. OCHOBHOE BHUMAaHUE OyNET YIAEHsAThCS
TaHIIEBAJIbHBIM 3aHSITUAM, BEJb MHOTHE HE YMEIOT KPAaCHUBO JIBUTAThCS MO/ MY3BIKY. JTO
4acTo SIBJIAETCS NMPUYMHOM MHOTHUX KOMIUJIEKCOB y peOeHKa. 3aHsaTusi mo xopeorpaduu
MOMOT'YT YCTPAHUTh 3T KOMILICKCHI.



Oco0eHHOCTH IPOrpaMMBbI:

Onna w3 ocoOeHHOCTeH mporpamMmbl «PUTMBI TaHIa» - HAalEJICHHOCTh Ha TIIOJHOE
PacKphITHE COJEp)KaHWs JaHHOM IUCIMIUIMHBI, YTO MO3BOJIAET OOECHEUUTh HE TOJBKO
pa3BUTHE B JIETAX CIIOCOOHOCTH M YMEHUS JBUTATHCS MO/ MY3BIKY, OBIAJCTh HaBBIKAMH
xopeorpadur, HO W MPOOYAUTH B HUX UYYBCTBO IMPEKPACHOTO, Pa3BUTh TBOPYECKHE U
¢uznueckre crnocoOHOCTU. BTopas 0COOEHHOCTh - M3JI0KEHHE Marepuala € y4eToM
XapaKTEepHBIX s JaHHOro (4-7 IeT) mepuoaa BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW JeTeil.
[IporpamMMma HampaBieHa Ha Pa3BUTHE MY3BIKAILHOCTU U AMOIMOHAIEHOCTH, TBOPUYECKOTO
BOOOpakeHUsI, aHTa3UM, CIIOCOOHOCTH K MMITPOBHU3AIMU B ABM)KCHUU MO/ MY3bIKY, UTO
TpeOyeT CBOOOAHOTO M OCO3HAHHOTO BiaJeHUs TeinoM. B mporpamme chopmupoBan
aKIEeHT Ha 00ydYeHHe UTPOBBIM METOAOM. Takue TeMbI MporpaMmbl Kak: «Mrporiactukay,
«Urpb1», TO3BOJSIOT Yepe3 UTPy pa3BUBATh (U3MYECKHUE W TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH.
[IporpamMMa uMeeT XyJOKECTBEHHYIO HANpaBICHHOCTh. B Xole ee OCBOCHHS JETH
NprOOIIAIOTCS K OOTaTCTBY TaHIEBAIBHOTO W MY3BIKAIBHOTO MCKYCCTBA, MPHOOpPETAOT
MpaKTUYECKUE HABBIKK XOpeorpapuuecKoil KyJIbTypbl, pa3BUBAIOT TBOPUYCCKUEC YMEHUSI.

Bua nporpammer:

MoauduiupoBanHas o01iepa3BUBaoIas MporpaMmMa JOMOJIHUTEIBHOIO 00pa30BaHMs 110
xopeorpadun «PuTMmbl TaHUa» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U
UHAUBUAYATbHBIMU OCOOCHHOCTAMM JleTeii Ha OCHOBe mporpamMmbl «Putmuueckas
mo3anka» A.W. bBypenunoii, merogudeckoro nocoodus «Ca-®u-Jlance» @upunesoii XK.E.,
Caiikunoit E.I'. Tlporpamma mo xopeorpadguu mnpenHazHaueHa Ui JASTeH B BO3PACTHOM
nuariazone ot 4 1o 7 Jer.

HanpaBieHHOCTH POrpaMMbl: XyJI0KECTBEHHAS

AnpecaTt nporpamMmmsi:
[Iporpamma npeHa3HaueHa A1 aereu ot 4 1o 7 Jer.

Cpok u 00beM 0CBOEHHSI IPOrPaMMBbI:
8,5 Mecsues, 67 yacoB Bcero, u3 Hux:(1 yac paBeH 1 yyeOHOMY Hacy B COOTBETCTBHUU C
BO3pacTOM peOeHKa) I KaXKI0H BO3PACTHOM KaTETOPHH.

e 4-5 ner-8,5 mecsres, 67 4acos;

e 5-6 mer-8,5 MecsiieB, 67 4acos;

e 6-7 mer-8,5 Mecs1ieB, 67 4acoB;

dopma 00y4eHHsI: OUHAS

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuM 00pa3oBaTeIbLHON AesITeJIbHOCTH:
['pynmer ogHOBO3pacTHEIE, hopMa 3aHATHH — rpymnmnoBas. KomnuecTBeHHBINM cocTaB 15 - 25
YEJIOBEK.



Pexxum 3ansiTmii: 3aHsaTus npoBoadrcs ¢ 16 ceHTsOps mo 21 mMasg BO BTOpPOIl MOJIOBUHE
IHSI BO BTOPHMK M 4eTBepr. [[ponomKuTenbHOCTh 3aHaTUi: AeTH 4-5 net 20 MUHYT, neTn
5-6 net 25 MuHyT, netu 6-7 net 30 MUHYT.

HaumeHoBaHue IUIATHOM yCJIYI'H 4-5 ner 5-6 Jer 6-7 et
2 w4yaca B|2 waca B|2 wdyaca B
HeJeIIo; HeJeJo; HeJeJIo;

J1OOII «Put™Mbl TaH1a» 67 4acoB | 67 yacos | 67 4acoB

BCCI'0 B o BCCTO B IO BCCTO BI04

1.2. eanb, 3apa4m
Hean: pazButue pebGeHka, GOpPMUPOBAHUE CPEACTBAMH MY3bIKH W PUTMUUYECKUX
JBIKEHHUM pa3HOOOPa3HBIX YMEHHM, CIOCOOHOCTEMN, KaueCTB JIMUHOCTU

3amaum:

Oobpa3oBaresbHbIe:

- Hay4YuTbh JeTel BIAJIETh CBOMM TEJIOM; OOYYUTh KYJIbTYpE IBUXKEHUS, HAYYUTH JeTel
BCIIYIIMBAThCSI B MY3BIKY, pa3iuyaTh BbIPA3UTEIbHBIE CPEJICTBA, COTJIACOBBIBATH CBOU
JIBIDKEHUSI C MY3bIKOH.

Pa3zBuBarwime:

- ¢dopMupoBaTh TBOPYECKYID AKTUBHOCTh M pa3BUTHUE HHTEPECa K TaHIEBAILHOMY
HUCKYCCTBY.

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH BOCIIPMHUMATH MY3BIKY, TO €CTh YYBCTBOBAaTh €€ HACTPOCHHUE U
XapakTep, IOHUMATh €€ COJICPIKAHUE;

- Pa3BUTHE CIICIIHATBHBIX MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJIBHOTO CIyXa, YyBCTBa
pUTM™Ma;

- pa3BUTHE MY3BIKAJIbHOM MaMSTH.

- pa3BUTHE JOBKOCTH, TOYHOCTH, KOOPJUHAIIMU JIBUKECHUI;

- pa3BUTHE THOKOCTH Y TJIACTUYHOCTH;

- (hopMupoBaHHE MPABUILHON OCAaHKH, KPACUBOW MTOXOJIKH;

- pa3BUTHE YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE;

- oOoraIieHne IBUTaTeIbHOTO OIBITa PAa3HOOOPA3HBIMH BUIAMHU JIBFIKCHHI.

- pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOPaKEHHSI M (paHTA3UU;

- pa3BUTHUE CIIOCOOHOCTH K UMIIPOBHU3ALIUH B JBUKEHUH;

- pa3BUTHE SMOIMOHATIBHON C(Pephl 1 YMEHHUS BBIPAKATh SMOIIMH B MUMHMKE;

- TPEHUPOBKA MOJIBUKHOCTH HEPBHBIX MPOLIECCOB;

- pa3BUTHUE BOCIPUSATHS, BHUMAHHUS, BOJIU, TAMSATH, MBIIIUICHHUS.

BocnurareabHbie:

- BOCIIUTAHUE BHIHOCIUBOCTHU, PA3BUTHE CUJIBI;

-BOCIIUTHIBATh y JETeM UHTEepeC K 3aHATHSAM Xopeorpadueid myTeM CO3TaHUs
MOJI0KUTEIBHOTO SMOLMOHAIIBHOTO HACTPOS;

- BOCIIUTHIBaTh YMEHHUE padOTaTh B Iape, KOJIJICKTHBE;




- BOCIIUTBHIBATh ICTETUUYECKU-HPABCTBEHHOE BOCIIPUATHE JETEH U JIIOOOBb K MPEKPACHOMY;
-IPUBUBATHh TPYAOJIIO0HE, CAMOCTOATEIBHOCTh, AKKYPAaTHOCTh, IIEJICYCTPEMIIEHHOCTh B
JIOCTH>KCHUH ITOCTABICHHOM 1ISJIH.

- BOCIUTAHUE YMEHUS CONEPEIKUBATH APYTUM JIOJISIM U )KUBOTHBIM

1.3. Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH Pa3BUTHSA AeTei
Bo3pacTHble M HHAUBHUAYAJIbHBIC 0COOEHHOCTH AeTeii 4-5 Jer

CrtpemiieHre K caMOCTOSITEIbHOCTH. PeOeHKy BaXXHO MHOTrO€ JIeJlaTh CaMOMYy, OH YK€
MEHbLIE HYXXIaeTcs B omeke B3pocibix. OOpaTHas CTOpOHAa CaMOCTOSATEIBHOCTH —
3asBJIEHUE O CBOUX IpaBax, MOTPEOHOCTIX, MOMBITKH YCTAHOBUTH CBOW IMPaBUiia B CBOEM
OJIM3KOM OKpY>KeHHMH. PeOeHOK HauMHaeT NOHUMATh YYBCTBA JPYrUX JIOJEH U
conepexuBath. HaunHatoT ¢GOpMUPOBATHCS OCHOBHBIE STHYECKHE TMOHSATHS, KOTOPBIC
peOEHOK BOCTIPUHUMAET HE 4Yepe3 TO, YTO €My TOBOPAT B3POCJbIC, & UCXOJsl U3 TOTO, KaK
OHM mocTynawrT. Pa3Buthe BooOpakeHUsI BXOIUT B OUCHb akTUBHYIO ¢azy. PeGeHok
KUBET B MHUpE CKa30K, (aHTa3ui, MEUTaHUH, TJI€ OH IMOJy4yaeT BO3MOXKHOCTH CTaTh
TJIABHBIM TepOeM, JIOOUTHCA HEIOCTAIONIEero Mpu3HaHusg U T.1M. PeOeHOK uyBCTByeT cels
HEJIOCTATOYHO 3alllMIIEHHBIM Tiepes; OonbimM MupoM. Ho Oe3yaepkHocTh (haHTa3Mit
MOXET MOPOXKJIAaTh camble pasHooOpasHble cTpaxu. MHTEpec k poBecHukam. OT BHYTpH
CEMCHMHBIX OTHOIICHUN peOCHOK TMepexoauT K Oojiee MUPOKUM OTHOIICHHUSM CO
cBepcTHUKaMHU. COBMECTHBIE WIPBl CTAHOBATCS CIIOKHEE C CIOKETHO — pOJIEBBIM
HanofiHeHneM. Bce Oojee BBIPaKEHHOW CTAHOBUTCA TMOTPEOHOCTh B MPU3HAHUU U
YBaKEHUU CO CTOPOHBI POBECHHUKOB.
AxTHBHas J1I0003HATENBHOCTh 3aCTaBIsET JETel 3aJaBaTh BOMPOCH 000 BCEM, YTO OHU
BuIAT. OHM TOTOBBI BCE BpeMs TOBOPUTh U OOCYXJAaTh pa3iU4HbIE BOMPOCHL. Mx
NO3HABATEJbHBIII HHTEPEC JIy4llle BCEro YTOJAETCS B YBJIEKATEIbHOM pa3roBOpE WIH
3aHMUMATEIBLHOUN UTpE.
Ha 4 - 5 rogy dpopmupyercs HaBbIK pUTMUYHOTO ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C XapaKTepPOM
MY3bIKH, IETH YYaTCsl CAMOCTOSATEIIbHO MEHSTh ABUKEHHS B COOTBETCTBUH C MY3bIKOM.
CoBeplIEeHCTBYIOTCS TAHIEBAJIbHBIE IBU)KEHUS, yMEHUE JBUTAaThCs B Mapax Mo Kpyry, B
TaHIIAX M XOpPOBOJAX, PHUTMUYHO XJIONATh B JAJOIIW, BBINOJHATH POCTEUIINE
IIEPECTPOCHUS, ITOACKOKH.
Ha 4 - 5 romy >XW3HH J€TM YYBCTBYIOT CMEHY KOHTPACTHBIX 4YacTed My3bIKH. MoryT
BBIIIOJIHUTh W YCBOUTh HEOOJbIIME MYy3bIKalbHblEe 3anaHus. Ho oHM eme mioxo
OPUEHTUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE, MO3TOMY NENArOl YYHUT JABUTaThCS B COOTBETCTBUH C
SAPKO — KOHTPACTHBIM XapaKTePOM MY3bIKH, B Pa3JINYHOM TEMIIE PEArMPOBaTh HA HAYAJIO U
OKOHYAaHME 3BYyYaHUS MY3bIKH, HWCHOJHATH MPOCTEUINE JBWKCHUS, IME€PEaaBaTh
HECJIOKHbIE MMUTAITMOHHBIC BIDKEHUS WIPOBBIX 00pa3oB (NITUYKH JIETAIOT, JIOIIAIA
CKauyT, 3ailYUKHU NIPBITAIOT U T.1.)
Ha 4 - 5 roay xu3Hu peOGEHOK (PU3MYECKH KPEMHET, CTAHOBUTCS OO0Jiee TMOBUKHBIM.
YcnemHo OBIaAEBACT OCHOBHBIMHM JIBUKCHUSIMM, Y HEro Xopomas KOOpAWHALUA
JIBIKEHUM B X0ab0e, Oere, mpbikkaxX. COBEpPIICHCTBYIOTCS MPOIECCHI BBICIIEH HEPBHOU
NESATEIBbHOCTH:  Pa3BUBACTCA  CIOCOOHOCTH  aHAJIW3UpOBaTh, 0000IaTh, JeTaTh
MPOCTEUIIINE YMO3AKIIOUEHHUs, YJIYYIIaeTCsl NPOU3BOJIbHAA NaMATh. [losBastoTCA
3JIEMEHTHI TBOPYECTBA BO BCEX BUAAX JETCKOM JESATEIBHOCTH.
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Ha 4 -5 rony *u3HM y A€TEN YK€ €CTh OMNBIT CIYIIAHWUs, OHU MOTYT Y3HaBaTh 3HAKOMBIE
MEJIOANM, OIpPENEHATh XapakTep MY3bIKM M HEKOTOPBIE CPEICTBA MY3BIKAJIBHOU
BBIPA3UTENBHOCTHU (IMHAMHUKA —TPOMKO, TUXO; TEMIT — OBICTPBIN, MEJIJICHHBIN). [[BH>KeHus
CTaHOBSTCS 00Jiee PUTMHYHBIMHU, YETKHMMH, COTJJACOBAHHBIMHM C HAYaJOM U OKOHYAHUEM
3By4YaHUsl My3bIKH. JleTH BBIMOJHAIOT Oosiee pazHOOoOpa3Hble ABMKEHUs (OOKOBOM rasor,
JBUKEHUS MapaMu, MPUTOIN OJIHON HOTOHM, BBHICTABICHUE HOTH Ha MATKY U T.J.) U MOTYT
JBUTATbCS B COOTBETCTBUM C MEHEE KOHTPACTHBIM XapaKTEPOM MY3BIKH.

Bo3pacTHble M HHAUBUAYAJbHBIC 0COOCHHOCTH J1eTei 5-6 Jer

[TocTeneHHO conMamU3UpPyeTCs, TO €CTh alallTUPYETCs K COIMabHOM cpene. CrocobeH
COCpEIOTaunBaTLCSl HE TOJBKO Ha JEATENILHOCTH, KOTOpas €ro YBIEKaeT, HO U Ha TOW,
KOTOpast AaeTCs C HEKOTOPBIM BOJIEBBIM ycuineM. K ero urpoBsIM HHTEpecaM, B KOTOPBIC
BXOASAT YK€ WUIphl MO0 TMpaBWiaM, [I00aBiseTCsl IO3HABATENbHBIM uHTepec. Ho
IPOM3BOJIBHOCT BCE €IIe MPOAOIKAaeT (POPMHUPOBATHCS, U TIOITOMY PEOCHKY HE BCeraa
JIETKO OBITh YCEPIHBIM H JIOJITO 3aHUMAThCS CKYYHBIM JieiioM. OH elle JISTKO OTBIICKAeTCs
OT CBOMIX HAMEPEHUH, MePEKITI0YasIiCh Ha YTO-TO HEOKHUJAaHHOE, HOBOE, IIPUBJICKATEIIBHOE.
B atoM Bo3pacte peOEHOK HOCTHraeT OONBIIMX YCIEXOB B Pa3BUTHHU JIBKCHUH — W3
obnactu xopeorpadguu. ITO AaeT BO3MOKHOCTh MOA0UPaATh JyIsl paboThl ¢ 1eTbMU Oosee
CJIO’KHBIN penepryap.
Ha 5-6 roay xu3Hu peOEHOK (U3MYECKU KPEMHET, CTAaHOBHUTCS O0Jiee MOJABHKHBIM,
YCIICIIHO OBJIAJIEBa€T OCHOBHBIMU JBMIKEHUSMH, Y HEro XOpollas KOOpAMHAIIUS
IBUKEHUN B Xoan0e, Oere, mpbDkkax. [lo MHEHHIO y4YeHBIX, 3TOT BO3pacT o00Jiagaer
0co0oif OnarosaTHOM BOCHPUUMYUBOCTHIO. COBEPIIEHCTBYIOTCA MPOIECCHl  BBICIIEH
HEPBHOW JESATENIBHOCTU: PA3BUBAETCS CHOCOOHOCTh aHAJIM3UPOBATh, 000OIIATH, NETaTh
NPOCTEHIIINE YMO3AKIIOUCHUS, YIydIlaeTcsd NPOW3BOJIbHAA TaMsATh. [IposBisroTcs
AJIEMEHTBHl TBOPYECTBA BO BCEX BHUIAX JEATEIBHOCTH, OCMBICJICHHEE BOCTPUHHUMAET
My3bIKy. Y peOeHKa HWHTECHCHBHO (opMHpyeTCs HariasgHo-00pa3HOEe MBIIIICHUE |
BOOOpaXKEHHE, PA3BUBACTCS PeUb, ICUXUUECKAs KU3Hb 000TaliaeTcs OnbITOM, BOZHUKAET
CIIOCOOHOCTh BOCIIPUHUMATH MUP U JEHCTBOBATH 10 MpeacTaBieHnio. OT pedeHKa MOKHO
TpeOOBaTh BHIPA3UTEILHOCTH, SMOIIMOHAIILHOCTH TPU UCIIOTHEHUH TAHIIA.
Jletn 5—6 nmer cnocoOHBI OCMBICIHThH YKa3aHWs NeJarora U, ONUpasch HA MMEIOLIUKCS
OTIBIT, 0€3 TI0Ka3a BBITIOJIHUTH HEKOTOPHIE MY3bIKalIbHO—PUTMHYECKHE 3aaHusl.

Bo3pacTHble M HHAUBHAYAJIbHbIE 0COOEHHOCTH J1eTeil 6-7 Jet

Ho monHas nmcuxonornveckass TOTOBHOCTh pe0€HKa K IIKOJIE OMPEEsIeTCs] HE TONBKO
€ro MOTHBAIMOHHOW TOTOBHOCTHIO, HO M WHTEIUIEKTYaJbHOW 3pEIOCThIO, a TaKXKe
c(hOpMHUPOBAHHON TPOU3BOJIBHOCTHIO, TO €CTh CIOCOOHOCTBHIO COCPEIOTAYMBATHCS Ha
30—35 MuHYT, BBITIOJNHSS KaKylo-TuOO0 depemy 3amad. Yamie Bcero Takas TOTOBHOCTh
dopmupyetrcsi mMeHHO K cemu rojgaM. OdUeHb OPHUEHTHPOBAH HAa BHENIHIOK OIICHKY.
[lockonbky emy moka TPYJIHO COCTaBUTh MHEHHE O ce0e caMOM, OH CO3/1aeT CBOWU
cOOCTBEHHBIN 00pa3 U3 T€X OIIEHOK, KOTOPHIE CIBIIIUT B CBOU aJipec.
Ha 7-m rony >u3HUM y JeTell COBEPIICHCTBYIOTCS HABBIKM BBITOJTHEHHUS PA3HOOOpPA3HBIX
BUJIOB JBWKCHUUN: TIOSBISETCS KOOPIWHANMS B JBMKCHUSX pPyK U HOT, Ooiee
PUTMUYHBIMA ~ CTAHOBSITCS X0ap0a, Oer, TPBDKKH, pa3IudHble BHUABI  CIOKHBIX
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LUUKIMYECKUX JBMKEHHUH. JleTm cnocoOHBI 3alOMHUHATH JOCTATOYHO OOJBIION 00beM
Pa3IUYHBIX JBUKEHUN W MEPECTPOCHUM, UTO CIIOCOOCTBYET PACIIMPEHHUIO UCTIOTHAEMOTO
penepryapa. Pasnuuuss B XapakTepe HWCHOJHEHUS JBMKCHUHM W MY3bIKaJIbHBIX
MPEANOYTCHHUH Y IEBOUEK U MAJLYMKOB CTAHOBSITCA 00JI€€ OTUETIUBBIMH.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJbTaThl:

Jletn 4-5 aer JleTn 5-6 jger JleTn 6-7 aer
3HaTh -MpaBUJia TIOBEACHUS | -TIPABUJIA TTOBEACHUS | -IPABUJIA TTOBEACHUS
Ha 3aHATHIX 110 Ha 3aHATHIX 110 Ha 3aHATHSAX 110
xopeorpaduu, xopeorpaduu, xopeorpaduu,
TEXHHUKY TEXHHUKY TEXHUKY
0e30MmacHOCTH 0e30ITacCHOCTH 0e30IMacHOCTH
- 3HaTH OCHOBHBIE -3HaTh OCHOBEI -3HaTh OCHOBBI
TaHIEBaJbHBIE Xopeorpapuyeckux | XopeorpapudecKkux
TIO3UIIUHU PYK M HOT; | YIIPAXXHEHUH 3TOTO | yIIPaKHESHUH 3TOTO
rojia 00y4eHusI; rojia 00y4eHHUs;
-3HaTh
TaHIEBaJbHbIE - 3HaTh - 3HaTh
2JIEMEHTHI U TaHIIEBaJIbHEIE TaHIIEBaJIbHBIE
KOMIIO3HUIIMHU 3TOTO | DJIEMEHTHI U 3JIEMEHTEI U
rojia O0y4eHHS; KOMIIO3UIIMHU 3TOI'0 | KOMIIO3UIIMHA 3TOI'0
rojia 00y4eHHUsI; rojia 00y4eHHUs;
yMETh -COIJIaCOBBIBATH - YMETh MepeiaBaTh | - YMETh XOPOIIIO
JBIDKEHHUS C XapaKTep OpHUEHTHPOBATHCS B
MY3bIKOH MY3BIKQJIBHOTO 3aJe;
-YMETh IIPOM3BEICHUS B -yMETh BIAJCTh
OPHUCHTHPOBATHCSA B | IBUIKCHUU; KOPITYCOM BO BpeMS
3aJIe, CTPOUTHCS B - YMETh BIQJICTh VICTIOJTHEHMS
IIEPEHTY; KOPITYCOM BO BPEMs | IBHKCHUI;
- YMETh BBITIOJHATh | HCTIOJTHCHHS - YMETh
IIPOCTEUIIINE JIB>KEHUU; KOOPJAUHUPOBATH
MOCTPOCHHS U - YMETh CBOM JIBHMKCHHSI;
TIEPECTPOCHHS; KOOPJIMHUPOBATH -YMETh
-YMETh B | CBOM JBMIKCHMS; KOPPEKTHPOBATH
MY3bIKaJIbHO- - YMETh CBOIO JIESITEJIbHOCTh
ITOJIBHKHOM Urpe | KOPPEKTUPOBATH B COOTBETCTBUH C
IPEACTaBUTh CBOIO JIESITENILHOCTDL | 3aJJaHUSIMHA U
pasIMuHbIle  00pa3bl | B COOTBETCTBUU C 3aMeYaHHUsIMHU
(3Bepeti, NTHIL, | 3aJaHUSIMU U rejarora;
burypsl u T.1.) 3aMEUaHUSIMU -yMETh




-YMETh BBINOJHATh | IEAarora; KOHTPOJIUPOBATh
IIBUOKEHUS - YMETh COOCTBEHHOE
UTPOIUIACTUKHU KOHTPOJIUPOBATh HCIIOJTHCHHUE,
coOCTBEHHOE COTJIACOBBIBAS €T0 C
HCIIOJIHCHHUE, KOJIJICKTUBHBIM;
COTJIACOBBIBAS €T0 C
KOJIJICKTUBHBIM,
BBIIIOJIHATH -BBIIOJIHATH BBIIIOJIHATD BBINIOJIHATD
PUTMHUYECKHUE TAHIbI | OCHOBHBIE creyanbHbIC
1 KOMITJICKCHI xopeorpauyeckue | ynpaxHCHHs JUTS
YIOPAXXHEHUN 0] YIOPAXKHECHUS 10 | COTJIaCOBaHUS
MY3bIKY porpamme 9TOTO | ABMIKCHUI c
roja oOy4eHus; MY3BIKOH;
-YICTIOJIHATH -BBIIIOJIHATD
PUTMHUYECKUE TAHIBI | PUTMUYECKHUE TAHIIbI
u KOMIIJIEKCHI | 1 KOMIIJICKCHI
YIPaXHEHUN 10/ | yIIPaXKHEHUHN
MY3bIKY;
-CaMOCTOSITEILHO
BBITIOJTHATH
M3y4YECHHBIE
TaHIEBAJILHBIC
DJIEMEHTBI
1.4.1. ®opmbl NoABeIEHUSI UTOTOB
®opwmbl noaseneHuss UToros 1o JJOOIT «Putmsel TaH11a» SBASIOTCA:
- ydacThe€ B  TMpa3JHUYHBIX YTPEHHHKAaX C  TaHIEBaJbHBIMM  HOMEpPaMH

COOTBETCTBEHHO BO3PACTHBIM TpYyINaM: B HOBOTOJIHEM YTPEHHHUKE, Ha Mpa3JHUKE &
MapTa, Ha BBITYCKHOM Oalie¢ B TMOJTOTOBUTEIBLHON TPYIIe W HAa Tpa3IHUKE B KOHIIC
y4eOHOT0 TOJ1a B CPEIHEH M CTapIIICH IPYIIIeE.

1.5. Conep:xanne nporpaMmmsl
Oco0eHHOCTH 00yUYeHHs IO MPOrpamMMme:

B pabGote c JnomKoNbHUKAMU TEOpPUs HANpsIMyl0 CBA3aHa C mpakTukod. Ilpu
3HAKOMCTBE OOYYarOUIMXCSl C HOBBIM BHUJOM TaHIlA, JBM)KCHUEM, YMPAKHEHUEM MOCIE
TEOPETUYECKOTO OOBSICHEHHS] HEOOXOAMMO Cpa3y MEepeXOAUTh
nerctBusiM. Teopusi SIBISIETCSI COMPOBOXKICHUEM MPAKTHUUYECKOTO IMPOIECCa HEMPEPhIBHO
Ha TPOTSHKEHMH Bcero ydeoHoro mepuojga. Cnermuduka xopeorpaduu mpeamnosiaraet
MOBTOPSIEMOCTh MaTepHalia, ero MUKINYHOCTh C MOCTENEHHBIM YCI0KHEHUEM 3JIEMEHTOB

10

K IIPAKTHYCCKHUM



B KXKJOM TOCHEAyoleM yueOHOM 1uKie. B cBs3u ¢ 3THM, TeMbl B pa3HbIX BO3PACTHBIX
rpyImnax no4YTyu He MEHAKTCS, MEHIETC JIMILb CTEIEHD CI10KHOCTU UCIIOJIHEHHUS.
HpuHIMnbl ¥ NOAX0ALI K (POPMHUPOBAHHUIO POIrPAMMBbI

1. [lpuHIMn pa3BUBaOIIET0 00Opa3oBaHUS, B COOTBETCTBUM C KOTOPBIM TJIABHOM IIE€JIbIO
JOLIKOJIBHOTO 00pa30oBaHus ABIAETCS pa3BUTHE peOEHKA, €ro JIUYHOCTH.

2. IlpuHIun enWHCTBA BOCHUTATEIbHBIX, PAa3BUBAIOMIMX M OO0pa30BaTENIbHBIX LIEJEH, B
MpoLecce peann3aluy KOTOPhIX YUUTHIBAIOTCS UHTEPECH] M CIOCOOHOCTH BOCITUTAHHUKOB.
3. [IpuHn Hay4YHOl 0OOCHOBAaHHOCTH U MPAKTUYECKON TPUMEHHUMOCTH.

4. TlpuHuun MHTErpanuu 00pa3oBaTeNIbHBIX 00JACTel B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBHIMU
BO3MOXXHOCTSIMH U OCOOEHHOCTSIMU BOCHUTAHHUKOB. DTOT MPUHILUII AA€T BO3MO>KHOCTh
pa3BUBaTh B E€JIMHCTBE 3MOILIMOHAJIBHYIO, MO3HABATENbHYI0 U MPAKTUUYECKYIO Chepbl
JUYHOCTH peOeHKa.

5. IlpuHIMI rymaHu3aluyd — OPU3HAHWE YHUKAJIBHOCTU W HENOBTOPUMOCTU JUYHOCTU
KaXJI0ro pe0eHka.

6. [IpuHUMI OCTENEHHOTO W IMOCIEA0BATEIbHOIO MOBBINIEHUS Harpy3ok. IlocTenennoe
NOBBILIEHUE TPEOOBAHUMN, TPEIBABIAEMBIX OPraHU3MY B IIPOLIECCE 3AHITHIA.

7. IlppyHUMn BapuaTHUBHOCTH. Bappupyrorcsi: HHTEHCUBHOCTb U MPOAOJIKUTEIBHOCTH
Harpy3Ku, pa3HOCTOPOHHOCTb Harpy3kH, (PU3HMUECKOEe U SMOLIMOHAIBHOE HaNpsKEHHE.

8. IlpuHIMI HAMIAAHOCTU. DTO SIPKUM NOKa3 NPENOJaBaTeIeM TaHUEBAJIbHBIX JBUKECHUN
Y YIIPa>KHECHUH.

9. IlpuHnun noctynHocTd. Bee TaHIeBaIbHBIE BHJKEHUS M YNPAKHEHUS pa3ydUBaIOTCS
OT IIPOCTOr'0 K CJIOXKHOMY, YUUTHIBAsl CTENIEHb MMOATOTOBICHHOCTH peOeHKA.

Conepxanue y4eOHOro mJjiaHa JJis BO3PACTHOM rpynnsl 4-5 jger

Tema 1. BBoaHnoe 3ausitue:

[Ipurnamenue nerer B 3ai. PaccranoBka nereit. [IpuBercTBrE, 3HAKOMCTBO € IIEarorom.
becena o 3HaueHnn TaHia B KU3HH jAeTei. OObSICHEHHE MPABWI MOBEICHUS U TEXHHUKHU
0e30MacHOCTH Ha 3aHIATHIX Xopeorpadueii B TETCKOM Caiy.

Tema 2. Purmnueckas miiacTuKa:

Cmpoesbie:

MIOCTPOEHHE B IIEPEHTY U KOJIOHHY; MOBOPOT MEPECTYNaHUEM 10 KOMaH/IE; IEPECTPOCHHE
B KpyT; O€r Mo Kpyry ¥ 10 OpUEHTUPAM («3MENKON»); MepEeCTPOCHUE U3 OJIHOU IIEPEHTH B
HECKOJIBKO 110 YKa3aHUIO e/1arora; NepeABUAKEeHne B 00X0/1 11aroM u Oerom.

OcHosnbie :

X0J1b0a Ha HOCKaxX M C BBICOKUM IOJHUMaHUEM OeJpa; COYETaHUE OCHOBHBIX JBHKCHUUN
NPSIMBIMU COTHYTBIMU PYKaMH; CTOWKA Ha MPSMBIX U COTHYTBIX HOTax B COYETAHUU C
JIPYTUMU JIBUKEHUSIMH; OCHOBHBIE JIBUKEHUS TOJIOBOM; COYETAHUE YIIOPOB C JBHIKCHUSIMU
HOTaMH.

Oobwepazsusalowue YnpariCHeHus.:
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Ha Pa3IUYHbBIE TPYIIHI MBI (Maxy, NPYKUHHOCTB), YIIPAKHEHUS HA TNIACTUYHOCTD;
yIpaXHEeHHUS Ha pacclabIeHus] MBIIIL], IbIXaTeIbHbIC U HA YKPEIUICHHE OCAHKH:
NOTPSIXUBAHUE KHUCTSIMH U TPEAIUICYbSMU; pacKkadyMBaHUE pPyKaMU U3 Pa3TUIHBIX
MCXO/IHBIX MOJIOKEHUI; KOHTPACTHOE IBMKEHHE PyKaMH Ha HAMPsDKEHUE U pacciiallieHne;
paccrmabiieHne pyK B TIOJIOKEHHHM Jie)ka Ha CIWHE; TIOCETMEHTHOE CBOOOJHOE
paccnabiieHue pyK B MOJIOKCHHUHU JIe)Ka Ha CIIMHE; Jieka Ha CIIMHE TPY HAMPSKEHUU MBIIII]
- BBIJOX, MPH pacciaabIeHUH MBIIII] - BAOX; YIPaXHEHHE HA OCAaHKY B CTOMKE: PYKH 3a
CIIMHY C 3aXBAaTOM JIOKTEH.

Hmmumayuonnvie 0gusicenus:

pa3HooOpa3HbIie 00Pa3HO-UTPOBBIC TBUKCHUS:

(«Becemblii» WM «TPYCIUBBIA 3alUMK», «XHTpas JUCA», «yCTajas CTapyliKa», «B
BOJIE», «B BO3IYXE», «TPYCTHY», «PaTOCTh», «yCTanas CTapylikay, «OpaBblid COmAaTy,
HACTPOCHHE «00UIa», YMETh MepeaTh TMHAMUKY HACTPOCHHS

Tema 3. Urponnacruka:

Urpomnactuka: crienuaibHble YIPAKHEHUS JUIS PA3BUTHS MBIIICUHON CHIJIBI M THOKOCTH B
00pa3HBIX M WIPOBBIX JIBUTATEIBHBIX JEUCTBUSAX M 3aJaHusx: «Mopckue ¢Gurypoi»,
«Benocunien», «YKpenmu OKMBOTHK», «YKpemu COUHKY», «babouka», «PbiOkay,
«Kopabnuky, «IlnaBanuey, «Kopamiey, «Komedkay, «HaCUKH-XOIMUKNY», «YIUTKa.

Tema 4. Xopeorpaguueckue ynpaxHeHUus:

Xopeoepaghuueckue ynpasicnenus:

- TAHIIEBAJIbHBIE TO3UIMU HOT: TEpBasi, BTOpPAsl, TPEThs; TAHLEBAJIbHBIEC MO3UINU PYK:
NOATrOTOBUTENbHAS, IEPBAsi, BTOPasi, TPEThS; BBICTABIEHNUE HOI'M B CTOPOHY Ha HOCOK, CTOS
JULOM K OIOpE, MOBOPOT HAINpaBoO, HAJEBO, MEPECTYIAasi Ha HOCKAX, JEp:Kach 3a OIOpPY;
MOJIYTIIPUCETBI, CTOS OOKOM K OTIOpE.

Tema 5. Di1eMeHTBI 1eTCKUX TAHLIEB:

TanyesanvHbvle wiazu:

- MATKUW, BBICOKMHA Ha HOCKax, NPUCTABHOM, CKPECTHBIM B CTOPOHY, INEPEMEHHBIA U
PYCCKUIT XOPOBOJHBIN IIATH; MPHDKKU C HOTH HA HOTY, IPYTyI0 HOTY cruOast Ha3ald, TO JKe
¢ moBopoToM Ha 360; moBopoT Ha 360 Ha marax.

Inemenmul NISICOK U MAHUEB:

- IPUTOIIBI, OOKOBOW Tajol, Tajol BIEPEN «JIOMATKaMI», JIEMEHThl PYCCKOHM IJISICKH,
MPBIKKH.

Tema 6. MaccoBble TaHIIbI:

Pexomenoyemvwiii penepmyap manyes:

«Becenbrit kabmydok», «3aiuunkmny, «Komobok», «Jlarymaray, «EHOT», «b0Xbsi KOpOBKaY,
«ITopocsaray, «Xomskn», «Kanunka-manunakay, «Mumka ['ymmup-6ep», «OnyBaHUUK,
«Tanynumkny, «IloBapsitay, «I ' Homukny, «Pukcukny, «MapmenaaHbiii MuIka.

Tema 7. PeneruniuonHasi padora HaJ penepryapoM
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Pabora Haj TeXHUKON, MaHEpOHM M BBIPA3UTEIBHOCTHIO MCIOJHEHUN TaHIIEBaIbHBIX
AJIEMEHTOB, HOMEPOB, NepecTpoeHUil. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO YMOLIMIA.

Tema 8. Urpsbi:

I1oIBMKHBIE UI'PBIL:

«lItnukn B rHe3ma», «Jletumkum Ha aspompom», «lamms m jgarymku», «Duryps,
«Becenblii 1mapoBo3», «Exer Ttpaktop», «Mpllka-xoxomka», «Memok aeaa Moposay,
«Tepemok», « KuBoTHBIEY.

TanueBanbHbie Urpel: «CamoineTy, «Memok nena Moposay, «llopocenok», «Mbl HaieHEM
Bapexxku», «byOnmuku», «Mbl noBecuM mmapukmu», «Ters-Becenbuaky, «Y oJeHs IOM
OOJIBIION».

Conepxanue y4eOHOro0 mJiaHa 1Jis BO3PACTHOM rpynnsl 5-6 jger

Tema 1. BBogHOe 3aHATHE:

[Tpurnamenue nereit B 3ai. PacctanoBka aereil. [IpuBercTBUE, 3HAKOMCTBO C TIEJArOroMm.
becena o 3HaueHuu TaHma B ku3HU jAeTel. OOBACHEHUE MPABWI MOBEACHUS U TEXHUKU
0€30MacCHOCTU Ha 3aHATUIX Xopeorpadueit B JETCKOM cay.

Tema 2. PuTMHuuyeckas nJjiacTHKA:

Cmpoesvie ynpasxicrenus.

- TIOCTPOCHUE B WIEPEHTY W KOJIOHHY IO CHUTHaIy; MOBOPOTHI HAIpaBO, HAJIEBO IO
pacIoOpsKEHHUI0; TIEPECTPOCHUE U3 OJTHOM KOJOHHBI B HECKOJIPKO KPYTOB Ha Iare, Oere 1mo
OpUEHTHpAM; TIEPECTPOCHUE M3 OJHOM IIEPEHTH B HECKOJIBKO YCTyIMaMu MO OOpasHOMY
pacuetry U OpUEHTHUPAM; pa3MbIKaHUE IO OPUEHTHUPAM; IEPECTPOCHUE U3 OJHOM KOJIOHHBI
B JIBE 110 BEIOPAaHHBIM BOSIITUM.

OcHosnbie 08udcerus.

- xonpba Oojpasi, CIIOKOWHAs, Ha TOJyNajbllaX, Ha HOCKax, Ha ISATKaX; Oer - JIeTKW,
PUTMHUYHBIN; TMPBDKKOBBIE JBMIKCHHSI — Ha OJHOW, Ha JBYX HOrax Ha MECT€ U C
pa3IMYHBIMU BapHalldsIMH, TOTAOIIMKA IIar, «¢ Kabjaydkay, BIIepel, Ha3aJl, BBICOKHUH,
IMUPOKUN O€r, pa3audyHble BHUILI Trajiona; BBICOKMM IIar, Xoap0a Ha 4YeTBEpPEHBKaX,
«TYCHHBIW» TIar OCTPBIA, MPYKUHAIINNA OCT, MOCKOK «JIETKUI» M «CUJIBHBINY; X0ap0a Ha
HOCKaX, IOJNIYMaJIbIlaX C YCKOPEHHEM U 3aMEJICHUEM, NPYXKUHSAIMIWNA Oer, JIerKui
PUTMHUYHBIN, IPHIKKOBBIC IBUKEHUS B PA3TUYHBIX BapHaIUAX

Obwepassusarouue YnpajicHeHus.:

- KOMOWMHUPOBAHHBIC YNPAKHCHUS B CTOWKAX; IPUCEIAHUS; PA3TUIHBIC JBUKCHUS
HOTaMHM B YIIOpPE CTOSI COTHYBIIUCH U B YIIOpE MPHUCEB; KOMOUMHUPOBAHHBIE YIIPAKHEHUS B
ce/lax M B MOJIOKCHHUH JIEXKa; CEA-TO-TyPEeIKU-TIPHDKKKU Ha JBYX HOTaX; MPBIKKHU Ha JBYX
HOTax, Ha OJIHOM HOre, ¢ HOTM Ha HOTY; OOIIEpa3BUBAIOIIME YMPAXKHEHUS IO THUITY
«3apsaka»

- YIpaXHEHUS Ha pacciaOIeHre MBI, AbIXaTeIbHbBIC U Ha YKPETIJICHUE OCAHKU:

pacciiabiieHue BCEro Tena, Jieka Ha CIHUHEe; CBOOOJHOE, pacciaOieHHOE pacKauydBaHUE
HOTH, CTOS OOKOM K OIOpe Ha OJHOM W JAepKach 3a HeEe; yIpaKHEHHS Ha OCaHKY B
00pa3HBIX M JBUTATEIBHBIX JEUCTBUSX («IOJOYKa» M Jp.), JIeKa Ha CIHMHE, Ha >KUBOTE,
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paccialieHue pyk Ha pa3HOe KOJIMYECTBO CUETOB; CBOOOJHOE pacKauMBaHUE PyKamMu Mpu
MOBOPOTaxX TYJOBMINA; paccilalleHue pyK, I[IeH, TYJOBHUIIA B TOJOXEHUH CHUIS;
MOTPSXUBAHUE HOIAMU B MOJIOKEHHUH CTOS;

- «HACOCY; «BOJHBI HIMIIATY»; «HBIPSHUECY;

Hymumayuonnvie ogudicenus:

- pasnuyHble O00pa3HO — WIPOBBIE JBMXKEHHS, HACTPOCHHUE, COCTOSHUE; OILIYyIIEHHE
TSDKECTH WJIM JIETKOCTH, PA3HOU CpeIbl — «B BOJE», «B BO3AYXE»; pa3jIMuHble 00pa3HO-
UTPOBBIE IBH)KEHHUS, PACKPBIBAIOIINE HACTPOECHUE, COCTOSIHHE.

Tema 3. Urponnacruka:

UrponnacTuka: crienuagbHble YIpaKHEHUS JIJIs Pa3BUTHUS CUIIbI K THOKOCTH B 00pa3HBIX U
UTPOBBIX JBHUraTEIbHBIX IEHUCTBUAX W 3afaHusx: «Mopckue Quryps», «Benocumneny,
«Opemiexy», «KoOpay», «Ykpenu KUBOTHK», «YKpeNnu CIUHKY», «I MMHacT», « BUHTHK»,
«Hacuku - xogukmn», «Kypasnby, «Yiutka», «Mocty, «Jlarymka», «Kpectuxy.

Tema 4. Xopeorpapuueckne ynpakHeHHs:

Xopeoepaghuueckue ynpasicHeHus:

MOKJIOH JIJISl MAJIbYMKOB; PEBEPAHC JIJISl IEBOYEK; TaHIIEBAJIbHbIC MO3UILIUU PYK: Ha TIOsICE U
nepes rpyAblo; MONYIPUCEAbl U MOJAbEMbl HA HOCKH, CTOS OOKOM K OMNOpE; BBHICTABICHUE
HOTH BIEpPE] U B CTOPOHY, IOJHUMAs HOTHU, CTOA OOKOM K ONOpE; BBICTABICHHE HOTHU
Ha3ajJ Ha HOCOK, MOJAHMMAas HOTH, CTOS JIMIIOM K OIOpE; MNPBDKKH, BBIIPSIMHUBIIKCH,
ONUpasiCh Ha OMNOpY; NEPEBOJ W3 OJHOM MO3ULMU B JIPYTYyI0; COCAMHEHUE HU3YYEHHBIX
YIPaXHEHUH B 3aKOHUYEHHYI0 KOMIIO3HUIIMIO Y ONIOPBI; HAKJIOHBI TYJOBUINA, CTOSI CIIMHOM U
OOKOM K OrIope.

Tema 5. Jj1eMeHTHI JeTCKHX TAHIIEB:

Tanyesanvuvie wazu.

miar rajomna BOEpE] U B CTOPOHY; IIAr MOJbKU; NPYKUHHbBIC JBUKCHUS HOTAaMHU Ha TOJTY
npucenax; KUK-IABH)KEHHE; Iar C MOJACKOKOM; PYCCKUM IONEPEMEHHBIM Iar; mar c
MPUTONIOM; PYCCKHI AT - MPUINAIAHUS; Iar ¢ TOACKOKOM M C PAa3JIUYHbIMU JBH>KECHUSIMU
pyKaMH; TOOYEPETHOE MPYKUHHOE JIBM)KEHHE HOTAaMU B CTOMKE HOTHM BpO3b;, HOra B
CTOPOHY Ha IIATKY C HAaKJIOHOM B CTOPOHY, PYKH B CTOPOHY; OCHOBHBIE JIBUYKCHUS
PYCCKOIr0 TaHIa: TPOMHOW MPUTOIL, MPUNAJAHUE C TTOBOPOTOM, «EJIOYKA», «TapMOIIKay,
«KOBBIPSITOYKA.

Dnemenmul NISACOK U MAHYES:

3JIEMEHTHI HAPOJHBIX IUISICOK M JICTCKOTO 0aJdbHOIO TaHIIA, OCTYIHBIE 10 KOOPIUHAIINH;
TaHICBAJIbHBIE YIIPAXKHECHUS U3 COBPEMEHHBIX PUTMHUYECKUX TAHIIEB; pa3HOHANPABICHHbBIC
JIBUKCHUS JUUISI PYK W HOT; CJIOXHBIC BUJBI JBWKCHUM: IIAr MOJIbKH, MEPEMEHHBINA IIar,
mar ¢ MpUTOIOM U JIp.

Tema 6. MaccoBble TAHIIbI:

PexoMenayemeblil penepryap TaHIEB:

«BuHoBaTas Tyuka», «3e0puk-py», «l'me xuByT ynblOku», «Manenbkas Oanpay», «4
nonyras», «Jpaxomay, «Ileracy; «bym-0yMm-na-na»; «Ymactuk»; «YuKUTHIpbD»; «HHUKO-
Hukoy»; «Tanuyi Poccusi», « Tan-nsam», «Knonoukny, «bapbagucko.
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Tema 7. Penneruniuonnasi padora HaJ penepryapom
Pabota Haj TeXHUKON, MaHEpOHM M BBIPA3UTEIBHOCTHIO MCIOJHEHUU TaHIEBAIbHBIX
AJIEMEHTOB, HOMEPOB, NepecTpoeHU. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO SMOLIMIA.

Tema 8. Urpsi:

I1oaBM>XHBIC UTPHIL:

«4 mara Bnepeny», «Tpu xJjonka HajJ ToJ0BON», «ABTOMOOWINY, «CKa304HbBIE TepOu»,
«ITo mapamy», «Haiiau cebe napy», «My3bIKkallbHas 3aMOPO3Kay.

TanneBanbabie  wurpel: «Yymo-togo», «S Oanan», «Kymu-kymny, «llenbmenikmy,
CueroBuk», «Toptuk», «Buntuk», «Hactu tenay.

Conepxanue y4eOHOro0 mJiaHa 1Jis BO3PACTHOM rpynnsl 6-7 jger

Tema 1. BBoaHoe 3aHsATHE:

[Tpurnamenue nereit B 3ai. PacctanoBka aereil. [IpuBercTBUE, 3HAKOMCTBO C TIEJAroroMm.
becena o 3HaueHuu TaHia B ku3HU AeTel. OOBACHEHUE MPABWII MOBEACHUS M TEXHUKH
0€30MacCHOCTU Ha 3aHATHUIX Xopeorpadueit B JETCKOM cay.

Tema 2. PuTMHuuyeckas nJjiacTHKA:

Cmpoesvie:

- IOCTPOCHUE B IIEPEHTY W KOJOHHY; TOBOPOT IMEpEeCTyNaHWeM MO KOMaH]IE;
NEPECTPOCHHUE B KPYT; OEr Mo Kpyry u 1Mo OpHEHTHUpaM («3MEHKO»); TepecTpoeHue u3
OJIHOW IIEPEeHTH B HECKOJBKO MO YKa3aHHIO Ieaarora; rnepeBKeHHe B 00X0 MIaroM U
Oerom.

OcHosnvie:

- xonpOa — Oompas, CIIOKOMHAsI, Ha IMONyIaibllaX, Ha HOCKax, Ha MATKaX, Oer — JICTKH,
PUTMUYHBIN, MEPEIAIOIINN pa3IuyHble 00pa3bl, pa3HOOOpa3HbIe COYCTAHUS NMPBDKKOB Ha
OJTHOM M JByX HOTAaX Ha MECTe, TOIAIOIIUI IIIar, «C KaOlIy4dka», BIepea U Ha3a, BHICOKUI
mar, Xonp0a Ha YeTBEepeHbKAaX, «T'YCHHBIN Iar», 0er- MupoKui, OCTPBIA, C OCTAHOBKAMH,
pa3IMYHbIC BUJIBI TAJIONOB, MOACKOKOB; XO1b0a, O€r, MPBIKKOBBIC ABMIKEHUS B Pa3TMIHBIX
BapUaIusX.

Obuwepassusarouue YnpaicHeHus .

- X002 Ha HOCKAaX U C BBICOKUM TOJJHUMaHHUEM OeJipa; COYeTaHNE OCHOBHBIX JBHUKCHHM
NPSMBIMUA COTHYTBIMH PYKaMH; CTOMKA Ha MPSAMBIX U COTHYTBIX HOTaX B COYETAHUHU C
JPYTUMU JIBUKEHUSIMHA; OCHOBHBIC ABUKCHHUS TOJIOBOM; COYETAaHUE YIOPOB C JBUKECHUSIMHU
HOTaMH.

- YIIpOKHEHHUS Ha pacciiaOieHHs] MBIIIIII, IbIXaTeIbHbIC U HA YKPEIUICHUE OCAaHKHU:
MOTPSAXMBAHUE KHUCTSIMU W TPEAIICYbSIMU; pacCKauyMBaHUE pPYKaMHU U3 Pa3TUIHBIX
HMCXOIHBIX TTOJIOKEHUI; KOHTPACTHOE ABIKEHHE pyKaMU Ha HalpsOKEHUE U pacciadiieHue;
paccnabieHue pyK B TMOJOKEHHM JieKa Ha CIUHE, CBOOOJHOE pacciablieHHe pyK B
MOJOKEHUH JIe’Ka Ha CIHMHE; Jie)Ka Ha CIHMHE TMPU HANPSKEHWH MBI - BBIIOX, MPHU
pacciiablieHuy MBI - BJIOX; yNpaXKHEHHWE Ha OCAaHKy B CTOMKE: PYKH 3a CIHUHY C
3aXBaTOM JIOKTEH.
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Hmmumayuonnvle osudiceHus:

- pa3HOoOOpa3Hble OOpPA3HO-UTPOBBIC ABUKEHUS, KECThl, COCTOSAHHE (B NpHUpPOAE, B
HACTPOCHHIX YEJIOBEKA, YXUBOTHBIX); BBIMBIIUICHHBIC HWTPOBBIC CHUTYAIlMH, Pa3IUIHBIC
COCTOSTHUSI U HACTPOCHWS; UMUTAIIMOHHBIC JIBIKEHUS: pa3HOOOpa3HbIe 00pa3HO-UTPOBBIC
JIBUKCHMS; BEIMBIIIJICHHBIC CUTYAIHH

Tema 3. Urpomiacruka:

UrponnacTuka: cenyaibHble YIPaXKHEHHs! JUIsl pa3BUTHSI MBIIIEUHON CHUJIBI U THOKOCTH B
0o0pa3HbIX M WIPOBBIX JIBUTaTEIbHBIX NEHCTBUAX W 3amaHusx: «Mopckue Quryps»,
«Benocunen», «Kobpa», «Ykpenu KUBOTHK», « YKpPENH CIUHKY», «MocTy, «Jldarymka» u

T.O.

Tema 4. Xopeorpaduyeckue ynpaKHeHHs:

- TaHIEBaJbHbIE IMO3MIIMM HOT: IEpBas, BTOpas, TPEThsl; TAHIIEBAIbHBIC MO3UIUU PYK:
MOJICOTOBUTENIbHAS, TIEpPBasi, BTOPast, TPEThS; BHICTABJICHUE HOTU B CTOPOHY HA HOCOK, CTOS
JUIOM K ONOpe, IOBOPOT HAIpaBo, HAJEBO, MEPECTyIas Ha HOCKAX, JEpXKach 3a OINOpY;
HOJIYTIPUCEIbI, CTOSI OOKOM K OIOpe.

Tema 5. DiieMeHTBI JeTCKUX TAHLEB:

Tanyesanvrvle wiazu:

- MSITKMM, BBICOKMM Ha HOCKAaX, MPUCTABHOW, CKPECTHBIM B CTOPOHY, NMEPEMEHHBIM U
pYCCKUI XOPOBOJHBIN IIAr; MPHDKKU C HOTH HA HOTY, IPYTYI0 HOTY crubasi Ha3ald, TO JKe
¢ noBopoToM Ha 360; moBopoT Ha 360 Ha mIarax.

Inemenmul NIICOK U MAHUEB:

- IPUTOIIBI, OOKOBOW Tajol, rajoln BIEPeN <«JIOMAIKaMu», 3JIEMEHThl PYCCKOM IJISICKH,
OPbDKKW; TAaHIIEBAJbHBIE YIOPAXXHEHUS U3 COBPEMEHHBIX PUTMUYECKHX TAHIEB;
Pa3HOHAMNPABIECHHBIE IBUXEHUS JJI1 PYK U HOT; CJIOXKHBIE BUJbI IBUKEHUM: 1IAT MOJbKH,
MIEpEMEHHBIH IIIar.

Tema 6. MaccoBble TaHIIbI:

PexoMenayemblii penepryap TaHLEB:

«/loukn u ceiHOUKW», «upkx», «TaHmyi co wmHoW», «llama», «B3pocneie u netw»
«HoBoroguue wurpymkun», «He wmanpimm»y, «Tbel kpyToit», «HoH-cTom», «3Be3abl
3KUTarT», «MBbI nydmmey, «Dmmmoo», «3a 4 mops», «Medra 30BeT», BocTouHBIIY,
«Barpymkmny, «Hokonaka», «Jlsneukay, «Kpokoaum», « Teribie mamnkm.

Tema 7. PeneruniuonHasi padora HaJ penepryapom

PaGota Haj TexXHWKOW, MaHEpOW W BBIPA3UTEIHHOCTHIO WCTIOJHEHUN TAHIIEBAIHHBIX
AJIIEMEHTOB, HOMEPOB, MepecTpoeHnid. PaboTa Hal BEIPa3UTEIHHOCTHIO SMOITUH.

Tema 8. Urpsi:

[onBukHble Urpbl: «Akyna v pwiObl», «B uBertay, «Bonk u 3aiiub», «My3bikanbHas
3amMopo3ka», «bbiToBble TpuOOPE», <«KuBoTHbIe», «Komap u wmyxu», «llapeBHa-
Hecmesnay, «B nmoxoxa moitaem», « Tok 0€XKUTY», «Y CKOPSIIKay.

TaHIEBAJIbHBIE UIPBIL:

«/IBurancs-zampm», «IToBap-Oynoukay, «Myxan, «3epKainoy, «Konecukmy,
«TanneBanbubiii Oattiny, «Knam-cHamy, «Pyuku-pyukn», «Hyka-naka», «HoBoromnss

16



yCKOpsIKay, «Sroma-mManuHkay,
«Crom, TaHIy».

«Kpytoe

IBWKEHUE», «TUK-TOK», «EIUHOPOKKAY,

2.Kommieke opraHu3alMOHHO - MeAaroru4ecKux yCcJa0Buil

2.1. KasgenaapHblii yueOHblil rpaguk

1. Peskum padoThl yupeskaeHust

[IpoaoKuTenbHOCTh Y4EOHOU HEeH

5 nHeM (¢ MmoHeIeNbHUKA 10 TSI THUILY)

Bpems paGoThl BO3pacTHBIX TPyNM

12 yacoB

Hepabouune nau

Cy06060Ta, BOCKpeCeHbE U MPa3THUIHBIC THU

2. IIponozKnTeIbHOCTH YU4eOHOr 0 roja

Hazsanue JJOOII JLOOII «PuTMbI TaHIIa»
KOJIMYECTBO yUE€OHBIX HECNb 34
KOJIMYECTBO Y4eOHBIX JHEH 67

nepuoj; 00ydeHHus

16.09.2025 no 21.05.2026

3. OOpa3oBaTe/jibHasi HArpy3Ka

Bospacrt MakcuMaJIbHO J0NYCTUMBIHA 00bEM
3aHATHH B HEAEJII0

4-5 nert 40 munyT (2 3aHs8THA 110 20 MUH. )

9-6 Jer 50 MuHYT (2 3aHATHS TIO 25 MUH.)

6-7 et 60 MmunyT (2 3ansaTUg o 30 MUH.)

KanukyJsipHoe BpeMsi, npa3AHU4YHbIE (Hepadovue) THU

JleHb HapOTHOTO €MHCTBA

03.11.2025,04.11.2025 (2 nus)

HoBoroanuii nmpa3gHuk

31.12.2025-09.01.2026 (8 nHeit)

Jens 3amuTHUKOB OTEeuecTBa

23.02.2026 (1 nenn)

MexayHapOIHbIN KEHCKUH JIEHb

09.03.2026 (1 1eHn)

IIpa3gnuk Becubl u Tpyna

01.05.2026 (1 meHsn)

Jlens IToGemn

11.05.2026 (1 nenn)

B cBs13u ¢ cokpaleHreM KoIndecTBa pabodunx JHEH u3-3a KaJeHAapHbBIX MPa3IHUKOB,

BO3MOXEH MEPEHOC 3aHATUHN Ha IPYTHUE JHU B

2.2. Y4eOHbI# IJIaH

MecsIIe IO NPUKA3y 3aBEYIOLIETO.

HaumeHoBaHue Bospact | ®opma
JOMOJHHUTEIbHOM aeTed | oxa3aHus
Oﬁl}leOﬁpiBOBaTe.]Ib (rpynmno
Hou . Basi
o01mepa3BuBaoIIei

/MHANBH-
NMPOrpamMmmabl
JAOUIKOJILHOI0 AyajabHail
o0pa3zoBaHus, )
HANPAaBJIE€HHOCTD

KoaundecTBo 3auaTuii Cpok
Hen roj | MporpamMmm
eJI10 bI
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JOOII CEHTSIOpb 5 16.09.25 -
«PurMmbl TaH@y, | 4-5Syer | I'pynmos 2 | okts16pH 9 67 |21.05.26
XYyJI0KECTBEHHAs ast HOsIOpp 7
HaIlpaBJIEHHOCTh nekabps 8 16.09.25 -
5-6 et | T'pymmos 2 | suBapr 6 67 |21.05.26
ast dbeBpanp 8
MapT 9 16.09.25 -
6-7 ner | Tpymmos 2 |ampems 9 67 | 21.05.26
ast Man 6

Y4eOHbIH IUIaH 110 00y4YeHHIO Xopeorpaduu rpynns! aetei 4-5 et

IlesieBbIC OPHEHTHPBDI:

1. YMeTh n1BUraThCsi B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3BIKH.

2. CornacoBbIBaTh JBUKEHUS C YMOIIMOHAIBHBIM COJEPKAHUEM MY3BIKH.

3. YMeTh pearupoBaTh Ha Ha4aja0 U OKOHYAHHE MY3bIKH.

4. TlepexoauTh OT OJHOTO JABMXKEHUS K APYTOMY.

5. CaMOCTOSITENIbHO OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

6. HayuuTh MOBTOPATH ABUXKEHUS 3a MIEAATOIOM, MOJIPaXaTh €r0 MaHepe.

7. CnymaTh My3bIKY, CJIOBa MECEH U TaHUEBATh B COOTBETCTBUU C MY3BIKOW U CIOBaMHU B
NECHSX.

8. BbIpazuTesnbHO UCHIOMHATH 3JIEMEHTAPHBIE TAHIIEBAJIbHBIC IBUKCHHUSI.

9. ChopmupoBaTh keJlaHHUE BBHICTYNATh MEPE]l 3pUTEISIMHU.

10.YMeTh BBINOJIHATH POJIb BEAYIIETO 110 3aMBICITY.

11.YMeTh BUOOU3MEHATH OAHO U TOXKE JBH)KEHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKH.
12.YMeTh U3MEHSATh HANPaBICHUE ABUKEHHS B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3BIKH.
13.YMeTs uMIIPOBU3UPOBATH MO TH000€ MY3bIKAIbHOE COMPOBOXKICHHE.

Ha3BaHnue Tem KosunuyecTBO 4acoB @®opMblI aTTECTALNH

MPOrpaMMblI Bceero Teopus IIpakTuka U KOHTPOJIst
Tema 1. 1 gac 1 gac becena
BBoaHoe 3aHsITHE
Tema 2. 11 yacos 11 gacoB Ilemaroruueckoe
PurMuuyeckas miacTuka HaOJIr0IeHNE
Tema 3. 9 yacoB 9 yacoB [lemaroruueckoe
HUrpomiacruka HaOJII0/IeHHE
Tema 4. 6 yacoB 6 yacoB Ilemaroruueckoe
Xopeorpadguueckue HaOJII0/ICeHHE
yIpaKHEeHUA
Tema 5. 11 gacos 11 gacoB Ilemaroruueckoe
DJIeMeHThbI HaOJIrOIEHNE
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JE€TCKHX TaHIEB

Tema 6. 144acoB 14 gacos BeicTymuienue nereit
MaccoBble

PHTMHYECKHE Ha Mpa3JHUKAX
TAHIBI

Tema 7. 8 yacoB 8 yacoB Ilemarorunueckoe
PenernuuonHas HAOIOCHUE
padora Hax

penepryapom

Tema 8. 7 4yacoB 7 4yacoB Ilenaroruueckoe
Hrposoi HaOJII0/ICHHE
KOMILJIEKC

Bcero uacon 67 yacoB 1 gac 66 JyacoB

Y4eOHbIi MJIaH M0 00y4YeHHUI0 Xopeorpadguu rpynmnsl aerei 5-6 jger

IlesieBbIC OPHEHTHPBDI:

1. YMeTb nBUTaThCsi COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3bIKHU.

. CorynacoBbIBaTh JBMXKEHUS C IMOIMOHAIBHBIM COAECPKAHUEM MY3BIKH.

. YMeTh pearupoBaTh Ha HA4aja0 U OKOHYAHUE MY3bIKHU.

. IlepexoauTh OT OTHOTO JIBUKEHHUS K IPYTOMY.

. CaMOCTOSITETbHO OPUEHTUPOBATHCSI B IPOCTPAHCTBE.

. BeIpa3uTenbHO U CaMOCTOSITENIBHO UCTIOJIHATh M3YUCHHBIE ABUKCHUS U TaHIIBI.

. YMETbh U3MEHATH JBUKECHUS C U3MEHCHUEM XapaKTepa MYy3bIKH.

. YMeTh co3/1aBaTh MYy3bIKaJIbHO —IBUTaTEIIbHBIN 00pa3.

. YMEThb OPHEHTHUPOBATHCS B OCHOBHBIX KOMITO3ULIIMOHHBIX MOCTPOEHUSX: KPYT, JUHUA,

KOJIOHHA.

O 031N DN K W

10.BeInonHATE ABUKEHUS C IPEAMETAMMU.

11.YMeTh BBINOJIHATH TPOCTPAHCTBEHHBIE 3aaHUS 110 3aMBICITY.

12.YMeTb BBIIOJIHATH POJIb BEAYIIETO 10 3aMBbICITY.

13.YMeTh BUDOUZMEHSATh OJHO U TOXKE IBMKEHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKU.
14.YMeTh U3MEHSATh HANPABICHUE ABUKEHHS B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3BIKU.
15.YMeTs uMIpoOBU3MPOBATH TOJT TF000€ MY3bIKAIbHOE COTIPOBOKICHHUE.

Ha3Banue Tem KosunyecTBO 4acoB @®opMblI aTTECTALNH

MPOrpaMMabI Bceero Teopus IIpakTuka U KOHTPOJIA
Tema 1. 1 gac 1 vac becena
BBoagHoe 3aHsiTHE
Tema 2. 7 4acoB 7 4acoB [Tenarornyeckoe
PurMuyeckas miacTuka HaOJoAeHNE
Tema 3. 8 yacoB 8 4acoB [Tenarornyeckoe
Hrpomiacruka
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HaOII0CHUE
Tema 4. 4 gaca 4 gaca Ilenarorudeckoe
Xopeorpapuuyeckue HaOJII01eHNE
yIpa:KHEeHUus
Tema 5. 8 yacos 8 yacoB Ilemarorunyeckoe
J1eMeHThI HaOII0CHUE
JETCKHX TaHIIeB
Tema 6. 19 vacos 19 vacos BricTynienue nereit
MaccoBble
PHTMHYECKHE Ha Mpa3JaHUKax
TAHIBI
Tema 7. 14 gacos 14 gacos Ilenqaroruueckoe
Penernnmonnas HaOJIIOICHUE
padora Hax
penepTyapom
Tema 8. Ilenarornyeckoe
Hrposoii 6 yacos 6 yacos HaOIr0IeHUE
Kommieke
Bcero uacos 67 yacoB 1 gac 66 JyacoB

Y4eOHbIi MJIaH MO0 00y4eHUI0 Xopeorpaduu rpynnsl aereit 6-7 jger

IlesreBbIC OPUEHTHUPBDI:

1. YMmeTh ABUTaTHCA B COOTBETCTBHH C XapaKTEPOM MY3BIKH.

. CornacoBbIBaTh IBUKEHUS C SMOLMOHAJIBHBIM COAEPKAaHUEM MY3BIKH.

. YMeTh pearupoBaTh Ha HA4aJI0 U OKOHYAHUE MY3bIKH.

. IlepexoAnTh OT OJJHOTO JBHKEHUS K IPYTOMY.

. CaMOCTOSITEIbHO OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

. [lepenaBats xJI0NKaMu JUHAMAYECKUN U PUTMAYECKUN PUCYHOK MY3bIKH.

. YMETb U3MEHSAThH IBUKECHUS C NU3MEHEHUEM XapaKTepa MY3bIKU.

. YMeTh co371aBaTh MYy3bIKaJIbHO —IBHUTaTEIIbHBIN 00pa3.

9. UcnionHATh MISACOBBIE ABUKECHHUS, IEMCTBOBATH C BOOOPAKAEMbIMH MPEIMETAMHU.
10.BbINONHATH ABUKEHUS C PEIMETAMMU.

11.YMeTb BBINONHATH IPOCTPAHCTBEHHBIE 3a/IAHUS 110 3aMBbICITY.

12.YMeTh BBINONHATH POJIb BEAYIIETO MO 3aMbICITY.

13.YMeTb BUIOU3MEHATh OJHO U TOXKE JIBUKEHHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTEpPa MY3bIKH.
14.YMeTp n3MEHATh HAIPABJIICHUE IBUKECHUSI B COOTBETCTBUHU C XapPAKTEPOM MY3BIKH.
15.YMeTs UMIIPOBU3UPOBATH MO/ JIFOO0E MY3bIKAJILHOE COITPOBOK/ICHHE.

03I ON DNk~ W

Ha3zBanue tem
MPOrpaMMblI

KoanuecTBO 4acos

Bcero

Teopus

IIpakTuka

(I)OpMLI arTrecranmmmu
H KOHTPOJIA

Tema 1.

1 gac

1 gac

becena
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BBoaHoe 3aHsATHE

Tema 2. 5 4acoB 5 gacoB Ilenarorudeckoe
PurMuyeckasi mjiiacTuka HaOII0CHUE
Tema 3. 6 yacoB 6 yacoB Ilemarornueckoe
HUrpomnacruka HaOIo1eHNE
Tema 4. 4 gaca 4 gaca Ilemarornueckoe
Xopeorpapuueckue HaOJII0/ICHNE
yIpasKHEeHUus

Tema 5. 8 yacoB 8 yacoB Ilenqaroruueckoe
JIeMEeHThI JETCKUX HaOII0ICHUE
TaHIIEB

Tema 6. 21 yac 21 yac BricTymuienue nereit
MaccoBble

PHTMHYECKHE Ha Mpa3JaHUKax
TAHIBI

Tema 7. 18 yacos 18 yacos [leqaroruueckoe
Penernnmonnas HaOIIOECHUE
padora Hax

penepryapom

Tema 8. 4 gaca 4 gaca Ilemarorngeckoe
Hrposoii HaOJII0IEHIE
KOMILJIEKC

Bcero uacos 67 yacoB 1 gac 66 JyacoB

2.2.1. KanenaapHo-teMaTu4ecKoe IJIAHUPOBaHMe 1Jis JeTel 4-5 et

Ne aaTta

¢popma

TEMA 3aHATHA

dopma

3aHATHUA

oT4yEeTa

1. 16.09.25

BBOAHOC
3aHATUC

Beenenne. MHCTpyKTa)

0 TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.
[Io3HaKOMUTH JneTen c
MOHSITUEM «TaHeI,
«TIOKJIOH, «pa3MUHKaY.
M3y4nTh NOKIOH.

2. 18.09.25

peneTurus

Pa3smunka. TaHneBaILHBIN
o0pas3 «Xwutpas aucay,
«baboukay. DJIeMEHTHI TaHIA
«Becenpiii kabmydox». Urpa
«IItniel B rae3ga.

3. 23.09.25

TPEHUPOBKA

Pa3sMmunka. TaHneBaILHBIN
o0pas3 «Xwutpas Jaucay,
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«baboukay. D1eMeHTHI TaHIIa

«Becemnbiit KaOJIydOK».
TanneBanbHas urpa
«CamoiieTy.

4. 25.09.25 peneTunus Pazmunka. Urpomnactuka
«Pp10Kay, «Kopabmuk».
DnemeHThl TaHla «Muilka
rymmu». MHrpa «lamna u
JISITYTIKI).

5. 30.09.25 TpeHupoBka | PazmuHka. Urponnactuka
«Pb10KaY, «Kopabnuxy.
OneMeHThl TaHla «Muika
rymmu». MHrpa «lamma u
JISITYTIKI).

6. 02.10.25 peneTuus Pa3smunKka. TaH1eBaJILHBIN
o0pa3 «3nou BOJIKY,
«MenBeab KOCOJIambIN».
JIEMEHTBI TaHIIA
«TanneBanka». Urpa «anms
U JISTYLIKH.

7. 07.10.25 TpeHupoBka | PazMuHKa. TaH1eBaIBHBIN
o0pa3 «3m0it BOJIKY,
«MenBenn KOCOJIAIIBII.
DIEeMEHTBI TaHIa
«TanneBanka». Urpa «uamis
U JISITYLIIKH).

8. 09.10.25 TpeHupoBka | PazmMuHka. VYmpaxkHeHHs Ha
MJIaCTUYHOCTD.
TanmeBaanHbBIE [IIary.
Urponnactuka  «Komeukay,
«MocTuk».

Q. 14.10.25 perneTunus Pa3smunka. Ilo3umuu  Hor.
Ob6pa3zbl «TpycnuBbiid
3alYUK», «Becenas
00€e3bsIHKa». DJIIEMEHTHI TaHIa
«MpBl  ymMeeM  TaHUEBATb».
TanneBannHaAs urpa
«Camoner».

10. 16.10.25 TpeHupoBka | PasMuHka. DnemMeHTHl TaHla
«MBl  yMe€eM  TaHIIEBATh).
Urpa «Camonery.

11. 21.10.25 tBOpueckoe | C MOMOIIIBIO MY3bIKU

3aHSATUE yraJibiIBaemM TaHIIeBaJIbHbIC

06pa31>1 N BbIIIOJHACM HX.
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TanneBanbHas urpa
«ITopoceHoK».

12.

23.10.25

peneTunus

PazmuHka. DneMeHTHl TaHLa
«bobpe»y. Urpa «Uamns wu
JATYILIKHA.

13.

28.10.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa Haj pernepTyapoM.

14.

30.10.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpormractuka
«Komreukay, «MocTHK.
TanueBaabHBII O€T.

15.

06.11.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka;  peneTunmoHHas
paboTa HaJ penepryapom.

16.

11.11.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka;  peneTunmoHHas
paboTa HaJ penepryapom.

17.

13.11.25

TPEHUPOBKA

Hrponuactuka «Komkay,
«Bemocuneny. JIEMEHTBI
TaHla «Becenbiii KaGaydoK».
Urpa «KuBoTHBIEY.

18.

18.11.25

peucTuauAa

TaHueBaIbHBIC o0Opa3bl
«I'pycte» u  «Pamoctby.
Urporutactrka «PpiOKay,
«Benocuneny.
[TocTanoBoyHas paboTa TaHIla
«Becenprit kabmydok». HWrpa
«JIeTuynku Ha a’3poIPOM».

19.

20.11.25

peneTurus

Pazmunka. Urpormractuka
«Benocunen», «Kopamasiy,
«PBIOKaY. ITocTanoBOYHas
pabora Tannma «Becenbii
KaOJTy4dOK». Urpa
«KUBOTHBIEY.

20.

25.11.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

21.

27.11.25

peneTurus

Pa3zmunka.
Xopeorpaduaeckue
yOpaKHEHUs Ha
IJJACTUYHOCT. DNEeMEHTHI
TaHIa «Mumkay. Urpa
«JleTunku Ha a’POIPOM.

22.

02.12.25

peneTurus

Pazmunka.
Xopeorpaduueckue
yOpaXKHEHUs Ha
MJIACTUYHOCTD.
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[locTanoBOYHast paboTa TaHIla
«Mumkay». Hrpa «Jletuuku
Ha a’3poJIpoOM».

23.

04.12.25

peneTunus

Pa3zmunka. Hrponnacruka
«Benocuneny, «Kopamiby,
«PrpIOKaY. ITocTanoBOYHAas
pabora tanua «Enot». Wrpa
«KuBOTHBIEY.

24,

09.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Penetuiimonnas
paboTa Haj penepTyapoM.

25.

11.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Peneturimonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

26.

16.12.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. TaHueBanbHBIN
o6pa3 «baboukny, «IITuukuy,
«Pyuenkn». YrnpaxxHeHUs Ha
ruOkoctb. OOpa3bl «bpaBsiii
conpar»; «YacUKH-XOAUKHY.
Urpa «Ilayk u Mmyxm».

217.

18.12.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. TanmneBaabHBIN
o6pa3 «baboukny, «IITuakmy,
«Pyueiikn». YnpaxHeHHs Ha
ruokocts. OOpassl «bpaBbiit
conpary; «YacUKU-XOAUKH.
Urpa «Ilayk u myxun».

28.

23.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka, ynpaxHeHus Ha
JIOBKOCTb u
BBIPA3UTEIIBHOCTb.
[ToBTOpEeHHE  TPOUIAECHHOTO
marepuana. HUrpa «llayk u
MYXH.

29.

25.12.25

OTKPBITBIN
IOKa3

Tanen «Becenbiii KabIydoKk»,
TaHel «MuImKay.

BBICTYIUICHUE
Ha
HOBOTOJTHEM
YTPEHHUKE

30.

13.01.26

TPEHUPOBKA

OcHOBHBIE npaBHJIa
MOBEJCHUS B TaHLEBAJIbHOM
3ane, HNHcTpykTax o
TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.

Pazmunka. VYnpaxnenus Ha
TUOKOCTb. O6pa3bl
«TpycnuBeiil 3alTUUKY;

31.

15.01.26

peneTuuus

DJIEMEHTBl JIETCKUX TaHIICB
«IToBapsray.
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32.

20.01.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa HaJl penepTyapoM.

33.

22.01.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmunka. CrpoeBble
YIPaXHEHUS. DNEMEHTHI
nerckux taHues «lloBapsray.
Nrpa «Becenplil 1apoBO3».

34.

27.01.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. IIppoKKOBEIE
JBUKCHUS. DNEMEHTHI
nerckux taHues «lloBapsTay.
Urpa «Komap u Mymkm».

35.

29.01.26

TPEHUPOBKA

HOBTOpeHI/Ie N3YUYCHHBIX
TaHIICB.

36.

03.02.26

TBOPYECKOE
3aHATHE

C MIOMOIIIBIO MY3BIKH
yTraiblBaeM TaHIIEBAJIbHBIE
0o0pa3bl W BBHITIOJIHIEM HX.
TanneBanpHass wurpa «4ro B
Memke y Jlena mopo3say.

37.

05.02.26

peneTunus

Pa3munka. O06pa3ssl
«Po0OTEIY, «baboukay.
DneMeHTHl TaHIa «XOMSIKH».
Urpa «MpI HaJeHeEM
BaPEKKI.

38.

10.02.26

peucTuauAa

Pazmunka. Urpormractuka
«PpiOKay, «Kopabmuk».
JIEMEHTBI TaHIa
«OnyBaHYHKY. Urpa
«Beceblii mapoBO3.

39.

12.02.26

peneTurus

Pazmunka. Urpormractuka
«Ppi0Kay, «Kopabmuk.
[TocTanoBOYHast paboTa TaHIA
«OnyBaHYUKY. Urpa
«Beceblii mapoBO3.

40.

17.02.26

peneTunus

Pazmunka.  IloctaHoBouHas
pabora Tanna «OmyBaHUUK.
Wrpa «Mpiika-xoxonka.

41.

19.02.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmuHka. CtpoeBnie
YIPaKHEHUS. Tanen
«OnyBaHUYUKY. Urpa
«Becenblii 1apoBO3Y.

42.

24.02.26

peneTunus

Pasmuuka. IloctanoBouHas
padora Ttanen «lIloBapsiTay.
TanneBaapHaAs urpa
«ITopoceHok».

43.

26.02.26

peneTunus

Pasmunbka. IlocTanoBouHAas
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pabora Tanen «lloBapsaTay.

TanneBanbHas urpa
«ITopoceHoK».

44, 03.03.26 TpeHupoBka | PazmuHka. Tanen
«IloBapsara». TaHueBanbHas
urpa «llopoceHok».

45. 05.03.26 TpeHupoBka | PazMuHka. TaH1eBaNbHbBIN
o0pa3 «Becenbie poOOTHI».
TanneBanbHas urpa
«DUKCHUKNY.

46. 10.03.26 OTKPBITHIN Tanen «OnyBaHumk». TaHel | BHICTyIJIEHUE

MoKa3 «IToBapsiTar Ha Mpa3IHUKe
8 maprta

47. 12.03.26 TpeHupoBka | PasmMuHka. VYmnpaxxkHeHus Ha
MJIaCTUYHOCTH. Urpormactrka
«JIarymkay, «baboukay.

48. 17.03.26 peneTuus PasMmuuka. DneMeHTHI TaHIA
«HamyHuIKn».
TanueBanbpHas urpa
«AKYJICHOK.

49, 19.03.26 perneTurus Pa3smunka [TocTtanoBOYHAas
paboTta TaHEel]
«TanyHALIKAY.
TanneBanbHas urpa
«AKYJICHOK.

50. 24.03.26 perneTurms Pasmunka. IlocranoBoyHas
paboTta TaHEL]
«TanyHALIKAY.
TanmneBaanHas urpa
«AKYJIECHOK.

ol. 26.03.26 TpeHupoBka | PazMunka. Urponnactuka
«PBIOKaY, «Kormieukay,
«Kopamiem». Urpa
«TaHnyromuun 3000apk».

52. 31.03.26 TpeHupoBka | Pasmmnaka. OO6pa3 «I'pycTb»
n «Pagocte». Tanen
«HamyHumKm». Urpa
«JleTunku Ha a’3poaAPOMY.

53. 02.04.26 TpeHupoBka | PazMunka. Urponnactuka
«Benocunen», «Kopamibiy,
«Pp1OKay. Paznuunbie
COYETaAHUS OCHOBHBIX

JIBW>KEHWW pyK W Hor. Hrpa
«’KMBOTHBIEY.
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54,

07.04.26

TBOPYECKOE
3aHSITHE

Pazmunka. PenerunnonHas
paboTa HaJl penepTyapoM.

C IIOMOILIBIO MY3bIKH
yrajgplBaéM  TaHLEBAJIbHbIE
o0pa3bl UM BBHITIOJIHIEM HX.
TaHueBanbHas urpa
«byOnukmy.

55.

09.04.26

peneTuus

Pazmunka. DnemeHTBHl TaHA
«KanuHka-mManuHKay.
TanueBanpHasgs wurpa «yY
OJICHSI IOM OOJIBIIION.

56.

14.04.26

TPEHUPOBKA

Pa3sMunka. DneMeHTHI TaHIlA
«KanumHuka-MajJamHKa.
TanueBanpHasgs wurpa «Y
OJICHS IOM OOJIBIIION.

57,

16.04.26

peneTuus

Pasmunka. IlocranoBouHas
pabora Ttameny «Kanunka-
MaJIMHKa». TanueBanpHas
urpa «Y oneHs gom
OOIBIIION .

58.

21.04.26

peucTuauAa

Pasmunuka. IlocTaHoBOUHAas
pabora Ttaneny «Kamunka-
MaJIMHKAY.

59.

23.04.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerurmmoHHas
paboTa HaJ pernepTyapoM.

60.

28.04.26

peneTurus

Pazmunka. Tanen
«O0e3baHKa-35IMKa.
TanmneBaanHas urpa
«ITomomHUKMY.

61.

30.04.26

TPEHUPOBKA

[loBTOp ympaxkxHeHUW s
koprnyca u crom. [loBTop
OCHOBHBIX  JIBUKEHMH IO

KPYTY-

62.

05.05.26

TPEHUPOBKA

3akperuieHue OCHOBHBIX
YOPaXXHEHUM, TOBTOP IPaBUII
ux  ucnosHeHus.  JlroOoi
TaHIICBAIBHBI ~ 00pa3  u3
paHee U3yYCHHBIX.

63.

07.05.26

TPEHUPOBKA

Urponnactuka  «Jlarymkay,
«baboukay, «Pp10KaY,
«Komeuka», «Benocumemn.

64.

12.05.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. YnpaxHeHus Ha
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JJOBKOCTbH u

BBIPA3UTEIBLHOCTD;
IIOBTOPEHHUE MIPOMICHHOT O
MaTepuala. Paznmuuneie
COYECTaHUs OCHOBHBIX

IBW)XEHUU pyK W Hor. Urpa
«ITapoB03 ¢ mogapkamm.

65. 14.05.26 TpeHupoBka | PasmMuuka.  Penerurnmonnas
paboTa HaJl penepTyapoM.
66. 19.05.26 TpeHupoBka | Pasmunka.  Penerurimonnas
paboTa HaJ| pernepTyapom.
67. 21.05.26 OTKPBITHIN Tanen «lllamyHHIIKWY», TaHEL | BBICTYIIJIEHUE
M0Ka3 «KannHka-mannHkay Ha Tpa3JIHUKE

2.2.2. KajneHaapHo-TeMaTH4YeCKoOe IVIAHMPOBAHNE JJIA eTeH 5-6 Jer

aaTa

¢popma
3aHATHS

TeMa 3aHATUA

dopma
or4yera

16.09.25

BBOJHOC
3aHATUC

Brenenne. UncTpykTax

10 TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.
IToknon. Pa3munka.
PaznuuHble  BUIOBI XOOBLOBI.
TanneBanbHass urpa «Yyno-
F0JIO».

18.09.25

peneTurus

Pasmunka. Iloctpoenue B
KOJIOHHY. Paznrie BUJIBI
XOJbOBI. DJIEMEHTHl TaHIa
«3ebpuk-py». Urpa «Hymno-
F0JI0).

23.09.25

peneTurus

Pazmunka. IlocTtpoenne B
KOJIOHHY. Pa3unie BUJIbI
XOOBOBI. DJeMEHTHI TaHIla
«3e0puK-py». Urpa  «id
OaHaH».

25.09.25

TBOPYECKOE
3aHATHE

C MOMOIIIbIO MY3bIKH
yraJibiIBaeM TaHIIeBaJIbHbIE
0o0pa3bl ¥ BBHINOJHIEM HX.
TanneBaapHaAsS urpa
«mmpoBuzanus».

30.09.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka.  Pemerurnmmonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

02.10.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka;  peneTunroHHAs
paboTta HaJ penepryapoM
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07.10.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka, ber mo kpyry u
OPUEHTHPAM. Tanen
«bapbaguckoy.

09.10.25

peneTunus

Pasmunka. IlocTanoBouHas
paborta TaHia «bapOagucko.

14.10.25

peneTunus

Pasmunaka. IlocTaHoBouHas
paborta TaHia «bapOaguckoy.

10.

16.10.25

peneTnnus

Pasmunaka. IlocTaHoBouHas
paborta TaHia «bapOagucko.

11.

21.10.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urponnacruka
«Mopckue buryps»;
«Kobpa; «Benocuneny;
«Openex».

12.

23.10.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpomactrka
«Mopckue buryps»;
«Kobpay; «Benocuneny;
«Openiex».

13.

28.10.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. ITepectpoenus.
Pa3ubie BUIBI XOB0BI.

Tanen «bapbaauckoy.
TanueBasbHas urpa
«TopTux».

14.

30.10.25

TPEHUPOBKA

Pasmunuka. Penerunmonunas
paboTa HaJ penepTyapoM.

15.

06.11.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerurmmoHHas
paboTa HaJ penepTyapoM.

16.

11.11.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxsHeHus Ha
IaCTUYHOCTB. [lo3ummu pyk.
Tanen «bap6aarcko»
TanueBanbHas urpa «Kymu-
KyMI.

17.

13.11.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

18.

18.11.25

peneTunus

Pasmuuka. DjeMeHTHI TaHIa
«Tam-namy. TannesanbHas
urpa «KyMu-kymm».

19.

20.11.25

TPEHUPOBKA

Pasmuaka. DiaeMeHTHI TaHIIA
«Tam-nsam. TannesanbHas
urpa «KyMmu-kymmn».

20.

25.11.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urponnactrka
«Mopckue burypbi»;
«KobOpay; «Benocumneny;
«Opemex».

21,

27.11.25

peneTunus

Pasmunbka. IlocTanoBouHAas
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pabota tanna « Tsan-msm».

22.

02.12.25

peneTunus

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabota tanna « Tsn-ysm.

23.

04.12.25

TBOPYECKOE
3aHSATHE

Pasmunka. MMuTammoHHBIC
JIBUKCHHUS:  BBIMBIIIJICHHBIC
WUTPOBBIE CUTYaIlUH,
pa3IM4yHbIE  COCTOSAHUS U
HAaCTpOeHMs. TaHueBaJibHAA
urpa « YCKOPsUIKay.

24,

09.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmuaka. Penetuiinonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

25.

11.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Peneturimonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

26.

16.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnast
paboTa HaJ penepTyapoM.

217.

18.12.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Pa3znuunbie
TaHIICBATbHBIC 00pa3sbl.
MMMHUTAITMOHHBIC IBMKCHUS.
TanneBanbHas urpa
«IlenpMenkm.

28.

23.12.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpormractuka
«JIsrymkay, «baboukay,
«Pp10KaY, «Komkay.
TanmneBaanHas urpa
«IlenpMerkm.

29.

25.12.25

OTKPBITBIN
1oKa3

Tanenr «bapbOanucko», TaHell
«Tam-nsm.

BBICTYIIJICHUE
Ha
HOBOI'OJTHEM
YTPEHHUKE

30.

13.01.26

peneTunus

OcHOBHBIE paBUJIa
MIOBCACHUS B TaHIIEBAJIHLHOM
3aie, HNucTpykTax 1(0)
TEXHHKE 0€30ITaCHOCTH.
Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
TUOKOCTb. O06pa3ssr
«HcnyraHHbIi 31
«Y quBJICHHAS OcaKay.
DJIeMeHTbl JETCKHX TaHIICB
«KHOMOYKM».

31.

15.01.26

peneTunus

Pasmunuka. Pa3nmuaHble BUAEI
rajoria. Urponnacrrka
«Yxkpenu KUBOTUK,
«YKpenu CIIUHKY».
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32.

20.01.26

peneTunus

Pa3sMunka. Pa3znuuHble BUJIBI
rajomna. Hrponnactuka
«Yxkpenu KMBOTHUK,
«Yxpenu CIIMHKY»,
«I'mmHacT». Pa3nuunbie BUABI
maroB.  Xopeorpaduueckue
YIOPaXXKHECHUS. DJIeMEeHTHI
taHa «KHomouku.

33.

22.01.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Pasnuusble BHUIBI
rajona. Hrponnacrrka
«Yxkpenu KABOTHUK,
«Yxkpenu CIIMHKY,
«'umHacT». Pa3nuuHble BUIBI
maroB.  Xopeorpaduueckue
YIpaKHEHUS. DIIEMEHTBI
taHa «KHomoukmn.

34.

27.01.26

peneTuus

Pasmunuka. IlocTaHoBOUHAas
pabota. Tanen «KHonmouxkm.

35.

29.01.26

peneTuus

Pazmunka. IlocTanoBouHas
pabota. Tanen «KHomouxkm.

36.

03.02.26

peucTuauAa

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabota. Tanen «KHomouxkm.

37.

05.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. MmMuTanuoHHBIC
JIBUDKCHHSI. CtpoeBbie
yIpaXHEHUs. TaHueBaIbHAS
urpa « BUHTHUK».

38.

10.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunaka. VMuTtanmoHHBIE
JIBIDKCHUSL. CtpoeBbie
ynpaxxHeHusi. TaHIeBaJbHAA
urpa «BUHTHKY.

39.

12.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Tanen
«Knonoukn. MHUrpa  «Tpu
XJIOIIKA HaJ{ TOJIOBOI.

40.

17.02.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. TanueBanpHas
urpa «CHEroBuK».
VYhnpaxxHeHusT Ha pa3BUTHE
KOOPAMHALIMYU PYK U HOT.

41.

19.02.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. TanueBanpHas
urpa «CHEroBuK».
YhnpaxxHeHusT Ha pa3BUTHE
KOOPAWHALIMYU PYK U HOT.

42.

24.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunuka. Pa3zanmunbie BHIBI
Oera u IMOCKOKH.
Penerunmonnas paboTta Hax
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perepTyapoM.

43.

26.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmuuka.  MMuTanuoHHbIE
JBHOKCHUS. Paznuunblie
00pa3HO-UTPOBBIE JIBUKCHUSI.
Urpa «Bnepen 4 maray.

44,

03.03.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
MEPECTPOCHUS.
Penerunmonnass pabora Han
pernepryapom.

45.

05.03.26

TPEHUPOBKA

Penerunuonnass paborta Han
penepTyapom.

46.

10.03.26

OTKPBITBHIN
I10Ka3

Tanen «KHOIOYKM.

BBICTYTIIICHUE
Ha Mpa3IHUKe
8 maprta

47.

12.03.26

peneTuus

Pa3smunka.

Paznuunbie 00pa3HO-UTPOBHIC
IBWKCHUS. DJIEMEHTHI TaHIA
«ITymucTpie KOMOYKM.

48.

17.03.26

peneTuus

Pazmunka. IIpprKKOBBIE
IBIJKEHHMS B PA3IUYHBIX
BapHalusax. ODJIEMEHThI TaHIa
«IIymucreie KOMOYKU.

49.

19.03.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Pa3mbikanue 110
opueHtupam. IlepecTpoenus.
Urporutactrka «Mocty,
«JIsrymkay, «KpecTuk».

50.

24.03.26

peneTurus

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora Tanna «llymmucrteie
KOMOYKH.

ol.

26.03.26

peneTurus

Pazmunka.  IlocranoBouHas
pabora Tanna «llymmcrteie
koMoukm». HUrpa  «YHyua-
Hayay.

52,

31.03.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Pasnuunble BUABI
rajoria. Hrpomnactuka
««Yxpenu KUBOTUK,
«Ykpenu cnuHKy». HUrpa
«IlleBenucoy.

53.

02.04.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmonHast
paboTa HajJ penepTyapom.

54,

07.04.26

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Pemerurnmmonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

55.

09.04.26

peneTurus

Pasmmuka. HMmMmuTammoHHEBIE
NBIDKEHUS. OJIEMEHTHI TaHIA
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«['me xuByT yneiOku». Urpa
«Moewm, 6eaum».

56.

14.04.26

TPEHUPOBKA

Pa3zmunka. CrpoeBble
YIPaXKHEHUS. DNEMEHTHI
taHua «['71e KuUBYT ynbIOKH».
Nrpa «XO0Ku-IOKU».

o7,

16.04.26

TBOPYECKOE
3aHSATHE

NMUTALIMOHHBIE  JIBUYKCHHS
BBIMBIIILJICHHBIC UTPOBBIE
CUTYyallUH, pa3Iu4HbIC
COCTOSIHUSI U HACTPOCHHUS.
TanneBanbHass urpa «Aroxpa-
MAJIMHKA.

58.

21.04.26

peneTuus

Pazmunka.
[ToctanoBouHas paborta
taHa «[ e ;KUBYT YIBIOKI.

59.

23.04.26

peneTuus

Pazmunka.
[TocranoBouHas pabora
TaHia «[ e KUBYT YIBIOKH.

60.

28.04.26

peucTuauAa

Pasmunuka.
[TocTanoBouHasd pabora
taHa «l' e )KUBYT YIBIOKI.

61.

30.04.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PasmuuHble BUOBI
mara 1 Oera. TaHieBajibHas
urpa «Hactu tenay.

62.

05.05.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
00pa3HO-UTPOBBIC ABUKCHUS.
TanueBanbHass urpa «Cror-
TaHyn». Tanen «l e XKuByT
YIBIOKW».

63.

07.05.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Ilepectpoenue no
OpPUEHTHUPAM. Tanenr «I'me
KUBYT  YIBIOKI». Urpa
«/Ipakon».

64.

12.05.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmmonHast
paboTa HaJ| permepTyapoM.

65.

14.05.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmonHast
paboTa HaJ permepTyapoM.

66.

19.05.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmonHast
paboTa HaJ penepTyapoM.

67.

21.05.26

OTKPBITBIN
MoKa3

Tanenn «IlymucTeie
KOMOYKI). Tane1n «['ne
YKUBYT YJIBIOKH.

BBICTYIIJICHUE
Ha Tpa3HUKE
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2.2.3. KanenaapHo-TeMaTH4YeCcKoOe IVIAHMPOBAHUeE JAJIA AeTeH 6-7 Jer

aara

¢popma
3aHATHUSA

TeMa 3aHATUA

Dopma
oryera

16.09.25

BBOAHOC
3aHATUC

BBoznHoe 3ansaTHE:

3HaKOMCTBO c JNETBMHU.
OcHOBHBIE IIpaBuiIa
NOBEJCHNS B TaHLEBAJIbHOM
3aJie. HNHucTpyKTax 10
TEXHUKE 0€30MacHOCTH.
[loknoH. TannesanbHasg urpa
JIBuraics-3amMmpm».

18.09.25

peneTuus

Pasmunka. Pa3nuunbie BHABI
XOAbOBI. JJEeMEHThl TaHIlA
«Kpokogum». TanueBanbHas
urpa «JlBurancs-zampm».

23.09.25

peneTuus

Pa3smubka. Pasnuunble BHIBI
Oera. DJIEMEHTBHI TaHIa
«Kpokomuin». TaHueBambHas
urpa «Konaecukn.

25.09.25

peucTuuuAa

Pa3smunka. Paznuunble BHIBI
MPBDKKOB. DJIEMEHTHl TaHIA
«Kpokommn». TaHueBaibHast
urpa «Konecukny.

30.09.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerurmmoHHas
paboTa HaJ penepTyapoM.

02.10.25

peneTurus

Pasmunka.  PasHooOpa3HbIe
COUYETaHUs MPBIKKOB.

[locTanoBOYHAas pabora
tanna «Kpokommny». Hrpa
«My3bIKaJIbHASI 3AMOPO3KaY.

07.10.25

peneTurus

Pasmubka.  Pa3sHooOpa3sHbIe
TaHIICBaJIbHBIC 00pa3bl.

[locTanoBOYHas pabora
tanna «Kpokomwny». Hrpa
«My3bIKaJgbHas 3aMOPO3Kay.

09.10.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmonHast
paboTa HaJ pernepTyapoM.

14.10.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Pemerurnmmonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

10.

16.10.25

peneTurus

Pazmunka. Hrpomnacruka.
Tanen «Kpoxkoaui.
TanneBanbHast wurpa «Knamn-
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CHaIm.

11.

21.10.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. OCHOBHBIC
KOMITO3UIIMOHHBIC
IOCTpOCHUA. TaHUeBajbHAA
urpa «Pyuku-pyakn»

12.

23.10.25

TBOPYECKOE
3aHATHE

C MIOMOILIBIO MY3BIKH
yrajpiBaemM TaHIEBaJbHbIE
o0pa3pl UM BBHITIOJIHSIEM HX.
TanneBanbHas urpa
«Myxar.

13.

28.10.25

peneTuus

Pazmunka. VYmnpaxhHeHus Ha
pa3sBUTHE  CWIbl  MBIIIL.
OnemeHTta TaHua «Termble
LIAIKW. Urpa
«TaHueBaJIbHBIN OATTI.

14.

30.10.25

peneTuus

Pasmunka. YnpaxsHeHus mis
BBIPAOOTKHU MPaBWILHOM
MMOCTAHOBKHU Kopmyca.
OnemeHta TaHua «Temble
mankuy. Urpa «Hyka-Hakay.

15.

06.11.25

peucTuuuAa

Pasmunka. IloctanoBouHas
paboTta TaHeI] «Tenmnple
manku». TaHueBanbHasi Urpa
«IToBap-Oymoukay.

16.

11.11.25

peneTurus

Pasmunka. IloctanoBouHas
paboTta TaHEL] «Terutbre
mankuy». TaHueBalibHAsE Urpa
«IToBap-Oymoukay.

17.

13.11.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urporutactuka.
[TocTaHOBOYHAas pabora
TaHely «TemIple  IIAIKW.
Urpa «Tok 6exxuT».

18.

18.11.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
IUIABHOCTh, HA  pa3BUTHUE
TUOKOCTH M TUIACTUYHOCTH.
Tanenm «Tembple  mankmy.
Urpa «l onosa, mieum».

19.

20.11.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
pas3BUTHE TOYHOCTH u
JIOBKOCTH. TanueBanbHas
urpa «B noxog nouaem».

20.

25.11.25

TBOPYECKOE
3aHATHE

Pasmunka. MMurammuoHHEBIE
JIIBIDKEHUS:  BBIMBIIICHHBIC
WUTPOBBIC CUTYAIlWH,
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pa3JIM4HbBIE  COCTOSIHUA U
HACTpOCHUs. TaHueBaJibHAA
urpa «YCKOpsUIKay.

21.

27.11.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

22.

02.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa HaJl penepTyapoM.

23.

04.12.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Paznmuunbrie
[IEPECTPOCHMUS. Tanen
«Kpokommn». MUrpa «Tux-
TOK).

24,

09.12.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Paznuunbie
[IEPECTPOCHMUS. Tanen
«Tennmele  mankw».  Urpa
«AKyna 1 pbIObI.

25.

11.12.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urporutactuka.
Tanen «Kpokomwn».  Hrpa
«3epKajom.

26.

16.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka.  PasHooOpasHbIe
TaHIIeBaJIbHBIC 00Pa3bl.
TanneBanbHas urpa «lL{Beray.

217.

18.12.25

peucTuuuAa

Pasmunka. VYmnpaxsHeHuss Ha
pa3BUTHE CHIIBI MBIIIIII,
TaunmneBaanHas urpa
«HoBoromuuii pam».

28.

23.12.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerurmmoHHas
paboTa Haj penepTyapoM.

29.

25.12.25

OTKPBITBIN
IOKa3

Tanen «Kpokonmny. Taner
«Termible mankm».

BBICTYIUICHUE
Ha
HOBOTOJTHEM
YTPEHHHUKE

30.

13.01.26

peneTurus

OcHOBHbIE npaBHJIa
MOBEJCHUS B TaHLEBaJIbHOM
3ajie,  MOpaBWIa  TEXHUKHU
0€30MacHOCTH.

Pazmunka. Urpomnacrtuka.
DnemMeHThl TaHla « TaHiyi co
MHOW». Urpa  «llapeBHa-
HECMESHA.

31.

15.01.26

peneTurus

Pazmunka. VYnpaxHenuss Ha
IJIABHOCTh, HA  Pa3BUTHE
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T'HOKOCTH M IJIACTUYHOCTH.

32.

20.01.26

peneTunus

PasmMunka. VYnopaxsHeHus Ha
IJJaBHOCTh, HAa  pa3BUTHUE
TMOKOCTHU M TUTACTUYHOCTH.
DnemeHThl TaHua «TaHiyit co
MHOI». Urpa «KopoBay.

33.

22.01.26

peneTuus

Pasmunka.  IloctanoBouHas
pabora TaHna «TaHuy#d co
MHOW». MHrpa «llamma u
JISATYIIKA.

34.

27.01.26

peneTuus

Pa3smunka.
Xopeorpaduyeckue
YIPaXKHECHUS.

[TocTanoBOYHast paboTa TaHIA
«Tanmyin co wmHou». MHUrpa
«Komap u myxu».

35.

29.01.26

peneTuus

Pazmunka.

Nrponnacruka.
[TocTanoBoyHas paboTa TaHIla
«Tannyn co wMHom». MHrpa
«DUrypsm.

36.

03.02.26

TBOPYCCKOC
3aHATUC

Pasmuuka.  MmuTanuoHHBIE
NIBIOKEHUSI:  BBIMBIIICHHBIC
UTPOBBIE CUTYallUH,
pa3IMYHBIE  COCTOSIHUSI U
HaCTPOCHMUS.

TanneBanbHass urpa «Aroxa-
MaJIMHKA.

37.

05.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmnonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

38.

10.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

39.

12.02.26

peneTurus

Pa3smunka. Pasnuunble BUABI
oera. VYrpaxHeHus Ha
KOOPJIMHAITUIO PYK B HOT.
TanuesanbHbIE BapHalliu
«DmmMO6». Urpa
«BomnmieOnas nuisima.

40.

17.02.26

peneTurus

Pasmunuka. Pa3nmuyHble BHABI
XOJIbOBL. TaHLeBaJIbHBIE
Bapuaiuun  «llerac». Hrpa
«AKyna 1 pbIObI».

41.

19.02.26

TPEHUPOBKA

Pazmunka. YnpaxHeHus Ha
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pa3BUTHE CUJIBI MBI
TanneBanbHas urpa
«EIMHOPOXKKAY.

42.

24.02.26

peneTunus

Pasmunka. Urporuractuka.
JIEMEHTBI TaHIa
«Kpoxoamm». Urpa
«llapeBHa-HECMEsTHAY.

43.

26.02.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Urporuractuka.
JIEMEHTEI TaHIa
«Kpoxoamm». Urpa «B
L[BETAY.

44,

03.03.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernnnonnasa
paboTa HaJ penepTyapoM.

45.

05.03.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernninonnasa
paboTa Haj pernepTyapoM.

46.

10.03.26

OTKPBITBHIN
I10Ka3

Tanen «TaHIy cCO MHOWY.

BBICTYTIIICHUE
Ha Mpa3IHUKe
8 mapTta

47.

12.03.26

peucTuauAa

Pazmunka. [IpbIKKOBBIE
JNBWKEHHS. DJIEMEHTHI TaHLA
«Hoxkonaka». Urpa «/pyxHo
MeJTUM Kodey.

48.

17.03.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
MepECTPOCHUS. DJIeMEHTHI
tanna «Yokomaka». Hrpa
«3epKayoy.

49.

19.03.26

peneTurus

Pasmunaka. DiaeMeHTHI TaHIla
«Meura 30BET». Urpa
«HOTLTaHETAHE Y.

50.

24.03.26

peneTurus

Pasmunka. Paznuunbie
OCHOBHEIC JIBHDKCHUS :
TOIIAIOIIUH 11ar, «C
KaOyydka, Bepes v Ha3ajl.
OnemeHTbl TaHma «Meura
30BETY. NmnpoBuzanust
TaHIIEBAJILHBIX JIBHKCHUM.

ol.

26.03.26

peneTurus

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
IJIaBHOCTh, Ha  pa3BUTHUE
THOKOCTM U IUJIACTUYHOCTH,
TOYHOCTU U JIOBKOCTH.
[TocraHoBOYHAas pabota
taHna «Medrta 30BeTY.

Urpa «lanraii-6ontaiiy.
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92,

31.03.26

peneTunus

Pasmunka. YnopaxHeHus Ha
Pa3BUTHE CHJIbI MBIIIIII.
[ToctanoBo4Has pabota
Ta”na «Medra 30BeT».

Urpa «KuBoTHBIEY.

53.

02.04.26

peneTuus

Pazmunka.
Xopeorpadpuueckue
YIPaXHEHUS. DIEeMEHTHI
TaHa «Jlo4Ku  CBHIHOYKW.
Urpa «bwiToBBIC TPUOOPHI».

54,

07.04.26

peneTuus

Pa3smunka. TanneBanbHbBIC
00pa3sl «YcTanas crapymikay,
«Pa300iHUKN. DJIEMEHTBI
TaHa «/lOYKM  CBHIHOYUKH.
Nrpa «KpyToe n1BUKEHHEY.

55.

09.04.26

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. TanneBanbHbBIC
00pa3sl «Deny,
«O0€e3bIHKN. DIJIEMEHTBI
TaHa «J/lOYKH CBIHOYKHWY.
Urpa  «Mopckas  ¢durypa
3aMpu.

56.

14.04.26

peucTuauAa

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora TaHma «J/louku wu
CBIHOYKH. TanneBanbHas
urpa «Ctor, TaHIyh.

S7.

16.04.26

peneTurus

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora TaHma «J/louku wu
CBIHOYKI. TanneBaanHas
urpa «Pok-H-posn».

58.

21.04.26

peneTurus

Pa3zmunka. Urponnacruka.
TaneBanbHbBIC Bapualuun
«JIsaneuka». Urpa «Ya-ua,
TSI,

59.

23.04.26

peneTurus

Pa3smunka. TanueBannHBIC
00pa3bl «Y IUBICHHBIN €HOTY,
«3101 BONK, «YOeramomui
3as1y. TaH1EeBaIbHBIE
Bapuauu «/[pHC ¢ Tommy».
Urpa «/lBuraii Tesomy.

60.

28.04.26

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Tamen «Meura
30BETY. Urpa
«MmpoBu3zanus Takaraky.

61.

30.04.26

peneTurus

Pasmunka. Tanen «Jlouku u
CBIHOYKW». TaH1eBaIbHBIC
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Bapuanuu «Kpectuku-
Hoimukw». HWrpa «Axyma wu
PBIOBD».

62.

05.05.26

peneTunus Pa3zmunka. Hrponuacruka.

ONEMEHTBl JETCKUX TaHIEB
«Cmaiinmukn». Urpa «Kpyroe
JBHKCHUE.

63.

07.05.26

TpeHupoBka | PazmuHKa.

Xopeorpaduueckue
yIIpaKHEHUS. DNEMEHTBI
JETCKUX TaHIICB
«CManIuKm». Urpa
«ABTOMOOWIINY.

64.

12.05.26

TPCHUPOBKA Pa3smunka. Paznuunbie

nepectpoenus. lloBropenue
U3y4YeHHbIX TaHueB. MWrpa
«Durypsn».

65.

14.05.26

TPCHUPOBKA Pa3smunka. PGHGTI/IIII/IOHHEUI

paboTa HaJ| pernepTyapoM.

66.

19.05.26

TPCHUPOBKA Pasmunka. PGHCTI/IHI/IOHHaH

paboTa HaJ| pernepTyapoM.

67.

21.05.26

OTKPBITBIN Tanen «Meura 30BeT». TaHel | BBICTYIJICHUE
IMOKa3 «J10YKU ¥ CBIHOYKU Ha BBIIIYCKHOM

IMpasaTHUKE

2.3. YcaoBus peaju3anuu NporpaMmbl
2.3.1. PecypcHoe o0ecnieueHue NpOrpaMmbl

MarepuanbHO-TEXHUYECKOE

oOecrieueHue

CoopTuBHBIM 3all HAXOAWTCS HAa TIEPBOM JTaxke H
MOJIHOCTBIO O0OpPYZOBaH CIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM.
NmeeTcs  My3BIKAIBHBIA  LEHTP. [IporpammHoO-
METOJIUYECKHE MaTEpHUANIbI COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM, YYUTBHIBAIOT COCTOSIHUE 3/I0POBbSI IETEH.
My3bIKQJIBHBIM 321 HAaXOAUTCS Ha MEPBOM 3TaxXe.
Nwmerorcs ¢dopremnuano, MY3bIKaJIbHBIN LIEHTD,
MYJIBTUMEIUNHOE o0opynoBaHue, JIETCKHE
MY3bIKaJIbHbIE MHCTPYMEHTBI, HOYTOYK. IIporpammuo-
METOJIMYECKHE MATEPHANIBI COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSM, YUYUTBHIBAIOT WHJUBUAYAJIbHbBIC
0COOEHHOCTH JIeTeH.

TexHnuyeckue cpeacTBa 00y4eHHS:

1. My3bIKanbHBIN LHEHTP

2. Komrbrotep

3. MynpTuMenuitHoe 000py10BaHKe
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Y4eOHO-HATISAAHBbIE TOCOONA:

. USB-¢ssui- Hakonutenu

. [IpezenTanuu

. KocTromnl

. ATpuOyTHKa K TaHIIaM

. Urpymku

. Harnsqaeie mocoous

. IInakatel

. KoBpbl 17151 ynipa>kHEeHUH Ha MOy

0NN DNk~ WP

HNudopmarmonnoe aynno ¢amisl
obOecrieyeHune

2.4. MeToau4eckue MaTepuaJIbl

MeTtoabl 00yueHMst:
- cJI0BecHBIN (YCTHOE M3JIOKEHHue, Oecena);

- HATJBIIHBIN (TIOKa3 BUACOMATEPHAIIOB, WILTIOCTPAIMK, HAOIIOICHUE, TOKa3 TIEIaroroM);

- IPAKTHYECKUH (BBIMOTHEHUE JBHKCHHM, YIIPAXKHCHHH);

-METOJl CcOTBOpuecTBa (memaror moOyXaaeT JeTell K NpPUIYMBIBAaHUIO CBOUX
TAHIIEBAIbHBIX JBMKCHHI [T TAHIICB).

@®opMbl OPraHu3anuu 00pPa3oBaTeIbHOM AeSITeJIbHOCTH:

- TpYIIOBas;

- ancambOJieBas (IIocTaHOBOYHAs paboTa);

- UrpoBasi (IIpU BHIIIOJIHEHUHU TAHIIEBAJIbHBIX UTP, TBOPUYECKHUX 3aJaHUM, TAHLIEBAIIbHBIX
00pasoB).

®opMbl OPraHU3aANNU YIEOHOT 0 3aHATHS

- TPCHUPOBOYHOE 3aHATHE (BBIIIOJHCHHE YIIPAXKHCHUH Ha (OPMUPOBAHKME TaHIICBAJIBHOMN
TCXHHKH);

- peneTuIMs (IIOCTAHOBKA TAHIICBAJIBHBIX HOMEPOB JUISl BRICTYIUICHHH);

-TBOPYECKOE 3aHATHE (BBIMOJHCHHUE TBOPYCCKUX HWHAMBUAYAIbHBIX M TPYIIOBBIX
3aJlaHui).

CpencrBa peanuszanuu [Iporpammsi

- IPKUH MOKa3 MeJarora He TOJIbKO ABUXKEHUH, HO U SMOIIUU B TAHIIE;

- HabOp OCHOBHBIX JIBMDKCHUH ISl MIOCTAHOBKHM KOPITyCa, PA3BHTHS MBIIICYHONW CHJIBI,
Pa3BUTHS TTOJIBHKHOCTH CYyCTaBOB;

- TaHIEBAJIbHBIE WIPhl M TaHIICBAJIbHBIE 00pa3bl KaK HMIPOBOE CPEJACTBO HAay4YCHHS
TaHIIEBAILHOMY JBM)KCHUIO U UMIIPOBU3AIIHH;
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- HaOOp My3BIKQJIBHOTO MaTepuala, MPUMEHSEMbIH B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
OCOOCHHOCTSIMU  TPYIIIIbI 151 YPOBHEM  MOJATOTOBJIEHHOCTH JIETEH.

2.5.CMcoK JIuTepaTypbl

1.bypenuna A.W. Putmuueckas mozanka C - I16., 2015r.

2. 3apeukas H., Poot 3. Tanus! B nerckom cany M. Aiipuc Ilpecc, 2004r.

3. CaBuyk O. Ikona Tanues ans aereit JI., 2009

4. bekuna C.HU., Jlomosa T.II. My3bikanbHOe nBuxkeHue M. «IIpocsemienue», 1984

5. ®upuniea XK.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®u-/lance». TaHueBanbHO-UrpoBasi THMHACTUKA
s geteit. C - 116. «/lerctBo-IIpeccy, 2016r.

6. Maiictposa JI.®. Xopeorpadus, pedbenok u npupoaa. M. Uznarenscteo THOM, 2012
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JIucT u3MeHeHHi ¥ TONMOJTHEHUH

No

o/

Conepxanue U3MEHEHUM, TONOJHEHUI

Jlata
BHECEHUA
N3MEHEHUU

OcHoOBaHuA
BHECEHUA
NU3MEHEHUN
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