
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о количестве обучающихся в объединениях, их возрастных категориях и продолжительности учебных занятий 

по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

в МБДОУ «Детский сад № 221»  

 
№ 

п/п 

Наименование 

объединения 

Название  

дополнительных  

общеобразовательных  

(общеразвивающих)  

программ,  

направленностей  

 

Количество  

обучающихся в  

объединении  

(мин. кол-во,  

макс.кол-во)  

 

Количество  

занятий в 

неделю  

 

Количество и  

продолжительность 

занятий в  

день  

 

Возраст  

обучающихся  

 

Срок  

реализации  

программы  

 

1.  Профилактика 

нарушения осанки и 

плоскостопия 

«Правильная осанка» 

ДООП «Профилактика 

нарушения осанки и 

плоскостопия «Правильная 

осанка» 

от 10-25 чел. 2 1 занятие 

4-5 лет- 20 минут 

5-6 лет - 25 минут 

6- 7 лет -30минут 

4-7 лет 8,5 месяцев 

2.  Диагностика, 

коррекция и развитие 

познавательных 

процессов и 

эмоционально- 

волевой сферы 

«НейроУм» 

ДООП «Диагностика, 

коррекция и развитие 

познавательных процессов 

и эмоционально- волевой 

сферы «НейроУм» 

от 5 -10 чел. 1 1 занятие 

6 – 7 лет - 30 минут 

 

6 – 7 лет 7 месяцев 

3.  Диагностика, 

коррекция и развитие 

речи 

«Говорим правильно» 

ДООП «Диагностика, 

коррекция и развитие речи 

«Говорим правильно» 

1 – 10 чел. 2 1 занятие 

25 минут 

5 -6 лет 7 месяцев 

4.  Диагностика, 

коррекция и развитие 

речи 

ДООП «Диагностика, 

коррекция и развитие речи 

«Логоритмика для 

от 10-15 чел. 1 1 занятие 

20 минут 

3-4 года 7 месяцев 
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«Логоритмика для 

малышей» 

малышей» 

5.  Обучение 

хореографии «Ритмы 

танца» 

 

ДООП «Обучение 

хореографии «Ритмы 

танца» 

от 15-25 чел. 2 1 занятие 

4-5 лет- 20 минут 

5-6 лет - 25 минут 

6- 7 лет -30 минут 

4-7 лет 8,5 месяцев 

6.  Спортивная секция 

«Футбол» 

ДООП «Спортивная секция 

«Футбол» 

от 10-25 чел. 2 1 занятие 

4-5 лет- 20 минут 

5-6 лет - 25 минут 

6- 7 лет -30минут 

4-7 лет 8,5 месяцев 

7. « «Мир головоломок» 

смарт – тренинг для 

дошкольников  

ДООП «Мир головоломок» 

смарт – тренинг для 

дошкольников 

от 3- 5 чел 1 1 занятие 

5-6 лет - 25 минут 

6- 7 лет -30 минут 

5-7 лет 7 месяцев 

8.  «Пластилинография» ДООП 

«Пластилинография» 

от 5-10 чел. 1 1 занятие 

5-6 лет - 25 минут 

 

5-6 лет 7,5 месяцев 

9.  «Ментальная 

арифметика для 

дошкольников» 

ДООП «Ментальная 

арифметика для 

дошкольников» 

от 5-10 чел. 1 1 занятие 

6- 7 лет -30 минут 

6-7 лет 7,5 месяцев 
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