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1.KoM1u1eKkC OCHOBHBIX XapaKTEePUCTHK MPOIrPaMMbI
1.1. [losicHUTEIbHAS 3aIIUCKA
JlononHutenbHas 001eoOpa3oBarenbHas —oOllepa3BUBalOLIasl MporpaMma 1o

O6yuenuto xopeorpadun «Putmbl TaHua» (manee — Ilporpamma «Putmbl TaHIaR)

pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJICAYIOIIUMU HOPMATUBHO — MPABOBBIMU JIOKYMEHTAMH:
- OenepanbHbiii 3aKk0H «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanum» ot 29.12.2012
Ne273-D3;
- IIpuka3 MununcrepctBa npocsenienust Poccuiickonn ®enepannn ot 27.07.2022 Ne 629
«O0 yrtBepxkaenun [lopsnka opraHuzalM W OCYLIECTBICHHUS 00pa3oBaTesIbHOU
JEeSTENbHOCTH IO JOMOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTebHbIM IPOrpaMMam;
- TlocranoBnenue ['maBHOro roOCyAapCTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoi
denepaunun «O06 YTBEPKICHUU CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHo—
AMUEMHUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHU3alusIM BOCIIUTAHUS U OOy4YEHUs, OTAbIXa U
03JI0pOBJICHUS AeTel U Mosioiexku» oT 28.09.2020 Ne28§;
- IIucekmo Munobpuayku Poccum ot 18.11.2015 Neo (09-3242 «O HamnpaBlieHUU
uHpopmanmuu» (BMecTe ¢ «METONMYECKUMH PEKOMEHIAIUSIMHU TI0 MPOCKTUPOBAHUIO
JIOTIOJTHUTENBHBIX ~ OOIIEPa3BUBAIONIMX  IporpaMMm  (BKJIOYas  pa3sHOYPOBHEBBIE
IPOTPaMMBI)»);

-Jlunien3us Ha mpaBo BeJeHUs: 00pa30BaATENbHOMN AESITEIbHOCTH;

-YcraB MBJIOY «Jletckuit cag Ne221».

AKTYaJIbHOCTbD:

Xopeorpadusi Kak HUKAKOE APYroe MCKYyCCTBO OOJAJaeT OrPOMHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
JUTSI TIOJTHOIIEHHOTO SCTETUYECKOTO COBEPIIICHCTBOBAHUS peOeHKa, I €r0 TapMOHUYHOTO
IYXOBHOTO ¥ (PU3UYECKOrOo pa3BUTHSA. TaHen sBisieTcss OoraTeHIIMM HCTOYHUKOM
ACTETHUECKUX BIIEUATICHUN peOeHKa, (GOpMHUpPYET €ero XyIOKECTBEHHOE <«sI» Kak
COCTaBHYIO YaCTh OpyAus OOIIECTBA.

Taner opraHu4HO coyeTaeT B ceOe pa3IUYHbIE BHJIIBI UCKYCCTBA, B YACTHOCTH, MY3BIKY,
MECHIO, B3JIEMEHTBl TeaTpabHOr0 HCKyccTBa. OH BO3JEHCTBYET Ha HPAaBCTBEHHBI,
ACTETHUYECKUM, JyXOBHBIM MWD JIFOAEH pa3auyHOro Bo3pacta. YUYTO ke Kacaercs
HEMOCPEJICTBEHHO JIeTeil, TO TaHel, 03 TMpeyBeNIuYeHus, pa3BUBaeT peOCHKa
BCECTOPOHHE.

[Iporpamma «PuTmbl TaHIla» BBOAMUT JieTe B OOJBIIOW W YIUBUTEIBHBIA MUD
xopeorpaduu, TOCPEACTBOM UTPHI 3HAKOMHUT C HEKOTOPHIMH >KaHpPaMH, BUJIAMH, CTUIISIMA
TaHIeB. [lomoraer um BIMTBCA B OTPOMHBIA MUP MY3BIKH - OT KJACCUKH 10 COBPEMEHHBIX
CTHJICH, W TIOTBITATHCS MPOSIBUTH CeOsI MOCPEICTBOM TUIACTUKH, Onm3koN netsam. [lytem
TAHIEBAILHON HMIIPOBHU3ALMU I[0J TMOHPABUBLIYIOCS MY3bIKYy Yy JETEH pa3BUBACTCS
CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEIbHOMY TBOPYECKOMY CaMOBbIpaxeHuo. DopMmupyercs
YMEHUE Nepe/laTh YCIbIIIAHHBIN MYy3bIKaIbHbIA 00pa3 B pUCYHKE, MIACTHKHU.



HoBu3zHa mnporpamMmbl 3akitoyaeTcss B TOM, 4YTO B HEH HWHTETPUPOBAHBI TaKue
HaIpaBJICeHUs], KaK PUTMHUKA, Xopeorpadus, My3bIKa, MIaCTUKA, CIIEHUYECKOE JBHKECHHUE,
KOTOPBIC aIalITUPOBAHBI JIJIsl JOIIKOJIHLHUKOB U JAIOTCS UM B UTPOBOM popme.
OO0yuyeHue BKIIOYACT B Ced1 CieAy0lHMe OCHOBHBIC TeMbI:
[Iporpamma «PuTMBI TaHIIa» BKJIIOYAET B c€0sl CIEAYIOIINE OCHOBHBIE TEMBI:

e Purmuueckas MJIaCTUKA (cTpoeBbie, OCHOBHBIE, oO11epa3BUBaIOIINE,
UMMHUTAITUOHHBIC TBUKECHUS )
Xopeorpadudeckue yrnpaxHEeHUS
Hrponnacruka
DNEeMEHTHI IETCKUX TaHIIEB
MaccoBsle TaHIIbI
Peneruninonnas pabora Haja penepTyapom

e Urpel
PurmMu4yeckas miacTuka.
Purmudeckast miacTuka sSBJISICTCS OCHOBOM JIJIS pa3BUTHSI YYBCTBA pPUTMA U JIBUTATEIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JleTel, MO3BOJISIIONIMX CBOOOAHO, KPAacHBO W MPABUIBHO BBIMOTHATH
JBIDKCHMSI TIOJI MY3BIKY, COOTBETCTBEHHO €€ XapakTepy, puTtMmy, Temmy. B 3ToT paszgen
BXOJISIT CIEIUANIbHBIE YIPAXKHEHUS JJI COTJIaCOBAaHUS JBUKEHUN C MY3bIKOW (CTPOEBEHIE,
OCHOBHBIE, O0IIEpa3BUBAIONINE, IMMHUTAILIMOHHBIE ABUKCHHUS ).
Xopeorpapuueckue ynpaxHeHHsl.
Xopeorpaduueckre YHOpaKHEHHS HEOOXOIUMBI [IJIsi OBJIAJEHUS IIKOJbI JBUYKEHUH,
(dbopMuUpoBaHUS TPABUIHLHON OCAHKH.
Hrpomnacruka.
Urpomnnactruka npugaeT y4eOHO-BOCIUTATEIBHOMY IMPOIIECCY MPUBIECKATENbHYIO (hopMmy,
oOJeryaer mpolecc 3alOMUHAHUS U OCBOCHHE YIPAKHEHHM, MOBBIIIAET dYMOIIMOHATbHBIN
¢boH 3aHATHHA, CIOCOOCTBYET pPa3BUTHIO MBINUICHUS, BOOOpPaXEHHUS W TBOPUYECKHUX
criocoOHOCTEH peOeHKa.
DJIeMEeHThI IeTCKUX TAaHILIEeB.
DneMEeHThl JETCKUX TaHIEB CIOCOOCTBYIOT (DOPMUPOBAHHMIO TIPABHIIBHOW OCAHKH,
KpacHBOU MOXOJKH; pPa3BUTHIO PUTMUYHOCTH, BBIHOCIMBOCTHU, 3CTETUYECKUX UYBCTB.
MaccoBble TaHIbI.
[locTaHOBKa MAacCOBBIX HOMEPOB SBISIETCS WTOIOM MY3bIKAJIBHO - PUTMHYECKOU
NEATEIbHOCTHU 110 MOEH IIporpaMMme.
PenernuunonHasi padora HajJ penepryapoM.
Peneturinonnass pabota Haja penepTyapoM HampaBi€Ha Ha TI'PaMOTHOE BBIIOJIHEHUE
TaHLIEBAIIbHBIX 3JIEMEHTOB, IEPECTPOEHU, OTPAOOTKY TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB.
Hrpsl.
st mobieHust 3G(PEKTUBHOCTH (PU3MUECKOTO BOCIUTAHUS JIETeH B TPOTpaMMy
BKJIIOUEHBI MOJIB)KHBIE U TaHIIEBaJlbHbIE UTPhl. B urpe pazsuBaeTcs cooOpa3UTENbHOCTD,
HaxO0/IYUBOCTh, UHUIIMATUBA, BHIPA0ATHIBAIOTCS OpPraHU3AI[MOHHBIE HABBIKU, PA3BUBACTCS
BBIJICP)KKA, YMEHUE B3BEIIMBATHh 00CTOSATENHCTBA. OCHOBHOE BHUMAaHUE OyNET YIAEHsAThCS
TaHIIEBAJIbHBIM 3aHSITUAM, BEJb MHOTHE HE YMEIOT KPAaCHUBO JIBUTAThCS MO/ MY3BIKY. JTO
4acTo SIBJIAETCS NMPUYMHOM MHOTHUX KOMIUJIEKCOB y peOeHKa. 3aHsaTusi mo xopeorpaduu
MOMOT'YT YCTPAHUTh 3T KOMILICKCHI.



Oco0eHHOCTH TPOrpaMMbI:

Onna w3 ocoOeHHOCTeH mporpamMmbl «PUTMBI TaHIa» - HAalEJICHHOCTh Ha TIOJHOE
PacKphBITHE COJEP)KaHUs JaHHOM IUCIMIUIMHBI, YTO MO3BOJIAET OOECHEUUTh HE TOJBKO
pa3BUTHE B JIETAX CIIOCOOHOCTH M YMEHUS JBUTATHCS MO MY3BIKY, OBIAJETh HaBBIKAMU
xopeorpadun, HO W MPOOYAUTH B HUX UYYBCTBO IMPEKPACHOTO, Pa3BUTh TBOPYECKHE U
¢uznueckre crnocoOHOCTU. BTopas 0COOEHHOCTh - M3J0KEHHE Marepuala € y4eToM
XapaKTEepHBIX s JaHHOro (4-7 IeT) mepuoaa BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW JeTeil.
[IporpamMMma HampaBieHa Ha pa3BUTHE MY3BIKAILHOCTU U AMOIMOHAIBEHOCTH, TBOPUYECKOTO
BOOOpaxeHusI, paHTa3uH, CIOCOOHOCTH K MMITPOBHU3AIMH B JIBI)KEHUU TI0]I MY3BIKY, UTO
TpeOyeT CBOOOAHOTO M OCO3HAHHOTO BiaJeHUs TeinoM. B mporpamme chopmupoBan
aKIEeHT Ha 00yYeHHe UTPOBBIM METOAOM. Takue TeMbI MporpaMmbl Kak: «Mrpormactukay,
«Urpb1», TO3BOJSIOT Yepe3 UTPy pa3BUBATh (U3MYECKHUE M TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH.
[IporpamMma uMeeT XyJOKECTBEHHYIO HANpaBICHHOCTh. B Xole ee OCBOCHHS JETH
NprOOIIAIOTCS K OOTaTCTBY TaHIEBAIBHOTO M MY3BIKAIBHOTO MCKYCCTBA, MPHOOpETaoT
MPaKTUYECKUE HABBIKK XOpeorpaguuecKoil KyJIbTypbl, pa3BUBAIOT TBOPUYECCKUEC YMEHHUSI.

Bua nporpammer:

MoauduiupoBanHas o01iepa3BUBaoIas MporpaMmMa JOMOJIHUTEIBHOIO0 00pa30BaHus 110
xopeorpadun «PuTMbBl TaHUa» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U
UHAUBUAYATbHBIMU OCOOCHHOCTSAMM JIeTeii Ha OCHOBE mporpamMmbl «Purmuueckas
mo3anka» A.W. bBypenunoii, merogudeckoro nocoodus «Ca-®u-Jlance» @upunesoii XK.E.,
Caiikunoit E.I'. Tlporpamma mo xopeorpadguu mnpenHazHaueHa Ui AETeH B BO3PACTHOM
nuariazone ot 4 1o 7 Jer.

HanpaBieHHOCTH POrpaMMbl: Xy/JI0KECTBEHHAS

AnpecaTt NporpaMmmbi:
IIporpamma npegHa3HaueHa aJist Aeter ot 4 10 7 Jer.
XapaKkTepuCTHKA BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTeEI:

Cpok u 00beM 0CBOEHMSI IPOrPaMMBbI:
8,5 Mecsues, 67 yacoB Bcero, u3 Hux:(1 yac paBeH 1 yyeOHOMY Hacy B COOTBETCTBHUU C
BO3pAcTOM peOeHKa) I KaXKI0H BO3paCTHOM KaTeropuu.

e 4-5 ner-8,5 mecsnes, 67 4acos;

e 5-6 ner-8,5 mecsies, 67 4acos;

e 6-7 met-8,5 MecsiieB, 67 4acoB;

dopma 00y4eHHsI: OYHAS

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa3oBaTeJIbHOU JeATeJIbHOCTH:
['pynmer ogHOBO3pacTHEIE, hopMa 3aHsATHH — rpymnmnoBas. KomnduecTBeHHbIH cocTaB 15 - 25
YeJIOBEK.



Pexxum 3ansiThii: 3aHsaTus npoBoastcs ¢ 17 ceHTs0pa nmo 22 Mas BO BTOPOM MOJOBUHE
IHSI BO BTOPHMK M 4eTBepr. [[ponomKuTenbHOCTh 3aHaTUi: AeTH 4-5 net 20 MUHYT, neTn
5-6 net 25 MuHyT, netu 6-7 net 30 MUHYT.

HaumeHoBaHue IUIATHOM yCJIYI'H 4-5 ner 5-6 Jer 6-7 et
2 w4yaca B|2 waca B|2 wdyaca B
HeJeIIo; HeJeJo; HeJeJIo;

J1OOII «Put™Mbl TaH1a» 67 4acoB | 67 yacos | 67 4acoB

BCCI'0 B o BCCTO B IO BCCTO BI04

1.2. eanb, 3apa4m
Hean: pazButue pebGeHka, GOpPMUPOBAHUE CPEACTBAMH MY3bIKH W PUTMUUYECKUX
JBIKEHUM pa3HOOOpa3HbIX YMEHHM, CIOCOOHOCTEMN, Ka4eCTB JIMUHOCTU

3agaum:

Oobpa3oBaresbHbIe:

- Hay4YuTbh JeTel BIAJIETh CBOMM TEJIOM; OOYYUTh KYJIbTYpE IBUXKEHUS, HAYYUTH JeTel
BCIIYIIMBAThCSI B MY3BIKY, pa3iuyaTh BbIPA3UTEIbHBIE CPEJICTBA, COTJIACOBBIBATH CBOU
JIBIDKEHUSI C MY3bIKOH.

PazBuBarwime:

- ¢dopmMupoBaTh TBOPYECKYHD AKTUBHOCTh M pa3BUTHE HHTEpeca K TaHIEBAJIbHOMY
HUCKYCCTBY.

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH BOCIIPMHUMATH MY3BIKY, TO €CTh YYBCTBOBAaTh €€ HACTPOCHHUE U
XapakTep, IOHUMATh €€ COJICPIKAHUE;

- Pa3BUTHE CIICIUATBHBIX MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJILHOTO CIIyXa, YyBCTBA
pUTM™Ma;

- pa3BUTHE MY3BIKAJIbHOM MaMSTH.

- pa3BUTHE JOBKOCTH, TOYHOCTH, KOOPJUHAIIMU JIBUKECHUI;

- pa3BUTHE THOKOCTH Y TJIACTUYHOCTH;

- (hopMupoBaHHE MPABUILHON OCAaHKH, KPACUBOW MTOXOJIKH;

- pPa3BUTHE YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;

- oOoralieHne TBUTaTeIbHOTO OIBITa Pa3HOOOPA3HBIMHU BUIAMHU JIBHXKCHUH.

- pa3BUTHE TBOPYECKOT'O BOOOPaKEHUS U (paHTA3HH;

- pa3BUTHE CIMIOCOOHOCTH K UMITPOBU3ALINM B JIBUKEHUM;

- pa3BUTHE SMOIMOHATIBHON C(Pephl 1 YMEHHUS BBIPAKATh SMOIIMH B MUMHMKE;

- TPEHUPOBKA MOJBUKHOCTH HEPBHBIX MPOIECCOB;

- pa3BUTHUE BOCIPUSATHS, BHUMAHHUS, BOJIU, TAMSATH, MBIIIUICHHUS.

BocnurarenbHble:

- BOCIIUTAHUE BHIHOCIUBOCTHU, PA3BUTHE CUJIBI;

-BOCIIUTHIBATh y JETeM UHTEepeC K 3aHATHSAM Xopeorpadueid myTeM CO3TaHUs
MOJIOKUTEIBHOTO SMOIIMOHATIBHOTO HACTPOS;

- BOCIIUTHIBATh YMEHHUE pab0TaTh B Mape, KOJICKTUBE;




- BOCIIUTBHIBATh ICTETUUYECKU-HPABCTBEHHOE BOCIPUATHE JACTEH U JIFOOOBH K MPEKPACHOMY;
-IPUBUBATHh TPYAOJIIO0HE, CAMOCTOATEIBHOCTh, AKKYPAaTHOCTh, IIEJICYCTPEMIIEHHOCTh B
JIOCTH>KCHUH ITOCTABICHHOM 1ISJIH.

- BOCIMTAHUE YMEHMUS COMEPEIKUBATH APYTUM JIKOJSAM U KUBOTHBIM

1.3. Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH Pa3BUTHSA AeTei
Bo3pacTHble M HHAUBUAYAJbHBIC 0CO0CHHOCTH JeTeil 4-5 Jer

CrtpemiieHre K caMOCTOSITEIbHOCTH. PeOeHKy BaXXHO MHOTrO€ JIeJlaTh CaMOMYy, OH YK€
MEHbLIE HYXXIaeTcs B omeke B3pocibix. OOpaTHas CTOpOHAa CaMOCTOSATEIBHOCTH —
3asBJIEHUE O CBOUX IpaBax, MOTPEOHOCTAX, MOMBITKK YCTAHOBUTH CBOU MPaBUia B CBOEM
OJIM3KOM OKpY>KeHHH. PeOeHOK HayMHaeT I[OHMMATh YYBCTBA [JPYyTrUX JIOJIEH W
conepexuBath. HaunHatoT ¢GOpMUPOBATHCS OCHOBHBIE STHYECKHE TMOHSATHS, KOTOPBIC
peOEHOK BOCTIPUHUMAET HE 4Yepe3 TO, YTO €My TOBOPAT B3POCJbIC, & UCXOJsl U3 TOTO, KaK
OHM ToCTynawmT. Pa3Butre BooOpakeHHUsI BXOIUT B OUCHb akTUBHYIO (a3y. PebeHox
KUBET B MHUpE CKa30K, (aHTa3ui, MEUTaHUH, TJI€ OH IMOJy4yaeT BO3MOXKHOCTH CTaTh
TJIABHBIM TepOeM, JIOOUTHCA HEIOCTAIONIEero Mpu3HaHusg U T.1M. PeOeHOK uyBCTByeT cels
HEJIOCTATOYHO 3alllUIIEHHBIM Tiepes; OonpimmMm mupoMm. Ho 6e3ynepkHOCTh GaHTa3uii
MOXET MOPOXKJIATh camble pasHooOpasHbie crpaxu. MHTepec k poBecHukam. OT BHYTpH
CEMCHMHBIX OTHOIICHUN peOCHOK TMepexoauT K Oojiee MUPOKUM OTHOIICHHUSM CO
cBepcTHUKaMHU. COBMECTHBIE WIPBl CTAHOBATCS CIIOKHEE C CIOKETHO — pOJIEBBIM
HanosiHeHneM. Bce Oosee BbIpaKEHHOW CTAHOBUTCS MMOTPEOHOCTh B TPU3HAHUU U
YBaKEHUU CO CTOPOHBI POBECHHUKOB.
AxTHBHas J1I0003HATENBHOCTh 3aCTaBIsET JETel 3aJaBaTh BOMPOCH 000 BCEM, YTO OHU
BuIAT. OHM TOTOBBI BCE BpeMs TOBOPUTh U OOCYXJAaTh pa3iU4HbIE BOMPOCHL. Mx
NO3HABATENbHBIII HMHTEPEC Jy4ll€ BCEro YTOJSAETCS B YBJIEKATEJIBHOM pAa3roBOpE WU
3aHMUMATEIBLHOUN UTpE.
Ha 4 - 5 rogy dpopmupyercs HaBbIK pUTMUYHOTO ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C XapaKTepPOM
MY3bIKH, IETH YYaTCsl CAMOCTOSATEIIbHO MEHSTh ABUKEHHS B COOTBETCTBUH C MY3bIKOM.
CoBepIlIEHCTBYIOTCS TAHIIEBAJIbHbBIE JBUKECHUS, YMEHUE JBUTAThCS B IIapax 1o KpPyry, B
TaHIIAX M XOpPOBOJAX, PHUTMUYHO XJIONATh B JAJOIIW, BBINOJHATH POCTEUIINE
IIEPECTPOCHUS, ITOACKOKH.
Ha 4 - 5 romy >XW3HH J€TM YYBCTBYIOT CMEHY KOHTPACTHBIX 4YacTed My3bIKH. MoryT
BBIIIOJIHUTh W YCBOUTh HEOONbIIME MYy3blKalbHblE 3adaHus. Ho oHM eme mioxo
OPUEHTUPYIOTCA B MPOCTPAHCTBE, MO3TOMY NEAAror YYWT ABUTAaTbCS B COOTBETCTBUU C
SAPKO — KOHTPACTHBIM XapaKTePOM MY3bIKH, B Pa3JINYHOM TEMIIE PEArMPOBaTh HA HAYAJIO U
OKOHYAaHME 3BYYaHUS MY3bIKH, HWCHOJHATH MPOCTECUIINE JBWKECHUS, IEPENaBaTh
HECIIO)KHbIE MMUTALIMOHHBIE JBUXKEHUS UIPOBBIX 00pa3oB (NTHYKU JIETAIOT, JIOLIAIA
CKauyT, 3ailYUKHU NIPBITAIOT U T.1.)
Ha 4 - 5 roay xu3Hu peOGEHOK (PU3MYECKH KPEMHET, CTAHOBUTCS OO0Jiee TMOBUKHBIM.
YcnemHo OBIaAEBACT OCHOBHBIMHM JIBUKCHUSIMM, Y HEro Xopomas KOOpAWHALUA
NBIKEHUM B X0Ab0e, Oere, mpbikkaX. COBEpIIEHCTBYIOTCS MPOLIECCHl BhICHIEH HEPBHOMU
NESATEIBbHOCTH:  Pa3BUBACTCA  CIOCOOHOCTH  aHAJIW3UpOBaTh, 0000IaTh, JeTaTh
MPOCTEUIIINE YMO3AKIIOUEHHUs, YJIYYIIaeTCsl NPOU3BOJIbHAA NaMATh. [losBastoTCA
3JIEMEHTHI TBOPYECTBA BO BCEX BUIAX JECTCKOU IESITEIbHOCTH.
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Ha 4 -5 rony *xu3HM y J€TEN yK€ €CTh ONBIT CIYLIAHUS, OHU MOTYT y3HaBaThb 3HAKOMBIE
MEJIOANM, OIpPENEHATh XapakTep MY3bIKM M HEKOTOPBIE CPEICTBA MY3BIKAJIBHOU
BBIPA3UTENBHOCTHU (IMHAMHUKA —TPOMKO, TUXO; TEMIT — OBICTPBIN, MEJIJICHHBIN). [[BH>KeHus
CTaHOBSTCS 00Jiee€ pUTMUYHBIMHU, YETKUMH, COTJACOBAHHBIMU C HA4aJlOM M OKOHYaHUEM
3By4YaHUsl My3bIKH. JleTH BBIMOJHAIOT Oosiee pazHOOoOpa3Hble ABMKEHUs (OOKOBOM rasor,
JBUKEHUS MapaMu, MPUTOIN OJIHON HOTOHM, BBHICTABICHUE HOTH Ha MATKY U T.J.) U MOTYT
JIBUTATbCS B COOTBETCTBUM C MEHEE KOHTPACTHBIM XapaKT€POM MY3bIKH.

Bo3pacTHble M HHAUBHAYAJbHBIE 0COOCHHOCTH AeTei 5-6 et

[TocTeneHHO conMamU3UpPyeTCs, TO €CTh alallTUPYETCs K COIMabHOM cpene. CrocobeH
COCpEIOTaunBaTLCSl HE TOJBKO Ha JEATENILHOCTH, KOTOpas €ro YBIEKaeT, HO U Ha TOW,
KOTOpast JaeTCs C HEKOTOPHIM BOJIEBBIM ycuireM. K ero urpoBsIM MHTEpEcaM, B KOTOpPHIE
BXOASAT YK€ WUIphl MO0 TMpaBWiaM, [I00aBiseTCsl IO3HABATENbHBIM uHTepec. Ho
IPOM3BOJIBHOCT BCE €IIe MPOAOIKAaeT (POPMHUPOBATHCS, U TIOITOMY PEOCHKY HE BCeraa
JIETKO OBITh YCEPIHBIM H JIOJTO 3aHUMAThCS CKYYHBIM AesioM. OH eIIe JIETKO OTBICKaeTCsI
OT CBOMIX HAMEPEHUH, MePEKITI0YasiCh Ha YTO-TO HEOXKHUJaHHOE, HOBOE, IIPUBJICKATEIbHOE.
B atoM Bo3pacte peOEHOK HOCTHraeT OONBIIMX YCIEXOB B Pa3BUTHHU JIBKCHUH — W3
obnactu xopeorpadguu. IT0 AaeT BO3MOKHOCTh MOIOUPaATh sl pabOThl ¢ 1eTbMH OoJjiee
CJIO’KHBIN penepryap.
Ha 5-6 roay xu3Hu peOEHOK (U3UYECKH KPEMHET, CTAHOBUTCS OoJyiee MOABMKHBIM,
YCIICIIHO OBJIAJIEBa€T OCHOBHBIMU JBMIKEHUSMH, Y HEro XOpollas KOOpAMHAIIUS
IBUKEHUN B Xoan0e, Oere, mpbDkkax. [lo MHEHHIO y4YeHBIX, 3TOT BO3pacT o00Jiagaer
0co00if OnarogaTHOM BOCTIPUUMYHUBOCTHIO. COBEPIIEHCTBYIOTCS TMPOIECCHl BBICIIEH
HEPBHOW JESATENIBHOCTU: PA3BUBAETCS CHOCOOHOCTh aHAJIM3UPOBATh, 000OIIATH, NETaTh
NPOCTEHIIINE YMO3AKIIOUCHUS, YIydIlaeTcsd NPOW3BOJIbHAA TaMsATh. [IposBisroTcs
AJIEMEHTHl TBOPYECTBA BO BCEX BHUIAX JEATEILHOCTH, OCMBICICHHEE BOCIHPHUHUMAET
My3bIKy. Y peOeHKa HWHTECHCHBHO (OpMHUpPYETCS HarjasaHO-00pa3HOEe MBIIUICHUE |
BOOOpaXKEHHE, PA3BUBACTCS PeUb, ICUXUUECKAs KU3Hb 000TaliaeTcs OnbITOM, BOZHUKAET
CIIOCOOHOCTh BOCIIPUHUMATH MUP U JEHCTBOBATH 10 MpeacTaBieHnio. OT pedeHKa MOKHO
TpeOOBaTh BBHIPA3UTEITHLHOCTH, SMOIIMOHATILHOCTH TPY UCIIOJTHEHUU TaHIIA.
Jletn 5—6 nmer cnocoOHBI OCMBICIHThH YKa3aHWs NeJarora U, ONUpasch HA MMEIOLIUKCS
OTIBIT, 0€3 TI0Ka3a BBITIOJIHUTH HEKOTOPHIE MY3bIKalIbHO—PUTMHYECKHE 3aaHusl.

Bo3pacTHble M HHAUBHAYAJIbHbIE 0COOEHHOCTH J1eTeil 6-7 Jet

Ho monHas ncuxonornveckass TOTOBHOCTh peOCHKA K IIKOJIE OMPEESeTCs HE TOJIbKO
€ro MOTHBAIMOHHOW TOTOBHOCTHIO, HO M WHTEIUIEKTYaJbHOW 3pEIOCThIO, a TaKXKe
c(hOpMHUPOBAHHON TPOU3BOJIBHOCTHIO, TO €CTh CIOCOOHOCTBHIO COCPEIOTAYMBATHCS Ha
30—35 MuHYT, BBITIOJHSS KaKylo-THOO depemy 3amad. Yamie Bcero Takas TOTOBHOCTH
dopmupyetrcsi mMeHHO K cemu rojgaM. OdUeHb OPHUEHTHPOBAH HAa BHENIHIOK OIICHKY.
[lockonbky emy moka TPYJIHO COCTaBUTh MHEHHE O ce0e caMOM, OH CO3/1aeT CBOWU
cOOCTBEHHBIN 00pa3 U3 T€X OIIEHOK, KOTOPHIE CIBIIIUT B CBOU aJipec.
Ha 7-m ronmy >xu3HU y JeTell COBEPIICHCTBYIOTCS HABBIKHM BBITIOJHEHUS Pa3HOOOPa3HBIX
BUJIOB JBWKCHUUN: TIOSBISETCS KOOPIWHANMS B JBMKCHUSX pPyK U HOT, Ooiee
PUTMUYHBIMA ~ CTAHOBSITCS X0ap0a, Oer, TPBDKKH, pa3IudHble BHUABI  CIOKHBIX
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LHUKINYECKUX JBMKEHHUH. [leTm cnocoOHBI 3alOMHHATh JOCTATOYHO OOJBIION 00bEM
Pa3IUYHbBIX JBUKEHUN W MEPECTPOCHMI, YTO CIIOCOOCTBYET PACIIUPEHUIO UCTIOIHSIEMOIO
penepryapa. Pasnuuuss B XapakTepe HWCHOJHEHUS JBMKCHUHM W MY3bIKaJIbHBIX
MPEANOYTCHHUH Y IEBOUEK U MAJLYMKOB CTAHOBSITCA 00JI€€ OTUETIUBBIMH.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJibTaThI:

Jletn 4-5 aer JleTn 5-6 jger JleTn 6-7 aer
3HaTh -TpaBUJIa TIOBEACHUS | -TIPABUJIA TTOBEACHUS | -IPABUJIA TTOBEACHUS
Ha 3aHATHIX 110 Ha 3aHATHIX 110 Ha 3aHATHSAX 110
xopeorpaduu, xopeorpaduu, xopeorpaduu,
TEXHHUKY TEXHHUKY TEXHUKY
0e30MmacHOCTH 0e30ITacCHOCTH 0e30IMacHOCTH
- 3HaTH OCHOBHBIE -3HaTh OCHOBEI -3HaTh OCHOBBI
TaHIEBaJbHBIE Xopeorpapuyeckux | XopeorpapudecKkux
TIO3UIIUU PYK M HOT; | YIIP@KHEHUH 3TOTO | yIIPaXHEHUH 3TOTO
rojia 00y4eHusI; rojia 00y4eHHUs;
-3HaTh
TaHIEBaJbHbIE - 3HaTh - 3HaTh
2JIEMEHTHI U TaHIIEBaJIbHEIE TaHIIEBaJIbHBIE
KOMIIO3HUIIMHU 3TOTO | DJIEMEHTHI U 3JIEMEHTEI U
rojia O0y4eHHS; KOMIIO3UIIMHU 3TOI'0 | KOMIIO3UIIMHA 3TOI'0
rojia 00y4eHHUsI; rojia 00y4eHHUs;
yMETh -COIJIaCOBBIBATH - YMETh MepeiaBaTh | - YMETh XOPOIIIO
JBIDKEHHUS C XapaKTep OpHUEHTHPOBATHCS B
MY3bIKOH MY3BIKQJIBHOTO 3aJe;
-YMETh IIPOM3BEICHUS B -yMETh BIAJCTh
OPHUCHTHPOBATHCSA B | IBUIKCHUU; KOPITYCOM BO BpeMS
3aJIe, CTPOUTHCS B - YMETh BIIQJICTh VICTIOJTHEHMS
IIEPEHTY; KOPITYCOM BO BPEMs | IBHKCHUI;
- YMETh BBITIOJHATh | HCTIOJTHCHHS - YMETh
IIPOCTEUIIINE JIB>KEHUU; KOOPJAUHUPOBATH
MOCTPOCHHS U - YMETh CBOM JIBHMKCHHSI;
TIEPECTPOCHHS; KOOPJIMHUPOBATH -YMETh
-YMETh B | CBOM JBMIKCHMS; KOPPEKTHPOBATH
MY3bIKaJIbHO- - YMETh CBOIO JIESITEJIbHOCTh
ITOJIBHKHOM Urpe | KOPPEKTUPOBATH B COOTBETCTBUH C
IPEACTaBUTh CBOIO JIESITENILHOCTDL | 3aJJaHUSIMHA U
pasIMuHbIle  00pa3bl | B COOTBETCTBUU C 3aMeYaHHUsIMHU
(3Bepeti, NTHIL, | 3aJaHUSIMU U rejarora;
burypsl u T.1.) 3aMEUaHUSIMU -yMETh




-yMETh BBINOJHATh | IEAATOra; KOHTPOJIMPOBATh
IIBUOKEHUS - YMETh COOCTBEHHOE
UTPOILIACTUKHU KOHTPOJINPOBATh WCIIOJTHEHUE,
cOOCTBEHHOE COTJIACOBBIBAs €T0 C
UCITOJIHEHHUE, KOJUIEKTUBHBIM;
COTJIACOBBIBAS €TO C
KOJUIEKTUBHBIM;
BBINIOJIHSATh -BBINOJIHATh BBITIOJIHSTh BBITIOJIHSTh
PUTMHUYECKHUE TAHLIBI | OCHOBHBIE CIIEUAJIbHbIE
Y KOMILIEKCBI xopeorpaduyeckue | ynpakHeHus TUISL
YOPaXXHEHUN TOA yIpaKHEHUS 0 | COTJIaCOBaHUs
MY3bIKY IporpaMMe  3TOrO | ABUKEHUU C
roja oOy4eHus; MY3BIKOH;
-HCTIOJIHSTh -BBIINOJIHSATh
PUTMHUYECKUE TAHLbI | PUTMUYECKHUE TaHIIbI
U KOMIUIEKCHI | 1 KOMILJIEKCHI
YIPaXHEHUN 10/ | yIIPaXKHEHUHN
MY3BIKY;
-CaMOCTOSITEIIBHO
BBITOJIHATH
U3y4YCHHBIC
TaHLEBAJIbHBIC
DIIEMEHTHI

1.4.1. ®opmbl NoaABeIEHUSI UTOTOB

dopMbI MOJBEICHUSI UTOTOB T10 JIOMIOJIHUTEIBHON 00pa3oBaTeIbHON mporpaMMe «PuTMbl
TaHLa) SBIISIOTCA:
- ydacTM€ B  Mpa3JIHUYHBIX YTPEHHHKAaX C  TaHUEBAJIbHBIMH  HOMEpPAMH
COOTBETCTBEHHO BO3pPACTHBIM TIpyINNaM: B HOBOTOJHEM YTPEHHHKE, Ha Mpa3gHUKE &
MapTa, Ha BBITYCKHOM Oajie B MOATOTOBUTEIBHON TpYIINEe U HAa Npa3HUKE B KOHIIE

y4eOHOT0 TOJ1a B CPEIHEH M CTapIIICH IPYIIIeE.

1.5. Conep:xanue nporpaMmmsl
Oco0eHHOCTH 00yUYeHHs IO MPOrpamMMme:

B pabGote c JnomkonbHUKAMU TEOpHUs HAMpsIMyl0 CBsA3aHa C mnpakTukou. Ilpu
3HAKOMCTBE OOY4YarOUIMXCSl C HOBBIM BHUJOM TaHIlA, JIBM)KCHUEM, YMPAKHEHUEM MOCIE
cpazy MEpeXOaUTh
nerctBusiM. Teopusi SIBISIETCSI COMPOBOXKICHUEM MPAKTHUUYECKOTO IMPOIECCa HENPEPhIBHO

TEOPETUYECKOTO OOBSICHEHUS HEOOXOIUMO K TPaKTUYECKUM

Ha MPOTSHKEHUH Bcero ydeOHoro mepuoaa. Cnemuduka xopeorpaduu MOpeanojaraet
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ITOBTOPSIEMOCTh MAaTEPHUAIIA, €T0 HUKINYHOCTD C ITOCTENEHHBIM YCI0KHEHUEM 3JIEMEHTOB
B KXKJOM TOCHEAYoleM yueOHOM 1uKie. B cBs3u ¢ 3THM, TeMbl B pa3HbIX BO3PACTHBIX
IPYIIaxX MOYTH HE MEHSIOTCS, MEHSETCS JIMIIb CTENEHb CIIOKHOCTU UCIIOITHEHNS.
HpuHIMnbl ¥ NOAX0ALI K (POPMHUPOBAHHUIO POIrPAMMBbI

1. [lpuHIMn pa3BUBaOIIET0 00pa3oBaHUsS, B COOTBETCTBUM C KOTOPBIM TJIABHOM IIEJIbIO
JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHus ABIAETCS pa3BUTHE peOEHKA, €ro JIUYHOCTH.

2. IlpuHIMn enWHCTBA BOCHUTATEIbHBIX, PAa3BUBAIOMIMX M OOpa30BaTENIbHBIX LIEJEH, B
MpoLecce peann3auy KOTOPhIX YUUTHIBAIOTCS HHTEPECH] M CIOCOOHOCTH BOCITUTAHHUKOB.
3. [IpuHIMO Hay4YHOW 0OOCHOBAHHOCTHU U MPAKTUYECKON MPUMEHUMOCTH.

4. TlpuHuun MHTErpanuu 00pa3oBaTeNIbHBIX 00JACTel B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMH U OCOOEHHOCTSIMU BOCHUTAHHUKOB. DTOT MPUHILUII AA€T BO3MO>KHOCTh
pa3BUBaTh B E€JIMHCTBE 3MOILIMOHAJIBHYIO, MO3HABATEIbHYI0 U MPAKTUYECKYIO Chepbl
JUYHOCTH peOCHKaA.

5. IlpuHuun rymMaHu3aluu — NPU3HAHUE YHUKAJIBHOCTH W HEMNOBTOPUMOCTU JIMYHOCTH
KaXJI0ro pe0eHka.

6. [IpuHUMI MOCTENEHHOTO W IMOCIEA0BATEIbHOIO MOBBINIEHU Harpy3ok. IlocTenenHoe
NOBBILIEHUE TPeOOBAHUMN, TPEIBABIAEMBIX OPraHU3MY B IIPOLIECCE 3AHITHIA.

7. IlppyHUMD BapuUaTHUBHOCTH. Bapbupyrorcsi: HHTEHCUBHOCTb U MPOAOJIKUTEIBHOCTH
Harpy3KH, pa3HOCTOPOHHOCTh HArpy3KH, (PU3MUECKOE U SMOIIMOHAIBHOE HANIPSKEHHE.

8. IIpuHUMN HATTSAIHOCTU. DTO SAPKUHM MOKA3 MPENOAABATEIEM TAHLEBAIbHBIX JBU)KEHUN
Y YIIPa>KHCHUH.

9. IlpuHiun noctynHOCTH. Bece TaHleBanbHbIE JBUKEHUS U YIPAXKHEHUS Pa3ydUMBaAIOTCS
OT MPOCTOTO K CIOKHOMY, YIYUTHIBAsI CTETICHb MOJITOTOBJICHHOCTH peOeHKA.

Conepxanue y4eOHOro mJjiaHa JJis BO3PACTHOI rpynnsi 4-5 jget

Tema 1. BBoaHoe 3aHsTHE:

[Ipurnamenue nerer B 3ai. PaccranoBka nereit. [IpuBercTBrE, 3HAKOMCTBO € IIEarorom.
becena o 3HaueHnn TaHia B KU3HH jAeTei. OObSICHEHHE MPABWI MOBEICHUS U TEXHHUKHU
0e30MacHOCTH Ha 3aHIATHIX Xopeorpadueii B TETCKOM Cay.

Tema 2. PurmMuueckas miacTuka:

Cmpoesbie:

MIOCTPOCHHE B IIEPEHTY U KOJIOHHY; MOBOPOT MEPECTYNaHUEM 10 KOMaH/IE; IEPECTPOCHHE
B KpyT; O€r Mo Kpyry ¥ 0 OpUEHTUPAM («3MENKON»); MepEeCTPOCHUE U3 OJIHOU IIEPEHTH B
HECKOJIBKO 110 YKa3aHUIO e/1arora; nepeBUAKeHne B 00X0/1 11aroM U Oerom.

OcHognvle :

X0/1b0a Ha HOCKaxX M C BBICOKUM IOJHUMaHUEM Oejpa; COYETaHUE OCHOBHBIX JBHKCHUUN
NPSIMBIMU COTHYTBIMU PYKaMH; CTOWKA Ha MPSMBIX U COTHYTBIX HOTax B COYETAHUU C
JIPYTUMU JIBUKEHUSIMH; OCHOBHBIE JIBUKEHUS TOJIOBOM; COYETAHUE YIIOPOB C JIBHIKCHUSIMU
HOTaMH.
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Oobwepazsusarowue YnpariCHeHus.:

Ha Pa3IUYHbIE TPYIIHI MBI (Maxy, NPYKUHHOCTB), YIIPAKHEHUS HA TNIACTHYHOCTD;
yIpaXHEeHHUS Ha paccaabieHus] MBIIII], TbIXaTebHbIC U HA YKPEIUICHHE OCAHKH:
NOTPSIXUBAHUE KHUCTSIMH M TPEAIUICYbSMU; pacKadyMBaHUE pPyKaMU U3 Pa3TUIHBIX
MCXO/IHBIX MOJIOKEHUI; KOHTPACTHOE BMKEHUE PyKaMH Ha HAMPsDKEHUE U pacciiallieHue;
paccrmabiieHne pyK B TIOJIOKCHHHM Jie)ka Ha CIWHE; TIOCETMEHTHOE CBOOOJHOE
paccnabiieHue pyK B MOJIOKCHHUHU JIe)Ka Ha CIIMHE; Jie)Ka Ha CIIMHE TPY HAMPSDKEHUU MBIIII]
- BBIJIOX, MPH pacciaabIeHUH MBIIII] - BAOX; YIPaXHEHHE HA OCAaHKY B CTOMKE: PYKH 3a
CIIMHY C 3aXBAaTOM JIOKTEH.

Hmmumayuonnvie 0gusicenus:

pa3HooOpa3HbIie 00Pa3HO-UTPOBBIC TBUKCHUS:

(«Becemplii» WM «TPYCIUBBIA 3alUWK», «XHTpas JUCaA», «yCTajas CTapyliKa», «B
BOJIE», «B BO3IYXE», «TPYCTHY», «PaTOCTh», «yCTanas CTapylika», «OpaBblid cOmAary,
HACTPOCHHE «O0UIa», YMETh MepeaTh TMHAMUKY HACTPOCHHS

Tema 3. Urponnacruka:

Urpomnactuka: crienuaabHble YIPAKHEHUS JUIS PA3BUTHS MBIIICYHON CHIJIBI M THOKOCTH B
00pa3HBIX M WIPOBBIX JIBUTATEIBHBIX JEUCTBUSAX M 3aJaHusx: «Mopckue ¢Gurypoi»,
«Benocunien», «YKpenmu OSKMBOTHK», «YKpemu COUHKY», «babouka», «PbiOkay,
«Kopabmuky, «IlnaBanuey, «Kopamiey, «Komedkay, «HaCUKH-XOIUKNY», «YIHTKa.

Tema 4. Xopeorpaguueckue ynpaxHeHUs:

Xopeoepaghuueckue ynpasicnenus:

- TAHIIEBAJIbHBIE TO3UIMU HOT: TEpBasi, BTOpPAs, TPEThs; TAHLEBAJIbHBIEC IMO3UIHNU PYK:
NOATrOTOBUTENbHAS, TIEPBasi, BTOPasi, TPEThS; BBICTABIECHNE HOTM B CTOPOHY Ha HOCOK, CTOSA
JULOM K OIOpe, MOBOPOT HAIMpaBoO, HAJEBO, MEPECTYIasi Ha HOCKAX, JEpKach 3a OIOpY;
MOJIYTIPUCETBI, CTOSI OOKOM K OTIOpE.

Tema 5. Di1eMeHTBI 1eTCKUX TAHLIEB:

TanyesanvHbvle wazu:

- MATKUW, BBICOKMHA Ha HOCKax, NPUCTABHOM, CKPECTHBIM B CTOPOHY, INEPEMEHHBIA H
PYCCKUIT XOPOBOJIHBIN IIATH; MPHDKKU C HOTH HA HOTY, IPYTyI0 HOTY cru0asi Ha3ad, TO JKe
¢ moBopoToM Ha 360; moBopoT Ha 360 Ha marax.

Inemenmul NISICOK U MAHUEB:

- IPUTOMBI, OOKOBOI Tajom, Tajon BHEPE] «IOMIAJKaMU», AJIEMEHThl PYCCKOM IUISICKH,
MPBIKKH.

Tema 6. MaccoBble TaHIIbI:

Pexomenoyemviii penepmyap manyes:

«Becenbiit kabmyuok», «3anunkn», «Komoodok», «Jlarymara», «kEHOT», «boxbsi KOpOoBKay,
«ITopocsatay, «Xomskn», «Kanunka-manunkay, «Mumka ['ymmup-6ep», «OnyBaHUUK,
«Tanynumkny, «YTata», «lloBapsara», «I HoMuUKHY, «DUKCUKH.

Tema 7. PenmeruniuonHasi padora HaJ penepTryapoM
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Pabora Haj TeXHUKON, MaHEpOHM M BBIPA3UTEIBHOCTHIO MCIOJHEHUN TaHIIEBaIbHBIX
AJIEMEHTOB, HOMEPOB, NepecTpoeHUil. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO YMOLIMIA.

Tema 8. Urpsbi:

I1oIBMKHBIE UI'PBIL:

«lItnukn B rHe3ma», «Jletumkum Ha aspompom», «lammg u marymkny», «Durypsb,
«Becenblii 1mapoBo3», «Exer Ttpaktop», «Mpllka-xoxomka», «Memok aeaa Moposay,
«Tepemok», « KuBoTHBIEY.

TanueBanbHbie Urpel: «CamoineTy, «Memok nena Moposay, «llopocenok», «Mbl HaieHEM
Bapexxku», «byOnmuku», «Mbl noBecuM mmapuku», «Ters-Becenbuaky, «Y oJeHs AOM
OOJIBIION».

Conepxanue y4eOHOro0 mJiaHa 1Jis BO3PACTHOM rpynnsl 5-6 jger

Tema 1. BBogHOe 3aHATHE:

[Tpurnamenue nereit B 3ai. PacctanoBka aereil. [IpuBercTBUE, 3HAKOMCTBO C TIEJArOroMm.
becena o 3HaueHuu TaHia B ku3HU JAeTel. OOBACHEHUE MPABWII MOBEACHUS M TEXHUKH
0€30IacHOCTU Ha 3aHATHUIX Xopeorpadueit B JETCKOM cay.

Tema 2. PuTMHuuyeckas nJjiacTHKA:

Cmpoesvie ynpasxicrenus.

- TIOCTPOCHUE B WIEPEHTY W KOJIOHHY IO CHUTHaIy; MOBOPOTHI HAIpaBO, HAJIEBO IO
pacIoOpsKEHHUI0; TIEPECTPOCHUE U3 OJTHOM KOJOHHBI B HECKOJIPKO KPYTOB Ha Iare, Oere 1mo
OpUEHTHpAM; TIEPECTPOCHUE M3 OJHOM IIEPEHTH B HECKOJIBKO YCTyIMaMu MO OOpasHOMY
pacuetry U OpUEHTHUPAM; pa3MbIKaHUE IO OPUEHTHUPAM; IEPECTPOCHUE U3 OJHOM KOJIOHHBI
B JIBE 110 BEIOPAaHHBIM BOSIITUM.

OcHosnbie 08udcerus.

- xonpba Oojpasi, CIIOKOWHAs, Ha TOJyNajbllaX, Ha HOCKaX, Ha MATKaX; Oer - JIeTKH,
PUTMHUYHBIN; TMPBDKKOBBIE JBMIKCHHSI — Ha OJHOW, Ha JBYX HOrax Ha MECT€ U C
pa3IMYHBIMUA BapHalldsIMH, TOMAOIIMK Iar, «c Kabiaydkay, BIepel, Ha3aJl, BBICOKHUH,
IMUPOKUN O€r, pa3audyHble BHUILI Trajiona; BBICOKMM IIar, Xoap0a Ha 4YeTBEpPEHBKaX,
«TYCHHBIW» TIar OCTPBIA, MPYKUHAIINNA O€T, MOCKOK «JIETKUI» M «CUJBHBINY; X0ap0a Ha
HOCKaX, IIOJNIYMMaJbIlaX C YCKOPEHHEM W 3aMeJJICHUEM, MPYXKHHSAIIUNH Oer, JerKui
PUTMHUYHBIN, IPHIKKOBBIC IBUKEHUS B PA3TUYHBIX BapHaIUAX

Obwepassusarouue YnpajicHeHus.:

- KOMOMHUPOBAHHBIC YNPAKHCHUS B CTOWKAX; NPHUCEAAHUS, PAa3JIUYHBIC JIBMKCHUS
HOTaMHM B YIIOpPE CTOSI COTHYBIIUCH U B YIIOpE MPHUCEB; KOMOUMHUPOBAHHBIE YIIPAKHEHUS B
ce/lax M B MOJIOKCHHUH JIEXKa; CEA-TO-TyPEeIKU-TIPHDKKKU Ha JBYX HOTaX; MPBIKKHU Ha JBYX
HOTax, Ha OJIHOM HOre, C HOTM Ha HOTY; OOIIEpa3BUBAIOIIME YHPAKHEHHUS IO THUIY
«3apsaka»

- YIpaXHEHUS Ha pacciaOIeHre MBI, AbIXaTeIbHbBIC U Ha YKPETIJICHUE OCAHKU:

pacciiabiieHue BCEro Tena, Jieka Ha CIHUHEe; CBOOOJHOE, pacciaOieHHOE pacKauydBaHUE
HOTH, CTOsS OOKOM K OIOpe Ha OJHOM M JepKach 3a Hee; yIpaXKHEHUsS Ha OCaHKy B
00pa3HBIX M JIBUTATEJBbHBIX AEUCTBUSX («IOJOYKa» U Jp.), JIe’Ka Ha CIHMHE, Ha JKUBOTE,
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paccialieHue pyk Ha pa3HOe KOJIMYECTBO CUETOB; CBOOOJHOE pacKauMBaHUE PyKamMu Mpu
MOBOPOTaxX TYJOBMINA; paccilalleHue pyK, I[IeH, TYJOBHUIIA B TOJOXEHUH CHUIS;
MOTPSXMBAHUE HOraMH B TIOJIO)KEHUH CTOS;

- «HACOCY; «BOJHBI HIMIIATY»; «HBIPSHUECY;

Hymumayuonnvie ogudicenus:

- pasnuyHble O00pa3HO — WIPOBBIE JBMXKEHHS, HACTPOCHHUE, COCTOSHUE; OILIYyIIEHHE
TSDKECTH WJIM JIETKOCTH, PA3HOU CpeIbl — «B BOJE», «B BO3AYXE»; pa3jIMuHble 00pa3HO-
UTPOBBIE IBH)KEHUSI, PACKPBIBAIOLIUE HACTPOCHHUE, COCTOSHHUE.

Tema 3. Urponnacruka:

UrponnacTuka: crienuagbHble YIpaKHEHUS JIJIs Pa3BUTHUS CUIIbI K THOKOCTH B 00pa3HBIX U
UTPOBBIX JBHUraTEIbHBIX IEHUCTBUAX W 3afaHusx: «Mopckue Quryps», «Benocumneny,
«Opemiexy», «KoOpay», «Ykpenu *KUBOTHK», «YKpenu COUHKY», «['mMmHacT», «BUHTHK»,
«Hacuku - xogukmn», «Kypasnby, «Yiutka», «Mocty, «Jlarymka», «Kpectuxy.

Tema 4. Xopeorpapuueckne ynpakHeHHs:

Xopeoepaghuueckue ynpasicHeHus:

MOKJIOH JIJISl MAJIbYMKOB; PEBEPAHC JIJISl IEBOYEK; TaHIIEBAJIbHbIC MO3UILIUU PYK: Ha TIOsICE U
nepes rpyAblo; MONYIPUCEAbl U TIOIbEMbI Ha HOCKH, CTOSI OOKOM K OTOpPE; BHICTABICHHUE
HOTH BIEpPE] U B CTOPOHY, IOJHUMAs HOTHU, CTOA OOKOM K ONOpE; BBICTABICHHE HOTHU
Ha3ajJ Ha HOCOK, MOJAHMMAsl HOTH, CTOSI JIMIIOM K OIOpPE; MNPBDKKH, BBIIPSIMHUBIIKCH,
ONMpasiCh Ha OMNOpY; NEPEBOJ W3 OJHON MO3ULMU B JIPYI'YI0; COECIMHEHHE H3YYEHHBIX
YIPaXHEHUH B 3aKOHUYEHHYI0 KOMIIO3HUIIMIO Y ONIOPBI; HAKJIOHBI TYJOBUINA, CTOSI CIIMHOM U
OOKOM K OrIope.

Tema 5. Jj1eMeHTHI JeTCKHX TAHIIEB:

Tanyesanvuvie wazu.

miar rajomna BOEpE] U B CTOPOHY; IIAr MOJbKU; NPYKUHHbBIC JBUKCHUS HOTAaMHU Ha TOJTY
npucenax; KUK-IABH)KEHHE; Iar C MOJACKOKOM; PYCCKUM IONEPEMEHHBIM Iar; mar c
MPUTONIOM; PYCCKHI AT - MPUINAIAHUS; Iar ¢ TOACKOKOM M C PAa3JIUYHbIMU JBH>KECHUSIMU
pyKaMH; TOOYEPETHOE MPYKUHHOE JIBUKCHHUE HOTaMHU B CTOMKE HOTM BpO3b;, HOra B
CTOPOHY Ha IIATKY C HAaKJIOHOM B CTOPOHY, PYKH B CTOPOHY; OCHOBHBIE JIBUYKCHUS
PYCCKOIr0 TaHIa: TPOMHOW MPUTOIL, MPUNAJAHUE C TTOBOPOTOM, «EJIOYKA», «TapMOIIKay,
«KOBBIPSITOYKA.

Dnemenmul NISACOK U MAHYES:

AJIEMEHTHI HApPOJHBIX TUISICOK W JETCKOr0 0ajJbHOIO TaHIIA, JTOCTYITHBIC IO KOOPAUHAIINH,
TaHICBAJIbHBIE YIIPAXKHECHUS U3 COBPEMEHHBIX PUTMHUYECKUX TAHIIEB; pa3HOHANPABICHHbBIC
JIBUKCHUS JUUISI PYK W HOT; CJIOXHBIC BUJBI JBWKCHUM: IIAr MOJIbKH, MEPEMEHHBINA IIar,
mar ¢ MpUTOIOM U JIp.

Tema 6. MaccoBble TaHIIbI:

PexoMenayemeblil penepryap TaHIEB:

«BuHoBaTas Tyuka», «3e0puk-py», «l'me xuByT ynblOku», «Manenbkas Oanpay», «4
nonyras», «Jpaxomay, «Ileracy; «bym-0yMm-na-na»; «Ymactuk»; «YuKUTHIpbD»; «HHUKO-
Hukoy»; «Tanuyi Poccusi», « Tan-nsam», «Kuonoukn», «bap6aauckoy.
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Tema 7. Penneruniuonnasi padora HaJ penepryapom
Pabota Haj TeXHUKON, MaHEpOHM M BBIPA3UTEIBHOCTHIO MCIOJHEHUU TaHIEBAIbHBIX
AJIEMEHTOB, HOMEPOB, NepecTpoeHU. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO SMOLIMIA.

Tema 8. Urpsi:

I1oaBM>XHBIC UTPHIL:

«4 mara Bnepeny», «Tpu xJionka HajJ TOJ0BON», «ABToMOOWINY», «CKa304YHBIE TEPOU»,
«ITo mapamy», «Haiiau cebe napy», «My3bIKkallbHas 3aMOPO3Kay.

TanneBanbabie  wurpel: «Yymo-togo», «S Oanan», «Kymu-kymny, «llenbmenikmy,
CueroBuk», «Toptuk», «Buntuk», «Hactu tenay.

Conepxanue y4eOHOro0 mJjiaHa 1Jis BO3PacTHOM rpynnsl 6-7 jger

Tema 1. BBoaHoe 3aHsATHE:

[Tpurnamenue nereit B 3ai. PacctanoBka aereil. [IpuBercTBUE, 3HAKOMCTBO C TIEJAroroMm.
becena o 3HaueHuu TaHia B ku3HU AeTel. OOBACHEHUE MPABWII MOBEACHUS M TEXHUKH
0€30MacCHOCTH Ha 3aHATUSX Xopeorpadueil B JETCKOM cay.

Tema 2. PuTMHuuyeckas nJjiacTHKA:

Cmpoesvie:

- IOCTPOCHUE B IIEPEHTY W KOJOHHY; TOBOPOT IMEpEeCTyNaHWeM MO KOMaH]IE;
NEPECTPOCHHUE B KPYT; OEr Mo Kpyry u 1Mo OpHEHTHUpaM («3MEHKO»); TepecTpoeHue u3
OJIHOW IIEPEeHTH B HECKOJBKO MO YKa3aHWIO Iejaarora; nepeaBrxXeHue B 00XOo[ IIaroM u
Oerom.

OcHosnvie:

- xonpOa — Oompas, CIIOKOMHAsI, Ha IMONyIaibllaX, Ha HOCKax, Ha MATKaX, Oer — JICTKH,
PUTMUYHBIN, MEPEIAIOIINN pa3IuyHble 00pa3bl, pa3HOOOpa3HbIe COYCTAHUS NMPBDKKOB Ha
OJTHOHM M JBYyX HOTAaX Ha MECTE, TOIAIOIINHI II1ar, «C KaOydkay, BIIepe] U Ha3al, BBICOKHI
mar, Xonp0a Ha YeTBEepeHbKAaX, «T'YCHHBIN Iar», 0er- MupoKui, OCTPBIA, C OCTAHOBKAMH,
pa3IMYHbIC BUJIBI TAJIONOB, MOACKOKOB; XO1b0a, O€r, MPBIKKOBBIC ABMIKEHUS B Pa3TMIHBIX
BapUaIusX.

Obuwepassusarouue YnpaicHeHus .

- X002 Ha HOCKAaX M C BBICOKHMM ITOJHUMAaHHEM Oe/ipa; COYeTaHNE OCHOBHBIX JIBHKCHUM
NPSMBIMUA COTHYTBIMH PYKaMH; CTOMKA Ha MPSAMBIX U COTHYTBIX HOTaX B COYETAHUHU C
JPYTUMU JIBUKEHUSIMHA; OCHOBHBIC ABUKCHHUS TOJIOBOM; COYETAaHUE YIOPOB C JBUKECHUSIMHU
HOTaMH.

- YIIpOKHEHUS Ha pacciiabieHUs] MBIIIIII, IbIXaTeIbHbIC U Ha YKPEIJICHUE OCAHKHU:
MOTPSAXMBAHUE KHUCTSIMU W TPEAIICYbSIMU; pacCKauyMBaHUE pPYKaMHU U3 Pa3TUIHBIX
HMCXOIHBIX TTOJIOKEHUI; KOHTPACTHOE ABIKEHHE pyKaMU Ha HalpsOKEHUE U pacciadiieHue;
paccnabieHue pyK B TMOJOKEHHM JieKa Ha CIUHE, CBOOOJHOE pacciablieHHe pyK B
MOJIOKEHUH JIeKa Ha CIHMHE; JieKa Ha CIHUHE MPU HaMpsHKEHWW MBI - BBIIOX, TMPHU
pacciiablieHuy MBI - BJIOX; yNpaXKHEHHWE Ha OCAaHKy B CTOMKE: PYKH 3a CIHUHY C
3aXBaTOM JIOKTEH.
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Hmmumayuonnvle osudiceHus:

- pa3HOoOOpa3Hble OOpPA3HO-UTPOBBIC ABUKEHUS, KECThl, COCTOSAHHE (B NpHUpPOAE, B
HACTPOCHHSIX YEJIOBEKA, JXUBOTHBIX), BBIMBIIUICHHBIE HWTPOBBIC CUTYaIlMH, Pa3TUYHBIC
COCTOSTHUSI U HACTPOCHWS; UMUTAIIMOHHBIC JIBIKEHUS: pa3HOOOpa3HbIe 00pa3HO-UTPOBBIC
JIBUKCHMS; BEIMBIIIJICHHBIC CUTYAIHH

Tema 3. Urpomiacruka:

Urponnactuka: cnenyaibHble YOIPaXKHEHUS ISl pa3BUTHS MBIILIEYHON CHIIBI U TUOKOCTH B
0o0pa3HbIX M WTPOBBIX JBUTaTEIbHBIX NEHUCTBUAX W 3amaHusx: «Mopckue (uryps»,
«Benocunen», «Kobpa», «Ykpenu KUBOTHK», « YKpPENH CIUHKY», «MocTy, «Jldarymka» u

T.O.

Tema 4. Xopeorpaduyeckue ynpaKHeHHs:

- TaHIEBaJbHbIE IMO3MIIMM HOT: IEpBas, BTOpas, TPEThsl; TAHIIEBAIbHBIC MO3UIUU PYK:
MOJICOTOBUTENIbHAS, TIEpPBasi, BTOPast, TPEThS; BHICTABJICHUE HOTU B CTOPOHY HA HOCOK, CTOS
JUIOM K ONOpe, IOBOPOT HAIpaBo, HAJEBO, MEPECTyIas Ha HOCKAX, JEpXKach 3a OINOpY;
HOJIYTIPUCEIbI, CTOSI OOKOM K OIOpe.

Tema 5. DiieMeHTBI JeTCKUX TAHLEB:

Tanyesanvrvle wiazu:

- MSITKMM, BBICOKMM Ha HOCKAaX, MPUCTABHOW, CKPECTHBIM B CTOPOHY, NMEPEMEHHBIM U
pYCCKUI XOPOBOJHBIN IIAr; MPHDKKU C HOTH HA HOTY, IPYTYI0 HOTY crubasi Ha3ald, TO JKe
¢ noBopoToM Ha 360; moBopoT Ha 360 Ha mIarax.

Inemenmul NIICOK U MAHUEB:

- IPUTOIIBI, OOKOBOW Tajol, rajoln BIEPeN <«JIOMAIKaMu», 3JIEMEHThl PYCCKOM IJISICKH,
OPbDKKW; TAaHIIEBAJbHBIE YIOPAXXHEHUS U3 COBPEMEHHBIX PUTMUYECKHX TAHIEB;
Pa3HOHAMNPABIECHHBIE IBUXEHUS JJI1 PYK U HOT; CJIOXKHBIE BUJbI IBUKEHUM: 1IAT MOJbKH,
MIEpEMEHHBIH IIIar.

Tema 6. MaccoBble TAHUBI:

PexoMenayemblii penepryap TaHLEB:

«/loukn u ceiHOUKW», «upkx», «TaHmyi co wmHoW», «llama», «B3pocneie u netw»
«HoBoroguue wurpymkun», «He wmanpimm»y, «Tbel kpyToit», «HoH-cTom», «3Be3abl
3KUTarT», «MBbI nydmmey, «Dmmmoo», «3a 4 mops», «Medra 30BeT», BocTouHBIIY,
«Barpymkmn», «Hokomaka», «JIsneukay.

Tema 7. PenetunmonHasi paébora Hajg penepryapom

PaGota Haj TexXHWKOW, MaHEpOW W BBIPA3UTEIHHOCTHIO WCTIOJHEHUN TAHIIEBAIHHBIX
AJIIEMEHTOB, HOMEPOB, MepecTpoeHnid. PaboTa Hal BEIPa3UTEIHHOCTHIO SMOITUH.

Tema 8. Urpsi:

[onBukHble Urpbl: «Akyna U pwiOb», «B 1nBeray, «Bonk u 3ailup», «My3bIKaabHas
3amMopo3ka», «bbiToBble TpuOOPE», «KubotHbiey, «Komap u wmyxm», «llapeBHa-
Hecmesnay, «B nmoxoxa moitaem», « Tok 0€XKUTY», «Y CKOPSIIKay.

TaHIEBAJIbHBIE UIPBIL:

«/IBurancs-zampm», «IToBap-Oynoukay, «Myxan, «3epKainoy, «Konecukmy,
«TanneBanbubiii Oattiny, «Knan-cHamy, «Pyuku-pyukmn», «Hyka-naka», «HoBoroanss
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yCKopsuikay, «Sroga-manunka», «Kpyroe nBuxkenue», «TUK-TOK», «EAMHOPOXKa»,
«Crorm, TaHIyn».

2.Kommieke opraHu3alMOHHO - MeAaroru4ecKux yCcJa0Buil
2.1. KasgenaapHblii yueOHblil rpaguk

1. Peskum padoThl yupeskaeHust

[IpoaoKuTenbHOCTh Y4EOHOU HEeH 5 nHel (c moHenenbHUKA MO MATHUILY)
Bpems paGoThl BO3pacTHBIX TPyNM 12 gacos
HepaGoune nuu Cy0600Ta, BOCKpECEHbE U MPa3IHUYHBIEC THU

2. IIponozKnTeIbHOCTH YU4eOHOr 0 roja

Hazsanue JJOOII JLOOII «PuTMbI TaHIIa»
KOJIMYECTBO yUE€OHBIX HECNb 34
KOJIMYECTBO Y4eOHBIX JHEH 67
nepuoj; o0ydeHus 17.09.2024 no 22.05.2025

3. OOpa3oBaTe/jibHasi HArpy3Ka
Bospacrt MakcuMaJIbHO J0NYCTUMBIHA 00bEM

3aHATHH B HEAEJII0

4-5 nert 40 munyT (2 3aHs8THA 110 20 MUH. )
9-6 Jer 50 MuHYT (2 3aHATHS TIO 25 MUH.)
6-7 aer 60 MmunyT (2 3aHatus no 30 MuH.)
KanukyJsipHoe BpemMsi, npa3JHu4HbIe (Hepadoume) JTHU
JleHb HapOHOTO €TMHCTBA 4 HOs10pst (1 meHb)
HoBoroawmii mpa3qauk 30.12.2024-08.01.2025 (10gnei)
Jenb 3ammTHUKOB OTeuecTBa 23 ¢eBpans
MexayHapOIHbIN KEHCKUH JIEHb 8 mapTta
[Ipaznuuk Becusl u Tpyna 01.05.2025-04.05.2025 (4 nus)
Jlens IToGemn 08.05.2025-11.05.2025 (4 nus)

B cBs13u ¢ cokpaleHreM KoIndecTBa pabodunx JHEH u3-3a KaJeHAapHbBIX MPa3IHUKOB,
BO3MOKEH MEPEHOC 3aHATHUI Ha APYTrUe JHU B MECSIE MO MPHUKA3y 3aBEIYIOLIETO.

2.2. Y4eOHbI# IJIaH

HaumeHoBaHue Bospact | ®opma Kouun4yecTBo 3aHsaTHH Cpok
JIONMOJTHUTEJIbHOM aeTed | oxa3aHus B B MecsIII B OCBOECHMSA
Oﬁl}leOﬁpiBOBaTe.]Ib (rpynno | mexn rox | MporpaMm
HOI1 } Bast CILEO BI
o01mepa3BuBaoIIei

/MHANBH-
NMPOrpamMmmabl
JAOUIKOJILHOI0 AyalbHasd
o0pa3zoBaHus, )
HANPAaBJIE€HHOCTD
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JTOOII CeHTs10pp 4 17.09.24 -
«PurMmbl TaH@y, | 4-5Syer | I'pynmos 2 |okra6ps 10 | 67 |22.05.25
XYyJI0KECTBEHHAs ast HOsIOpp 8
HAIIPaBICHHOCTh nexkadpp 8 17.09.24 -
5-6 et | T'pymmos 2 | suBapp 7 67 |22.05.25
ast dbeBpanp 8
MapT 8 17.09.24 -
6-7 ner | Tpymmos 2 |ampems 9 67 | 22.05.25
ast Mau 5

Y4eOHbIH IUIaH 110 00y4YeHHIO Xopeorpaduu rpynns! aetei 4-5 et

IlesieBbIC OPHEHTHPBDI:

1. YMeTh n1BUraThCsi B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3BIKH.

. CornacoBbIBaTh JBUKEHUS C SMOIMOHAIIBHBIM COJIEPKAHUEM MY3BIKH.

. YMeTb pearupoBaTh Ha HA4ajlo0 ¥ OKOHYaHUE MY3BIKH.

. [lepexoauTh OT OAHOTO JIBUXKEHUS K IPYTOMY.

. CamMOCTOSITEILHO OPUEHTHPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE.

. HayuuTh NOBTOPSATH IBH>KEHUS 3a IIEAATOIOM, MOJIPAXKaTh €ro MaHEpe.

. CiymaTte My3bIKY, CJIOBa MECEH U TAHIEBATh B COOTBETCTBUU C MY3BIKOW U CIOBaMHU B
NECHSX.

8. BbIpazuTesnbHO UCHIOMHATH 3JIEMEHTAPHBIE TAHIIEBAJIbHBIC IBUKCHHUSI.

9. ChopmupoBaTh keJlaHHUE BBHICTYNATh MEPE]l 3pUTEISIMHU.

10.YMeTh BBINOJIHATH POJIb BEAYIIETO 110 3aMBICITY.

11.YMeTh BUOOU3MEHSATh OJHO U TOXKE JIBH)KECHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKH.
12.YMeTh U3MEHSATh HANPaBICHUE ABUKEHHS B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3BIKH.
13.YMeTs uMIPOBU3UPOBATH TOJT JTF000€ MY3bIKAIbHOE COTMPOBOKICHHUE.

U NNV, I SRS I S

Ha3BaHnue Tem KosunuyecTBO 4acoB @®opMbl aTTECTALNH

MPOrpaMMblI Bceero Teopus IIpakTuka U KOHTPOJIst
Tema 1. 1 gac 1 gac becena
BBoaHoe 3aHsITHE
Tema 2. 11 yacos 11 gacoB Ilemaroruueckoe
PurMuuyeckas miacTuka HaOJIr0IeHNE
Tema 3. 9 yacoB 9 yacoB [lemaroruueckoe
HUrpomiacruka HaOJII0/IeHHE
Tema 4. 6 yacoB 6 yacoB Ilemaroruueckoe
Xopeorpadguueckue HaOJII0/ICeHHE
yIpaKHEeHUA
Tema 5. 11 gacos 11 gacoB Ilemaroruueckoe
DJIeMeHThbI HaOJIrOIEHNE
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JE€TCKHX TaHIEB

Tema 6. 144acoB 14 gacos BeicTymuienue nereit
MaccoBble

PHTMHYECKHE Ha Mpa3JHUKAX
TAHIBI

Tema 7. 8 yacoB 8 yacoB Ilemarorunueckoe
PenernuuonHas HAOIOCHUE
padora Hax

penepryapom

Tema 8. 7 4yacoB 7 4yacoB Ilenaroruueckoe
Hrposoi HaOJII0/ICHHE
KOMILJIEKC

Bcero uacon 67 yacoB 1 gac 66 JyacoB

Y4eOHbIi JIAH M0 00y4eHUI0 Xopeorpaduu rpynnsl aereit 5-6 jger

IlesieBbIC OPHEHTHPBDI:

1. YMeTb nBUTaThCsi COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3bIKHU.

. CorynacoBbIBaTh JBMXKEHUS C IMOIMOHAIBHBIM COAECPKAHUEM MY3BIKH.

. YMeTh pearupoBaTh Ha HA4aja0 U OKOHYAHUE MY3bIKHU.

. IlepexoauTh OT OHOTO JBUKEHUS K IPYTOMY.

. CaMOCTOSITETLHO OPUEHTUPOBATHCSI B IPOCTPAHCTBE.

. BeIpa3uTenbHO U CaMOCTOSITENIBHO UCTIOJIHATh M3YUCHHBIE ABUKCHUS U TaHIIBI.

. YMETbh U3MEHATH JBUKECHUS C U3MEHCHUEM XapaKTepa MYy3bIKH.

. YMeTh co3/1aBaTh MYy3bIKaJIbHO —IBUTaTEIIbHBIN 00pa3.

. YMEThb OPHEHTHUPOBATHCS B OCHOBHBIX KOMITO3ULIIMOHHBIX MOCTPOEHUSX: KPYT, JUHUA,

KOJIOHHA.

O 031N DN K W

10.BeInonHATE ABUKEHUS C IPEAMETAMMU.

11.YMeTh BBINOJIHATH TPOCTPAHCTBEHHBIE 3aaHUS 110 3aMBICITY.

12.YMeTb BBIIOJIHATH POJIb BEAYIIETO 10 3aMBbICITY.

13.YMeTh BUDOUZMEHSATh OJHO U TOXKE IBMKEHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKU.
14.YMeTh U3MEHSATh HANPABICHUE ABUKEHHS B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3BIKU.
15.YMeTs uMIpoOBU3MPOBATH TOJT TF000€ MY3bIKAIbHOE COTIPOBOKICHHUE.

Ha3Banue Tem KosunyecTBO 4acoB @®opMblI aTTECTALNH

MPOrpaMMabI Bceero Teopus IIpakTuka U KOHTPOJIA
Tema 1. 1 gac 1 vac becena
BBoagHoe 3aHsiTHE
Tema 2. 7 4acoB 7 4acoB [Tenarornyeckoe
PurMuyeckas miacTuka HaOJoAeHNE
Tema 3. 8 yacoB 8 4acoB [Tenarornyeckoe
Hrpomiacruka

19




HaOII0CHUE
Tema 4. 4 gaca 4 gaca Ilenarorudeckoe
Xopeorpapuuyeckue HaOJII01eHNE
yIpa:KHEeHUus
Tema 5. 8 yacos 8 yacoB Ilemarorunyeckoe
J1eMeHThI HaOII0CHUE
JETCKHX TaHIIeB
Tema 6. 19 vacos 19 vacos BricTynienue nereit
MaccoBble
PHTMHYECKHE Ha Mpa3JaHUKax
TAHIBI
Tema 7. 14 gacos 14 gacos Ilenqaroruueckoe
Penernnmonnas HaOJIIOICHUE
padora Hax
penepTyapom
Tema 8. Ilenarornyeckoe
Hrposoii 6 yacos 6 yacos HaOIr0IeHUE
Kommieke
Bcero uacos 67 yacoB 1 gac 66 JyacoB

Y4eOHbIi MJIaH MO0 00y4eHUI0 Xopeorpaduu rpynnsl aereit 6-7 jger

IlesreBbIC OPUEHTHUPBDI:

1. YMmeTh ABUTaTHCA B COOTBETCTBHH C XapaKTEPOM MY3BIKH.

. CornacoBbIBaTh IBUKEHUS C SMOLMOHAJIBHBIM COAEPKAaHUEM MY3BIKH.

. YMeTh pearupoBaTh Ha HA4aJI0 U OKOHYAHUE MY3bIKH.

. IlepexoAnTh OT OJJHOTO JBHKEHUS K IPYTOMY.

. CaMOCTOSITEIbHO OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

. [lepenaBats xJI0NKaMu JUHAMAYECKUN U PUTMAYECKUN PUCYHOK MY3bIKH.

. YMETb U3MEHSAThH IBUKECHUS C NU3MEHEHUEM XapaKTepa MY3bIKU.

. YMeTh co371aBaTh MYy3bIKaJIbHO —IBHUTaTEIIbHBIN 00pa3.

9. UcnionHATh MISACOBBIE ABUKECHHUS, IEMCTBOBATH C BOOOPAKAEMbIMH MPEIMETAMHU.
10.BbINONHATH ABUKEHUS C PEIMETAMMU.

11.YMeTb BBINONHATH IPOCTPAHCTBEHHBIE 3a/IAHUS 110 3aMBbICITY.

12.YMeTh BBINONHATH POJIb BEAYIIETO MO 3aMbICITY.

13.YMeTb BUIOU3MEHATh OJHO U TOXKE JIBUKEHHUE B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTEpPa MY3bIKH.
14.YMeTp n3MEHATh HAIPABJIICHUE IBUKECHUSI B COOTBETCTBUHU C XapPAKTEPOM MY3BIKH.
15.YMeTs UMIIPOBU3UPOBATH MO/ JIFOO0E MY3bIKAJILHOE COITPOBOK/ICHHE.

03I ON DNk~ W

Ha3zBanue tem
MPOrpaMMblI

KoanuecTBO 4acos

Bcero

Teopus

IIpakTuka

(I)OpMLI arTrecranmmmu
H KOHTPOJIA

Tema 1.

1 gac

1 gac

becena
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BBoaHoe 3aHsATHE

Tema 2. 5 4acoB 5 gacoB Ilenarorudeckoe
PurMuyeckasi mjiiacTuka HaOII0CHUE
Tema 3. 6 yacoB 6 yacoB Ilemarornueckoe
HUrpomnacruka HaOIo1eHNE
Tema 4. 4 gaca 4 gaca Ilemarornueckoe
Xopeorpapuueckue HaOJII0/ICHNE
yIpasKHEeHUus

Tema 5. 8 yacoB 8 yacoB Ilenqaroruueckoe
JIeMEeHThI JETCKUX HaOII0ICHUE
TaHIIEB

Tema 6. 21 yac 21 yac BricTymuienue nereit
MaccoBble

PHTMHYECKHE Ha Mpa3JaHUKax
TAHIBI

Tema 7. 18 yacos 18 yacos [leqaroruueckoe
Penernnmonnas HaOIIOECHUE
padora Hax

penepryapom

Tema 8. 4 gaca 4 gaca Ilemarorngeckoe
Hrposoii HaOJII0IEHIE
KOMILJIEKC

Bcero uacos 67 yacoB 1 gac 66 JyacoB

2.2.1. KanenaapHo-teMaTu4ecKoe IJIAHUPOBaHMe 1Jis JeTel 4-5 et

Ne aaTta

¢popma

TEMA 3aHATHA

dopma

3aHATHUA

oT4yEeTa

1. | 17.09.24

BBOAHOC
3aHATUC

Beenenne. MHCTpyKTa)

0 TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.
[Io3HaKOMUTH JneTen c
MOHSITUEM «TaHeI,
«TIOKJIOH, «pa3MUHKaY.
M3y4nTh NOKIOH.

2. 19.09.24

peneTurus

Pa3smunka. TaHneBaILHBIN
o0pas3 «Xwutpas aucay,
«baboukay. DJIeMEHTHI TaHIA
«Becenpiii kabmydox». Urpa
«IItniel B rae3ga.

3. 24.09.24

TPEHUPOBKA

Pa3sMmunka. TaHneBaILHBIN
o0pas3 «Xwutpas Jaucay,
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«baboukay. D1eMeHTHI TaHIIa

«Becemnbiit KaOJIydOK».
TanneBanbHas urpa
«CamoiieTy.

4. 26.09.24 peneTunus Pazmunka. Urpomnactuka
«Pp10Kay, «Kopabmuk».
DnemeHThl TaHla «Muilka
rymmu». MHrpa «lamna u
JISITYTIKI).

5. 01.10.24 TpeHupoBka | PazMuHka. Urpomnactuka
«Pb10KaY, «Kopabnuxy.
OneMeHThl TaHla «Muika
rymmu». MHrpa «lamma u
JISITYTIKI).

6. 03.10.24 peneTuus Pa3smunKka. TaH1eBaJILHBIN
o0pa3 «3nou BOJIKY,
«MenBeab KOCOJIambIN».
JIEMEHTBI TaHIIA
«TanneBanka». Urpa «anms
U JISTYLIKH.

7. 08.10.24 TpeHupoBka | PazMuHKa. TaH1eBaIBHBIN
o0pa3 «3m0it BOJIKY,
«MenBenn KOCOJIAIIBII.
DIEeMEHTBI TaHIa
«TanneBanka». Urpa «uamis
U JISITYLIIKH).

8. 10.10.24 TpeHupoBka | PazmMuHka. VYmpaxkHeHHs Ha
MJIaCTUYHOCTD.
TanmeBaanHbBIE [IIary.
Urponnactuka  «Komeukay,
«MocTuk».

Q. 15.10.24 perneTunus Pa3smunka. Ilo3umuu  Hor.
Ob6pa3zbl «TpycnuBbiid
3alYUK», «Becenas
00€e3bsIHKa». DJIIEMEHTHI TaHIa
«MpBl  ymMeeM  TaHUEBATb».
TanneBannHaAs urpa
«Camoner».

10. 17.10.24 TpeHupoBka | PasMuHka. DnemMeHTHl TaHla
«MBl  yMe€eM  TaHIIEBATh).
Urpa «Camonery.

11. 22.10.24 tBOpueckoe | C MOMOIIIBIO MY3bIKU

3aHSATUE yraJibiIBaemM TaHIIeBaJIbHbIC

06pa31>1 N BbIIIOJHACM HX.
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TanneBanbHas urpa
«ITopoceHoK».

12.

24.10.24

peneTunus

PazmuHka. DneMeHTHl TaHLa
«bobpe»y. Urpa «Uamns wu
JATYILIKHA.

13.

29.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa Haj pernepTyapoM.

14.

31.10.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpormractuka
«Komreukay, «MocTHK.
TanueBaabHBII O€T.

15.

05.11.24

TPEHUPOBKA

Pa3smunka;  peneTunmoHHas
paboTa HaJ penepryapom.

16.

07.11.24

TPEHUPOBKA

Pa3smunka;  peneTunmoHHas
paboTa HaJ penepryapom.

17.

12.11.24

TPEHUPOBKA

Hrponuactuka «Komkay,
«Bemocuneny. JIEMEHTBI
TaHla «Becenbiii KaGaydoK».
Urpa «KuBoTHBIEY.

18.

14.11.24

peucTuauAa

TaHueBaIbHBIC o0Opa3bl
«I'pycte» u  «Pamoctby.
Urporutactrka «Pp1OKkay,
«Benocuneny.
[TocTanoBoyHas paboTa TaHIla
«Becenprit kabmydok». HWrpa
«JIeTuynku Ha a’3poIPOM».

19.

19.11.24

peneTurus

Pazmunka. Urpormractuka
«Benocunen», «Kopamasiy,
«PBIOKaY. ITocTanoBOYHas
pabora Tannma «Becenbii
KaOJTy4dOK». Urpa
«KUBOTHBIEY.

20.

21.11.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

21.

26.11.24

peneTurus

Pa3zmunka.
Xopeorpaduaeckue
yOpaKHEHUs Ha
IJJACTUYHOCT. DNEeMEHTHI
TaHIa «EHOTY. Hrpa
«JleTunku Ha a’POIPOM.

22.

28.11.24

peneTurus

Pazmunka.
Xopeorpaduueckue
yOpaXKHEHUs Ha
MJIACTUYHOCTD.
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[locTanoBOYHast paboTa TaHIla
«Enor». MHrpa «Jletunku Ha
a’pOIPOMY.

23.

03.12.24

peneTunus

Pa3zmunka. Hrponnacruka
«Benocuneny, «Kopamiby,
«PrpIOKaY. ITocTanoBOYHAas
pabora tanua «Enot». Wrpa
«KuBOTHBIEY.

24,

05.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Peneturimonnas
paboTa Haj penepTyapoM.

25.

10.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmuaka. Penetuiinonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

26.

12.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. TaHueBanbHBIN
o6pa3 «baboukny, «IITuukuy,
«Pyuenkn». YrnpaxxHeHUs Ha
ruOkoctb. OOpa3bl «bpaBsiii
conpar»; «YacUKH-XOAUKHY.
Urpa «Ilayk u Mmyxm».

217.

17.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. TanmneBaabHBIN
o6pa3 «baboukny, «IITuakmy,
«Pyueiikn». YnpaxHeHHs Ha
ruokocts. OOpassl «bpaBbiit
conpary; «YacUKU-XOAUKH.
Urpa «Ilayk u myxun».

28.

19.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka, ynpaxHeHus Ha
JIOBKOCTb u
BBIPA3UTEIIBHOCTb.
[ToBTOpEeHHE  TPOUIAECHHOTO
marepuana. HUrpa «llayk wu
MYXH.

29.

24.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpomnactuka
«KypaBiby, «Komeukay.
Urpa «Exet TpakTop».

30.

26.12.24

OTKPBITBIN
MOKa3

Tanen «Becenbiii kKabJIydyoK»,
taHel «EHOTY.

BBICTYIUICHUE
Ha
HOBOTOJTHEM
YTPEHHHUKE

31.

09.01.25

peneTuuus

OcHOBHBIE npaBHJIa
MOBEJICHUSI B TaHLIEBAJIbLHOM
3ane, HNucTpykTax 11(0)
TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.

Pazmunka. VYnpaxnenus Ha
TUOKOCTb. O6pa3bl
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«Tpycnuseiin 3aMYUK»;
«HacCuKu-XOOUKNY.

DJIEMEHTBl JETCKUX TaHIICB
«IToBapsTay.

32.

14.01.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa HaJl penepTyapoM.

33.

16.01.25

TPEHUPOBKA

Pa3zmunka. CrpoeBble
YIpaKHEHUS. DNEeMEHTHI
nerckux TaHueB «IloBapsray.
Nrpa «Becemnplil 1apoBO3».

34.

21.01.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. IIppoKKOBEIE
JBUKCHUS. DNEeMEHTHI
nerckux taHues «lloBapsTay.
Urpa «Komap u Mymkm».

35.

23.01.25

TPEHUPOBKA

[ToBTOpeHUE U3YYCHHBIX
TaHIIEB.

36.

28.01.25

TBOPYECKOE
3aHATHE

C MOMOIIIBIO MY3BIKH
yrajblBaeM TaHICBAJILHBIC
0o0pa3bl W BBHITIOJIHIEM HX.
TanneBanbHass wurpa «4ro B
Mmemike y Jleaa Mopozay.

37.

30.01.25

peucTuuuAa

Pa3zmunka. O6pa3bl
«P0o0OTEIY, «baboukay.
DneMeHTHl TaHIa «XOMSIKH.
Urpa «MBI HaJeHEM
BapPEKKH.

38.

04.02.25

peneTurus

Pazmunka. Urpormnactuka
«Pp1OKay, «Kopabmuk».
JIEMEHTBI TaHIa
«OnyBaHYUKY. Urpa
«Beceblii mapoBoO3.

39.

06.02.25

peneTunus

Pa3zmunka. Urponnacrrka
«Pp10Kay, «Kopabmuxy.
[TocTanoBOYHast paboTa TaHIA
«OnyBaHYUKY. Urpa
«Becenblii mapoBoO3.

40.

11.02.25

peneTuuus

Pazmunka.  IloctaHoBouHas
pabora Tanna «OmyBaHUUK.
Wrpa «Mpiika-xoxomkay.

41.

13.02.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. CtpoeBbie
YIPaKHEHUS. Tanen
«OnyBaHUHK. Urpa
«Becenblid mapoBO3».

42.

18.02.25

peneTunus

Pasmunbka. IlocTanoBouHAas
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pabora Tanen «lloBapsaTay.
TanneBanbHas urpa
«ITopoceHoK».

43. 20.02.25 peneTunus Pazmunka.  I[locranoBouHas
pabora Tanen «lloBapsaTay.
TanneBanbHas urpa
«ITopoceHoK».

44, 25.02.25 TpeHupoBka | PazMuHKa. Tanen
«IloBapsara». TaHueBanbHas
urpa «llopoceHok».

45. 27.02.25 TpeHupoBka | PazMuHka. TaHuEeBAIBHBIN
obpa3 «Becenbie poOOTHIY.
TanneBanbHas urpa
«DUKCHUKNY.

46. 04.03.25 OTKPBITHIN Tanen «OnyBaHumk». TaHel | BBICTYIJIEHUE

MoKa3 «IToBapsitay Ha Tpa3IHUKe
8 maprta

47. 06.03.25 TpeHupoBka | PazmMuHka. VYmpaxxkHeHus Ha
IUIACTUYHOCTB. Mrpomnactuka
«JIarymkay, «baboukay.

48. 11.03.25 perneTurus Pasmubka. DieMeHTHl TaHIa
«TanyHALIKAY.
TanneBanbHas urpa
«AKYJICHOK.

49. 13.03.25 perneTurus Pa3smunka [TocTtanoBOYHAas
paboTta TaHEL]
«TanyHALIKAY.
TanmneBaanHas urpa
«AKYJICHOK.

50. 18.03.25 peneTuIns Pasmunuka. IloctaHoBo4Has
pabora TaHell
«HamyHuImKm».
TanneBanpHas urpa
«AKYJIECHOK.

ol. 20.03.25 TpeHupoBka | PazMunka. Urponnactuka
«Pr10KaY, «Komreukay,
«Kopamie». Urpa
«TaHnyronmi 300mapk».

52. 25.03.25 TpeHupoBka | Pasmmnaka. OO6pa3 «I'pycTb»
u «Pagoctey. Tanen
«amyHHIIKN. Urpa
«JleTunku Ha a’POIPOM.

53. 27.03.25 TpeHupoBka | PazMuHka. Urpomnactuka
«Benocunen», «Kopamabiy,
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«PrIOKay. Pa3znuunbie
COYCTaHUS OCHOBHBIX
IBW)XEHUU pPyK W Hor. Urpa
«KuBOTHBIEY.

54,

01.04.25

TBOPYECKOE
3aHATHE

Pasmunka.  PeneruunonHas
paboTta Haj pernepTyapoM.

C MIOMOIIIBIO MY3BIKH
yrajblBaéM  TaHIEBAJIbHbBIC
o0pa3bl UM BBHITIOJIHSIEM HX.
TanueBanbpHas urpa
«byOmuKm.

55.

03.04.25

peneTuus

PasMunka. DneMeHTHI TaHIA
«KanumHuka-MaJamHKa.
TanneBanpHasgs wurpa «yY
OJICHS IOM OOJIBIIION.

56.

08.04.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. DnemMeHTBHl TaHIIA
«Kanunka-manuHka.
TanueBanpHasgs wurpa «Y
OJICHS TOM OOJIBIIIONY.

S7.

10.04.25

peucTuauAa

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora Ttaneny «Kamunka-
MaJIMHKA. TanneBaibHas
urpa «Y omeHd J0OM
OOIBIION .

58.

15.04.25

peneTurus

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora Ttamenr «Kamunka-
MaJIMHKA.

59.

17.04.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PeneturmmoHHas
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

60.

22.04.25

peneTurus

Pa3zmunka. Tanery
«O0e3paHKa-35IMKaY.
TanneBanpHas urpa
«ITomomHUKMY.

61.

24.04.25

TPEHUPOBKA

[loBTOp ympaxkxHeHUW i
kopnyca u cton. IloBTOp
OCHOBHBIX  JIBJKCHHM 1O

KpYTY.

62.

29.04.25

TPEHUPOBKA

3akperuieHue OCHOBHBIX
YIOPaXHEHUH, TTOBTOP IPaBUII
nxX  ucnojHeHWs.  JIroOon
TaHIICBAJIbHBIN ~ 00pa3  u3
paHee U3yYCHHBIX.
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63.

06.05.25

TPEHUPOBKA

HUrponnactuka  «JIarymkay,
«baboukay, «PpI0KaY,
«Komeuka», «Benocumemn.

64.

13.05.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
JIOBKOCTb 17}
BBIPA3UTEIBHOCTD;
IIOBTOPEHUE IIPOMJEHHOI 0
MaTepuala. Paznmuuneie
COYECTaHUs OCHOBHBIX
IBW)XXEHUU pPyK W Hor. Urpa
«ITapoBo3 ¢ moxapkaMmy.

65.

15.05.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernninonnasa
paboTa HaJ penepTyapoM.

66.

20.05.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernninonnasa
paboTa HaJ penepTyapoM.

67.

22.05.25

OTKPBITBHIN
I10Ka3

Tanen «IllanmyHumkm», TaHern
«KannHuka-manuHka»

BBICTYIIJICHUC
Ha BBIITYCKHOM
MMpasaTHUKE

2.2.2. KanenapapHo-teMaTnuyeckoe mjiaHupoBaHue JJ4 aeTel 5-6 jer

aara

¢popma
3aHATHUSA

TEMA 3aHATHA

dopma
oT4yera

17.09.24

BBOJIHOE
3aHATHE

Beenenne. Unctpykrax

10 TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.
ITokmon. Pa3munka.
PaznuuHple  BUIOBI XOOBLOBI.
TanneBanbHast urpa «Yygo-
I0JI0».

19.09.24

peneTurus

Pazmunka. IlocTtpoenne B
KOJIOHHY. Pa3unie BUJIbI
XOOBOBI. DJeMEHTHI TaHIla
«3ebpuk-py». Hrpa «Hyno-
FOJ10.

24.09.24

peneTurus

Pa3zmunka.
KOJIOHHY.
XObOBI.
«3e0pUK-py».
OaHany.

[Toctpoenne B
Pa3unie BUJIbI
DiaeMeHTbl TaHIa
Urpa «A

26.09.24

TBOPYECKOE
3aHATHE

C MTOMOIIBIO MY3BIKH
yTaJbIBacM TaHIEBAJIbHBIE
o0pa3bl M BBHIMOJHIEM HX.
TanneBanbHas urpa
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«mnposusanus».

01.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnas
paboTa HaJl penepTyapoM.

03.10.24

TPEHUPOBKA

PazmuHka;  peneTHLMOHHAA
paboTa HaJ pernepTyapom

08.10.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka, ber mo kpyry u
OPUEHTHPAM. Tanen
«bapbaguckoy.

10.10.24

peneTnnus

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabota Tanna «bapbaguckoy.

15.10.24

peneTunms

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabota Tanna «bapbaguckoy.

10.

17.10.24

peneTunms

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabota Tanna «bapbaguckoy.

11.

22.10.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpomnnacrrka
«Mopckue buryps»;
«Kobpay; «Benocuneny;
«Opeuiex».

12.

24.10.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpomacrrka
«Mopckue buryps»;
«Kobpay; «Benocuneny;
«Openieky.

13.

29.10.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. [Tepectpoenus.
PasHbie BUIBI XOIBOBI.

Tanen «bapbaauckoy.
TanmneBaanHas urpa
«TopTux».

14.

31.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerurmmoHHas
paboTa HaJ penepTyapoM.

15.

05.11.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Pemerumnmonnas
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

16.

07.11.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYmnpaxsHeHus Ha
IJIaCTUYHOCTh. [lo3unmu pyk.
Tanen «bap6aaucko»
TanueBanbHas urpa «Kymu-
KyMI.

17.

12.11.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmmonHast
paboTa HaJ| permepTyapoM.

18.

14.11.24

peneTuuus

Pasmuaka. DnemMeHTH TaHIIA
«Tam-nam. TannesanbHasa
urpa «KyMu-kymm».

19.

19.11.24

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. DneMeHTHI TaHIA
«Tam-nam. TannesanbHasa
urpa «KyMu-kymm».
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20.

21.11.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpomactuka
«Mopckue buryps»;
«Kobpa»; «Benocumeny;
«Opemrex».

21.

26.11.24

peneTunus

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabota tanna « Tsan-ysm.

22.

28.11.24

peneTuuus

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabota tanna « Tsn-ysm.

23.

03.12.24

TBOPYECKOE
3aHATHE

Pasmunka. MMuTammoHHbIC
JIBIDKCHMSI:  BBIMBIIIJICHHBIC
WUTPOBBIC CUTYaIlUH,
pa3id4YHbBIE  COCTOSIHUS U
HAacTpoeHMs. TaHueBaJibHAA
urpa « YCKOpsUIKa.

24,

05.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenetuiimonHas
paboTa HaJ penepTyapoM.

25.

10.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenetuiimonHas
paboTa HaJ penepTyapoM.

26.

12.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunuka. Penerunmonnast
paboTa HaJ penepTyapoM.

217.

17.12.24

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
TaHIIEBAJILHBIC 00pa3sbl.
MMMuTAIIMOHHBIEC IBHKCHUS.
TanmneBaanHas urpa
«Ilenpmenkm».

28.

19.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urpormractuka
«JIsrymkay, «baboukay,
«Pp10KaY, «Komxkay.
TanneBanpHas urpa
«IlenpMmerkmy.

29.

24.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

30.

26.12.24

OTKPBITBIN
MOKa3

Tanenr «bapOanucko», TaHell
«Tam-nsam.

BBICTYIUUICHUE
Ha
HOBOTOJTHEM
YTPEHHHUKE

31.

09.01.25

peneTuuus

OcHOBHbIE npaBHJIa
MOBEJCHUS B TaHLEBAJIbHOM
3ane, HNucTpykTax 11(0)
TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.

Pazmunka. VYnpaxnenus Ha
TUOKOCTb. O6pa3bl
«/cnyranHblii 351 »
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«Y nuBJIEHHAS oeJkay.
DjieMeHThl OETCKAX TAaHIIEB
«KHOTIOYKM.

32.

14.01.25

peneTunus

Pa3sMunka. Pa3znuuHble BUJIBI
rajomna. Hrponnacruka
«Yxpenu KMBOTHUK),
«Yxkpenu CIIUHKY»,
«I'mmHacT». Pa3nuunbie BUABI
maroB.  Xopeorpahuueckue
YIPaXKHECHUS. DJeMEeHTHI
tana «KHomouku.

33.

16.01.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Pasnuusble BUABI
rajona. Hrponnacrrka
«Yxkpenu KABOTHUKY,
«Yxkpenu CIIMHKY,
«'umHacT». Pa3nuuHble BUJIBI
maroB.  Xopeorpaduueckue
YIPaKHEHUS. DIIEMEHTBI
taHa «KHomoukmn.

34,

21.01.25

peucTuauAa

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabota. Tanen «KHomouxkm.

35.

23.01.25

peucTuauAa

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabota. Tanen «KHomouxkm.

36.

28.01.25

peucTuauAa

Pasmunuka. IlocTaHoBOUHAas
pabota. Tanen «KHOOYKNY.

37.

30.01.25

TPEHUPOBKA

Pasmunaka. VMuTtanmoHHBIC
JIBIUKCHUSL. CtpoeBbie
yIpaXHEHUs. TaHueBaIbHAS
urpa « BUHTUK».

38.

04.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. MMuTtanmoHHbIe
JIBIDKCHUSL. CtpoeBnie
yopaxHeHusi. TaHIeBaJIbHAS
urpa «BUHTHKY.

39.

06.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Tanen
«Knonoukn. MHUrpa  «Tpu
XJIOIIKA HaJ{ TOJIOBOI.

40.

11.02.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. TanueBanpHas
urpa «CHEroBuK».
VYhnpaxxHeHusT Ha pa3BUTHE
KOOPAWHALIMYU PYK U HOT.

41.

13.02.25

TPEHUPOBKA

Pa3sMmunka. TanueBanpHas
urpa «CHETOBUK.
YhnpaxxHeHusT Ha pa3BUTHE
KOOPAWHALIMY PYK U HOT.
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42.

18.02.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznmuunbie BuIbBI
oera u MOCKOKH.
Penetunuonnas pabora Han
penepTyapom.

43.

20.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka.  MMuTanuoHHbIE
JIBHOKCHUS. Paznuunblie
00pa3HO-UTPOBBIE JIBHKCHHUSI.
Urpa «Bnepen 4 maray.

44,

25.02.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Paznuuneblie
TIEPECTPOCHHUS.
Penerunmonnass paborta Han
pernepryapoM.

45.

27.02.25

TPEHUPOBKA

Penerunuonnass pabora Han
penepTyapom.

46.

04.03.25

OTKPBITBHIN
II0Ka3

Tanen «KHOTIOUKNY.

BBICTYTIIICHUE
Ha Mpa3IHUKe
8 maprta

47.

06.03.25

peneTunus

Pa3munka.

Paznuunabie 00pa3HO-UTPOBHIC
NIBIDKCHUS. DJIEMEHTHI TaHIla
«IlymucTeie KOMOYKHY.

48.

11.03.25

peucTuuuAa

Pazmunka. [IpbIKKOBBIE
JOBWKEHHUS B PAa3IUYHBIX
BapualusIX. DJIEMEHThI TaHIA
«IlymucTeie KOMOYKHY.

49.

13.03.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Pa3smbikanue mno
opueHTupam. llepecrpoenus.
Urporutactrka «Mocty,
«JIsrymkay, «KpecTuk.

50.

18.03.25

peneTunus

Pasmunka. IloctaHoBouHas
pabora Tanna «llymmcrteie
KOMOYKI.

ol.

20.03.25

peneTunus

Pazmunka.  IloctaHoBouHas
pabora Tanna «llymmcrteie
komoukm». Urpa  «YHyuya-
Yayay.

52,

25.03.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Pasnuunbsle BUABI
rajoria. Hrpomnactuka
««Yxpenu KUBOTUK,
«Ykpennn  cnuHKy». Urpa
«I1leBenucepy.

53.

27.03.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Pemerurnmonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

4.

01.04.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka.  Pemerurnmmonnas
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paboTa HaJl penepTyapoM.

55.

03.04.25

peneTunus

Pasmunka. MmurtanmoHHbIe
JIBUKCHUSA. DJIEMEHTHI TaHIla
«['me xuByT yneiOku». Urpa
«MoewMm, Oemm.

56.

08.04.25

TPEHUPOBKA

Pa3zmunka. CrpoeBble
yYIpaKHEHUS. DNEeMEHTHI
taHua «['1e KuUBYT ynbIOKH».
Nrpa «XO0Ku-IOKU».

57,

10.04.25

TBOPYECKOE
3aHATHE

NMUTALIMOHHBIE  JIBUYKCHHS
BBIMBIIILJICHHBIC UTPOBBIE
CUTYyallUH, pa3IMYHbIC
COCTOSIHUSI U HACTPOCHHUS.
TanneBanbHas urpa «Aropa-
MaJIMHKa.

58.

15.04.25

peneTuus

Pazmunka.
[TocTanoBOYHas pabora
taHa «[ e ;KUBYT YIBIOKI.

59.

17.04.25

peneTuus

Pasmunka.
IlocTtanoBouHas pabora
TaHIa «[ e KUBYT YIBIOKH.

60.

22.04.25

peucTuauAa

Pa3smunka.
ITocTtanoBouHas pabora
taHa «Il' e )KUBYT YIBIOKH.

61.

24.04.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PasmuuyHble BUOBI
mara 1 Oera. TaHieBajibpHas
urpa «Hactu tenay.

62.

29.04.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
00pa3HO-UTPOBBIC ABUKCHUS.
TanueBanbHass urpa «Cror-
TaHyn». Tanen «l e XuByT
YIBIOKI».

63.

06.05.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Ilepectpoenue no
OpPUEHTHUPAM. Tanerr «l'me
KUBYT  YIBIOKW». Urpa
«/Ipakon».

64.

13.05.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmmonHast
paboTa HaJ permepTyapoM.

65.

15.05.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. PenernnmonHas
paboTa HaJ penepTyapoM.

66.

20.05.25

TPEHUPOBKA

Pasmuuka. Pemerurnmmonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

67.

22.05.25

OTKPBITHIN

Tanenn «IlymmcTeie

BBICTYIIJICHUC
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ITOKa3

KOMOUKI). Taneny «l'nne

KUBYT YJIBIOKH.

Ha BBIITYCKHOM
IIpa3IHUKE

2.2.3. KanennapHo-TtemaTn4yeckoe IJiaHMpoOBaHue s AeTeil 6-7 et

aaTa

¢popma
3aHATHSA

TeMa 3aHATUA

dDopma
oryera

17.09.24

BBOAHOC
3aHATUC

BBoanoe 3ansTueE:

3HAKOMCTBO c JE€TbMHU.
OcHOBHBIE npaBuiia
MOBEJICHUSI B TaHIIEBAJIHLHOM
3aJie. HNHucTpyKTax 10
TEXHUKE 0€30MacHOCTH.
[loknoH. TanneBasnbHasg urpa
JIBuraics-3amMmpm».

19.09.24

peneTuus

Pasmunka. Pasznuunbpie BHIBI
XOAbOBI. JJEeMEHThl TaHIlA
«Bocrounsiity. TaHiieBagbHas
urpa «Jlpurancs-zamMmpmn».

24.09.24

peucTuuuAa

Pa3smunka. Paznuunble BHIBI
Oera. OeMEeHTHI TaHIA
«Bocrtounslity. TaHiuesanbHas
urpa «Konecukny.

26.09.24

peneTurus

Pasmunka. PasnmuuHble BUIIBI
MPBDKKOB. DJIEMEHTHl TaHIA
«Bocrtounslity. TaHiuesaibHas
urpa «Konecukny.

01.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmonHast
paboTa HaJ pernepTyapoM.

03.10.24

peneTurus

Pasmubka.  Pa3HooOpa3sHbIe
COYETAHUS MPBIKKOB.
[locTanoBOYHAas pabora
tanna «Boctounsiii»y. Hrpa
«My3bIKaJbHasE 3aMOPO3KaY.

08.10.24

peneTurus

Pasmunka.  PasHooOpa3zHbie
TaHIICBaIbHBIC 00Pa3bl.
[locTanoBOYHas pabora
taHa «Boctounsiii»y. Hrpa
«My3bIKaabHas 3aMOPO3Kay.

10.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmuuka.  Pemerurnmonnas
paboTa Haj penepTyapoM.

15.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernninonnas
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paboTa HaJl penepTyapoM.

10.

17.10.24

peneTunus

Pa3munka. Urporutactuka.
Taner «BocTouHBINY.
TanueBanbHass urpa «Knam-
CHAID.

11.

22.10.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. OCHOBHBIC
KOMITO3UIIMOHHBIC
MOCTpOeHUA. TaHUeBajlbHAA
urpa «Pyuku-pyakn»

12.

24.10.24

TBOPYECKOE
3aHATHE

C MIOMOIIIBIO MY3BIKH
yrajgplBaéM  TaHIIEBAJIbHbIE
o0pa3bl U BBINOJHAEM HX.
TanneBanbHas urpa
«Myxar.

13.

29.10.24

peneTuus

Pazmunka. VYnpaxhHeHus Ha
pa3BUTHE  CHJIBl  MBIIIII.
DjeMeHTa TaHIA
«Barpymku». Urpa
«TaHueBaJIbHBIN OATTI.

14.

31.10.24

peucTuauAa

Pasmunka. YnopaxsHeHus mis
BBIPAOOTKHU MPaBWILHOM
ITOCTaHOBKH KopItyca.
DnemMeHTa TaHIa
«Barpymku». Hrpa «Hyxka-
HaKay.

15.

05.11.24

peneTurus

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabora Tanen «Barpymkuy.
TanneBanbHast urpa «lloBap-
Oy0uKay.

16.

07.11.24

peneTurus

Pazmunka.  IloctanHoBo4Has
pabota Tanen «BaTpymikmy.
TanueBanbHass urpa «llosap-
OysouKay.

17.

12.11.24

TPEHUPOBKA

Pa3zmunka. Urponnacruxa.
[TocTaHOBOYHAas pabora
taHen, «Barpymku». HWrpa
«Tok OexuT.

18.

14.11.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
IJIABHOCTh, HA  pa3BUTHUE
TUOKOCTH M TUIACTUYHOCTH.
Tanen «Barpymkn». HWrpa
«l'onoBa, miaeum.

19.

19.11.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHenuss Ha
pa3BUTHE TOYHOCTH 51
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JIOBKOCTH. TanueBanbHas
urpa «B nmoxozn nouaemy».

20.

21.11.24

TBOPYECKOE
3aHSITHE

Pasmuuka.  MMuTanuoHHbIE
JIBUKCHUSA:  BBIMBIIUICHHBIE
WUTPOBBIE CUTYaIlUH,
pa3IM4yHbIE  COCTOSAHUS U
HAaCTpOoeHMs. TaHueBaJibHaA
urpa «YCKOpsuIKay.

21.

26.11.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernnnonnasa
paboTa Haj penepTyapoM.

22.

28.11.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penernnnonnasa
paboTa HaJ penepTyapoM.

23.

03.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Paznuunblie
[IEPECTPOCHMUS. Tanen
«Bocrounsiii». Hrpa «Tuk-
TOK».

24,

05.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Paznuunblie
[IEPECTPOCHMUS. Tanen
«Barpymikny». Urpa «Akyna u
PBHIOBDY.

25.

10.12.24

TPEHUPOBKA

Pazmunka. Urporutacrtuka.
Tanen «Bocrounsiii». Hrpa
«3epKaoy.

26.

12.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka.  PasHooOpa3HbIe
TaHIICBaJIbHBIC 00Pa3bl.
TanneBanbHas urpa «LBeray.

217.

17.12.24

peneTurus

Pazmunka. VYnpaxsnenus Ha
pa3sBUTHE  CWIBl  MBIIIL.
TanneBanpHas urpa
«HoBorogHuii pam».

28.

19.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ pernepTyapoM.

29.

24.12.24

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmonHast
paboTa HaJ penepTyapom.

30.

26.12.24

OTKPBITBIN
MOKa3

Tanenr «Boctounsbri». TaHeln
«Barpymkm».

BBICTYIUICHUE
Ha
HOBOTOJTHEM
YTPEHHHUKE

31.

09.01.25

peneTunus

OcHOBHBIE npaBuia
MOBEJCHUSI B TaHLIEBAJIbHOM
3ajie,  MpaBWiIa  TEXHUKHU
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0€30MacHOCTH.

Pasmunka. Urporuractuka.
DnemeHThl TaHla «TaHiyit co
MHOW». Urpa  «llapesHa-
HECMESHA.

32.

14.01.25

peneTuus

Pazmunka. VYnopaxsHenus Ha
IJJABHOCTh, HAa  pa3BUTHUE
TMOKOCTHU U TUIACTUYHOCTH.
DnemeHThl TaHua «TaHiyit co
MHOI». Urpa «Koposay.

33.

16.01.25

peneTuus

Pasmunka.  IloctaHoBouHas
pabora Tanna «TaHiyit co
MHOM». MHrpa «lamma wu
JISATYIIKA.

34.

21.01.25

peneTuus

Pa3smunka.
Xopeorpaduyeckue
YIPaXHECHUS.

[TocTanoBOYHast paboTa TaHIA
«Tanmyin co wmHou». MHUrpa
«Komap u myxm».

35.

23.01.25

peucTuauAa

Pazmunka.

Urporutactuka.
[TocTanoBoyHas paboTa TaHIla
«Tanynn co wMuom». MHrpa
«DUryps.

36.

28.01.25

TBOPYCCKOC
3aHATUC

Pasmubaka. HMmuranmoHHBIE
NIBVOKCHUS:  BBIMBIIICHHBIC
UTPOBBIE CUTYallUH,
pa3IW4YHBIE  COCTOSIHUS W
HACTPOCHUS.

TanneBanbHass urpa «Aropa-
MaJIMHKa.

37.

30.01.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenerunmmnonHast
paboTa HaJ penepTyapom.

38.

04.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PenmerunmonHast
paboTa HaJ| pernepTyapoM.

39.

06.02.25

peneTurus

Pa3smunka. Pasnuunbsle BUABI
oera. VYrpaxHeHus Ha
KOOPJMHAIMIO PYK U HOT.
TaHneBaILHBIC BapHaIuu
«DarIIMOOY. Urpa
«BonmeoHas nnistmay.

40.

11.02.25

peneTurus

Pasmunuka. Pa3zmugHble BHABI
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XOJbOBI. TanneBaabHbIC
Bapuauuu  «lIlerac». Hrpa
«AKyJa u pbIObD).

41.

13.02.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. VYnpaxHeHus Ha
pasBUTHE  CHWJIBl  MBIIIIII.
TanneBanbHas urpa
«EIMHOPOKKAY.

42.

18.02.25

peneTuus

Pasmunka. Urporuractuka.
JIEMEHTBI TaHIa
«Kpoxoamm». Urpa
«IlapeBHa-HECMEsIHAY.

43.

20.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Urporumactuka.
71eMEHTHI TaHIa
«Kpoxoaum». Urpa «B
L[BETAY.

44,

25.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Penerunmonnast
paboTa HaJ penepTyapoM.

45.

27.02.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. PeneTunnonnas
paboTa HaJ penepTyapoM.

46.

04.03.25

OTKPBITBIN
1OKa3

Tanen «TaHIyll cCO MHOWY.

BBICTYIIJICHUE
Ha Tpa3HUKe
8 mapTta

47.

06.03.25

peucTuuuAa

Pazmunka. [IpbIKKOBBIE
JNBUKEHHS. DJIEMEHTHI TaHLA
«Hoxkonaka». Urpa «/pyxHo
MEJTUM Kodey.

48.

11.03.25

TPEHUPOBKA

Pa3smunka. Paznuunbie
MEepECTPOCHUS. DJIeMEHTHI
tanna «Yokomaka». Hrpa
«3epKayoy.

49.

13.03.25

peneTurus

Pasmunka. DineMeHTHI TaHIIA
«Meurta 30BETY. Urpa
«HOTLTaHETAHE Y.

50.

18.03.25

peneTurus

Pasmunka. Paznnanbie
OCHOBHBIC JIBVOKCHUS
TOIIAIOIIIUI 11ar, «C
KaOJy4yKay, BIEepe]l U Ha3a/l.
OnemeHTbl TaHma «Meura
30BETY. NmnpoBuzanus
TaHIIEBAJILHBIX JIBUKCHUM.

o1.

20.03.25

peneTurus

Pazmunka. VYnpaxHenuss Ha
IJIABHOCTh, HA  pa3BUTHUE
THOKOCTM M TUIACTUYHOCTH,
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TOYHOCTU U JIOBKOCTH.
[TocTanoBo4Has pabota
Ttanua «Medra 30BET.

Urpa «lanTaii-6onTaii».

52,

25.03.25

peneTuus

Pazmunka. YnpaxsHeHus Ha
Pa3BUTHUE CUJIbI MBIIIILI.
[TocTanoBOYHas pabota
Ta”ua «Medra 30BeT».

Urpa «KuBoTHBIEY.

53.

27.03.25

peneTuus

Pazmunka.
Xopeorpaduyeckue
YIPAXKHEHUS. DOneMEHThI
TaHUa «JlOYKH  CBIHOYKWY.
Urpa «bbiToBBIC TPUOOPHI».

54,

01.04.25

peneTuus

Pa3smunka. TanneBanbHbBIC
00pa3sl «YcTanas crapymikay,
«Pa300oiHUKNY. DJIEMEHTBI
TaHa «J/lOYKH CBHIHOYKUY.
Nrpa «KpyToe n1BUKEHHEY.

55.

03.04.25

TPEHUPOBKA

Pazmunka. TanneBajgbHBIC
00passl «Deny,
«O0€e3BIHKN. DeMEeHTBI
TaHa «JlOYKH CBHIHOYUKUY.
Urpa  «Mopckas  ¢durypa
3aMpu».

56.

08.04.25

peneTurus

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora TaHma «J/louku wu
CBIHOYKI. TanneBaanHas
urpa «Ctor, TaHIyn.

S7.

10.04.25

peneTurus

Pasmunka. IloctanoBouHas
pabora TaHma «J/louku w
CBIHOYKI. TannuesanbHas
urpa «Pok-H-posu.

58.

15.04.25

peneTurus

Pa3zmunka. Urponnacruka.
TaneBanbHbBIC BapUalldn
«JIaneuka». Urpa «Ya-ua,
TSI,

59.

17.04.25

peneTurus

Pa3smunka. TannuesannHBIC
00pa3bl «Y IUBICHHBIN €HOTY,
«310A BOJK, «YOerarmmun
3as1. TaHneBanbHEBIC
Bapuaiun «/[pHC ¢ Tammy».
Urpa «JlBuraii Tesomy.

60.

22.04.25

TPEHUPOBKA

Pasmunka. Tamen «Meura
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30BETY. Hrpa
«mmpoBu3zanus Takaraky.

61. 24.04.25 peneTunus Pasmuuka. Tanen «/loukn m
CBIHOYKH». TanueBanbHbIE
Bapuanuu «Kpecruku-
Honmukn». Wrpa «Akyna u
PBIOBD».

62. 29.04.25 peneTuuus Pazmunka. Urpomnnacruka.

DneMeHThl JETCKUX TaHLEB
«Cmaiinmukn». Urpa «Kpyroe

JIBIKEHUE.

63. 06.05.25 TpeHupoBka | Pa3munka.
Xopeorpaduueckue
yIPaKHECHUS. DJNeMEHTHI
JIETCKUX TaHIICB
«CManIuKm». Urpa
«ABTOMOOHIHY.

64. 13.05.25 TpeHupoBka | Pa3muHka. Paznuunblie

nepectpoenus. lloBropenue
U3y4YeHHbIX TaHUeB. MWrpa

«DUrypsm.
65. 15.05.25 TpeHupoBka | Pasmunka.  Penerurmonnas
paboTa HaJ| pernepTyapom.
66. 20.05.25 TpeHupoBka | Pasmunka.  PenerunmonHas
paboTa HaJ penepTyapoM.
67. 22.05.25 OTKPBITHIN Tanen «Meura 30BeT». TaHell | BRICTYIJICHUE
MOKa3 «/lo4Kku ¥ CHIHOUKI Ha BBIITYCKHOM
pa3HUKe

2.3. YciioBus peajin3aluu NporpaMMbl
2.3.1. PecypcHoe obecnieyeHne mMpoOrpaMmbl

MarepuanbHO-TEXHUYECKOE
oOecrieueHne

CoopTuBHBIM 3all HAXOAWTCS HAa TNEPBOM DJTaxke U
MOJIHOCTBIO O0OpPYZOBaH CIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM.
Nmeercs  My3bIKAIBHBIA ~ LEHTP. [IporpammHoO-
METOJIMYECKHE MATEPHANIBI COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM, YIUTBHIBAIOT COCTOSIHHE 3I0POBbSI ICTEH.
My3bIKQJIBHBIM 3271 HAaXOAWUTCS Ha TMEPBOM JTaxXe.
Nwmerorcs ¢dopremnuano, MY3bIKaJIbHBIN LIEHTD,
MYJIBTUMEIUNHOE o0opynoBaHue, JIETCKHE
MY3bIKaJIbHbIE MHCTPYMEHTHI, HOYTOYK. IIporpammuo-
METOJIMYECKHE MATEpHANIbI COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM
O0COOEHHOCTSIM, YUYUTHIBAIOT WHJUBUAYaJIbHbIC
0COOCHHOCTHU JICTEH.
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TexHnuyeckue cpeacrsa

o0y4eHus:

1. My3bIKaabHBIN HEHTP

2. Kommberorep

3. MynbTuMenuiiHoe o00opyaoBaHuE
Y4eOHO-HATJIAAHBIC IOCOOMS:

. USB-¢isii- Hakonutenu

. [Ipe3enTanuu

. KocTrombl

. ATprOyTHKa K TaHIIaM

. Urpymiku

. Harnsiaeie moco6us

. [imakatsl

. KoBpsI 1151 ynpaxxHeHuit Ha oy

O DNk~ W

HNudopmarimonsoe ayno Qambl
obecrieyeHue

2.4. MeTonuyeckue MaTepuaJIbl

MeTtoabl 00yueHust:
- cJI0BecHBIN (YCTHOE M3JIOJKEeHHue, Oecena);

- HATJIAIHBIN (TIOKa3 BHAEOMATEpHANIOB, WILTIOCTPALIMH, HAOII0ICHUE, TOKA3 IT€arorom);

- IPAKTHYECKHH (BBIMOTHEHUE JBHKCHHUH, YIIPAaXKHEHHH);

-METOJlT CcOTBOpYecTBa (Iemaror moOyXmaeT JAeTed K MPUIYMBIBAHHIO CBOMX
TaHIIEBAJIbHBIX ABMKCHUI I TAHIICB).

@®opMbl OPraHu3anuu 00pa3oBaTe/IbHOM AeSITeJIbHOCTH:

- TpyIIOBasi;

- ancambOJieBas (IIocTaHOBOYHAs paboTa);

- UrpoBasi (IIpU BHITIOJIHEHUHU TAHIIEBAJIbHBIX UTP, TROPUYECKHUX 3aJaHUM, TAHIIEBAIIbHBIX
o0pa3oB).

@®opMbl OPraHu3aluu Y4eOHOr0 3aHATUSA:

- TPEHUPOBOYHOE 3aHATHE (BBITIOJHCHHUE YIPAXKHCHUH Ha (OPMUPOBAHUE TaHIICBAITHHOM
TCXHHKH);

- peneTuiys (IIOCTAHOBKA TAHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB ISl BBICTYIUICHHH);

-TBOPYECKOE 3aHATHE (BBIMOJIHEHHE TBOPUYECKMX HWHAMBUIYAJIBHBIX W TPYIIOBBIX
3aJlaHui).

CpencrBa peanauszauuu IIporpammbi

- IPKUH MOKa3 MeJarora He TOJIbKO ABUXKEHUH, HO U AMOIIUMN B TAHIIE;

- HaO0Op OCHOBHBIX IBMOKEHUM JJII TMOCTAHOBKH KOPITyCa, Pa3BUTHS MBIIMICYHON CHIIBI,
pa3BUTHS TTOJIBUKHOCTH CYCTABOB;
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- TaHUEBaJbHbIE WIPbl M TaHIEBaJIbHbIE O00pa3bl KaK MIPOBOE CPEACTBO HAyUYEHHUS
TAHLEBAIBHOMY JIBUKEHUIO U UMIIPOBU3ALNY;

- Ha0Op My3BIKAJILHOIO MaTepuana, NMPUMEHSEMbId B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU
OCOOEHHOCTSIMU  TPYIIIIbI U YPOBHEM  MOATOTOBJIEHHOCTHU JETEH.
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BHECEHUA
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